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Leeds recupera la esperanza de promoción automática en la
Championship

Leeds United ha reclamado el segundo lugar en la Championship y  mantiene vivas las
esperanzas de promoción automática luego de una victoria crucial ante Middlesbrough. Crysencio
Summerville, Patrick Bamford y Wilfried  Gnonto anotaron los goles en un partido emocionante
que le permite a Leeds seguir a un punto de Leicester y  uno por delante de Ipswich en la cima de
la tabla.

Un partido lleno de emociones

A pesar de que Middlesbrough ha  mostrado una mejoría significativa bajo el mando de Michael
Carrick, Leeds logró imponerse gracias a un triplete de goles en  la segunda mitad. La ofensiva de
Leeds logró acabar con la racha de tres partidos sin victorias y mantiene la  posibilidad de
ascender directamente a la Premier League.

El gran regreso de Bamford

Patrick Bamford, exjugador de Middlesbrough, anotó un gol vital  para Leeds y demostró su
temple y calidad en el área rival. Su anotación, acompañada de los goles de Summerville  y
Gnonto, fueron decisivas para la remontada y consolidación de la victoria.

El duelo entre Jones e Firpo

Isaiah Jones y Junior  Firpo ofrecieron un interesante duelo a lo largo del partido, generando
acciones de peligro en ambas áreas. El primer gol  de Middlesbrough llegó luego de una jugada
confusa en el área de Leeds, donde Jones recuperó el balón y anotó.

Aún  no está todo decidido



Leeds aún tendrá que disputar dos partidos más que Leicester y uno más que Ipswich. La
definición  de los primeros lugares en la Championship se mantiene abierta, y Leeds buscará
asegurar la promoción automática en las últimas  fechas del torneo.

Cindy Ngamba: la boxeadora británica que puede ganar una
medalla para el equipo de refugiados del Comité Olímpico
Internacional

La boxeadora  Cindy Ngamba ha sido calificada como una posible medallista para el equipo de
refugiados del Comité Olímpico Internacional (COI) en  los Juegos Olímpicos de París de este
verano.
Ngamba, de 26 años, nació en Camerún pero se mudó a Inglaterra hace  15 años. GB Boxing
quería elegirla para su equipo olímpico, pero no pudieron hacerlo porque no tiene un pasaporte
británico.  En cambio, Ngamba se clasificó para el equipo de refugiados del COI al ganar un
torneo en Italia el mes  pasado y fue nombrada oficialmente entre los 36 atletas que competirán
bajo su bandera el jueves. Es la primera boxeadora  refugiada que participará en el torneo
deboxeo y la primera en cualquier deporte en lograr un lugar en los Juegos  por clasificación en
lugar de selección.

Un sueño hecho realidad

"Tuvimos una pequeña celebración en la Casa Olímpica cuando nos enteramos de  su
clasificación en Milán", dijo el presidente del COI, Thomas Bach, al anunciar la composición del
equipo para 2024. "Cindy  tiene muchos fanáticos aquí".
Ngamba no puede regresar a Camerún porque es homosexual, lo que sigue siendo un delito en el
 país. Ha pasado por la escuela y la universidad en el Reino Unido y tiene un título en
criminología. Comenzó  su carrera de boxeo en Gran Bretaña cuando tenía 15 años. Se unió a un
gimnasio local en Bolton porque  estaba siendo acosada por su acento. Desde entonces, ha
ganado títulos nacionales amateur en tres categorías de peso diferentes. Pero  aún lucha por
obtener la ciudadanía británica. GB Boxing incluso escribió a nombre de ella a la oficina de
inmigración,  pero no tuvieron éxito.

Un ejemplo de resiliencia

A los 20 años, Ngamba fue arrestada después de asistir a lo que creía  que sería un proceso de
rutina para notificar a las autoridades sobre su paradero. "Imagina pensar que vas a firmar  y
luego volver a tu casa para seguir con tu día, y luego te pones en la parte de atrás  de una
furgoneta con esposas", dijo Ngamba a la . "Fui enviada a Londres y cuando estaba allí hablé con
 muchas mujeres. Algunas me dijeron que habían estado allí durante muchos meses y años.
Algunas estaban a punto de ser  enviadas de regreso a su país al día siguiente y estaba
pensando: '¿Voy a ser enviada de regreso al día  siguiente?'"
El jueves, Ngamba dijo: "Significa el mundo para mí haber me han clasificado para los Juegos
Olímpicos y ser la  primera boxeadora refugiada. Siempre he trabajado duro, incluso antes del
clasificatorio era muy disciplinada y constante en mi entrenamiento, no  tengo duda de que cada
refugiado que ha sido seleccionado es el mismo. Todos simplemente vamos a salir ahí y  hacer
nuestro trabajo. Somos una familia, y todos vamos a ir allí y apoyarnos mutuamente". El COI
elogió el apoyo  que ha recibido de GB Boxing en particular.
Los 36 atletas del Equipo Olímpico de Refugiados de 2024 son originarios de  11 países
diferentes y competirán en 12 deportes diferentes. Ngamba es una de las cinco que se basan en
el  Reino Unido, junto con Dorsa Yavarivafa y Matin Balsini, nacidos en Irán, Farzad Mansouri, de
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Afganistán, y Ramiro Mora Romero,  de Cuba. Balsini es un nadador, Yavarifafa competirá en
bádminton, y Mansouri en taekwondo, mientras que Romero es un levantador  de pesas.
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