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Cada cinco minutos, un australiano desarrolla diabetes. Se
ha vuelto una de las condiciones cronicas de salud que mas
rapido 8 estan creciendo en la nacion, con casi 2 millones de
personas afectadas.

Mientras que el tipo 1 de diabetes es una 8 enfermedad autoinmune, el tipo 2 de diabetes - que
representa mas de 1.3 millones de casos de diabetes en Australia 8 y esta aumentando a la tasa
mas rapida - es en gran medida prevenible, con la obesidad como el factor 8 de riesgo mas
fuerte.

Un comité parlamentario investigando el impacto de la diabetes publico un informe el miércoles
qgue encontré que 8 "la obesidad en Australia va de la mano con nuestra epidemia de diabetes".

El informe sefialo que el tipo 2 de 8 diabetes estaba colocando una carga creciente en los
recursos de salud "a través de casi todo el espectro de la 8 salud, desde los médicos que tratan a
nifos, mujeres embarazadas y pacientes mayores, hasta especialistas en cerebro, corazon,
arterias y 8 ojos".

El comité parlamentario, presidido por el Dr. Mike Freelander, hizo 23 recomendaciones. Entre
ellas estaba una medida que 108 otros 8 paises han adoptado y que los defensores de la salud
australianos piensan que deberia ser copiada: un impuesto a las 8 bebidas azucaradas.

En este momento, solo hay un programa voluntario en su lugar para alentar a las empresas de
alimentos a 8 reducir gradualmente el aztcar en sus productos, lo que no ha detenido a los
fabricantes de aumentar el contenido de 8 azlcar en las bebidas gaseosas.

¢Qué es el impuesto?

Un impuesto a las bebidas azucaradas (SSBs) crea un desincentivo para comprarlas al 8
aumentar el precio. También alienta a las empresas a producir bebidas con menos o sin azucar -
para que puedan 8 evitar el impuesto.

Se dirige a las bebidas basadas en agua con edulcorantes agregados, como el jarabe de maiz de
alta 8 fructosa o el concentrado de jugo de fruta. Incluyen bebidas gaseosas, bebidas deportivas,
bebidas a base de frutas, bebidas energéticas 8 y cordiales - bebidas con un alto nimero de
calorias liquidas que brindan casi ningun beneficio nutricional.

El impuesto puede variar 8 en disefio. México, por ejemplo, impone un impuesto de un peso por
litro en todas las bebidas azucaradas - mientras 8 que en el Reino Unido hay un impuesto para el
contenido de azucar superior a 5g por 100ml y un 8 impuesto mas alto en las bebidas que
contienen mas de 8g de azucar por 100ml.

¢, Qué pide el informe?

El comité recomendd 8 que el gobierno implemente un impuesto sobre bebidas azucaradas, con
un precio modelado segun la mejor practica internacional. Recomendaron que 8 el impuesto
"deberia ser graduado segun el contenido de azucar" - con impuestos escalonados como el
modelo del Reino Unido.

El 8 informe sefal6 que "a pesar de la disminucion del consumo de bebidas azucaradas en la
poblacidon general de Australia, el 8 Comité observa que algunos australianos que corren un



riesgo particular y estan impactados por la diabetes y el exceso de 8 peso y obesidad, incluidos
aguellos que viven en areas de bajos ingresos y personas aborigenes y

O alivio de encontrar o apresentador de TV Michael Mosley
bgo online casino Symi, Grécia

O alivio €é palpéavel no rosto de Lefteris Papakalodoukas, prefeito de longa data de Symi.
"Obrigado a Deus que o encontramos”, diz, sentado bgo online casino bgo online casino
cadeira de couro preto, rodeado por icones, pinturas a 6leo, pin-up bet app grafias, medalhas e
modelos de navios.

Quase 24 horas se passaram desde que o corpo do apresentador de TV Michael Mosley foi
encontrado bgo online casino uma ravina de rochas e cardos apenas alguns metros do mar,
abaixo da cerca perimetral de uma bar de praia.

Se Mosley néo tivesse desmaiado devido ao que se acredita ser exaustao exacerbada pelo calor
- duas horas depois de sair bgo online casino uma caminhada que deveria ser facil - ele poderia
ter chegado as aguas turquesas que cercam Ayia Marina. Por isso, apenas um dia depois, o alivio
de Papakalodoukas esta manchado de arrependimento.

O prefeito foi um dos primeiros a ver Mosley - bgo online casino imagens capturadas por um
operador de camera grego trabalhando para o canal do Estado ERT - mas o resultado nédo é o
gue ele, ou qualquer pessoa bgo online casino Symi, desejava.

"O que todos nés esperavamos encontrar era ele vivo", disse, chamando a operacéo de cinco
dias para localizar o médico celebridade, que desapareceu enquanto tentava caminhar de uma
praia no nordeste da ilha para bgo online casino elegante cidade portuaria, de "historica".

"E muito triste, muito dificil, mas poderiamos imaginar se n&o o tivéssemos encontrado, se ele
tivesse ficado desaparecido e bgo online casino familia ndo tivesse conseguido leva-lo de volta
para casa?" ele perguntou. "Nesse sentido, sim, estou aliviado."

Uma tragédia nailha turistica de Symi

Envolvido bgo online casino um incéndio mediatico desde a desaparicdo de Mosley, a pequena
ilha - escondida bgo online casino um canto remoto do Egeu - foi engolfada no tipo de drama
gue poucos poderiam ter previsto.

Desde quarta-feira, quando a esposa de Mosley, a Dra. Clare Bailey, denunciou o
desaparecimento de seu marido, até domingo, quando seu corpo foi encontrado, helicopteros
sobrevoaram o local, navios da guarda costeira patrulharam os mares, enquanto policiais e
bombeiros, apoiados por um exército de voluntarios desorganizado, procuraram vales e colinas.
"E tinhamos drones e mergulhadores e um cao rastreador também", disse o prefeito, que foi eleito
pela primeira vez ha 22 anos.

"Meu telefone ndo parou de vibrar, o embaixador britanico chamou, esta¢gdes de TV chamaram,
trabalhadores de resgate ingleses chamaram e falei com ministros bgo online casino Atenas.
Eu costumo lidar com problemas cotidianos, estradas e luzes, ndo com esse tipo de coisa.”

Os trabalhadores de emergéncia podem ter deixado Symi, mas essa tragédia de verao precoce
nao sera esquecida bgo online casino breve. "Nossa ilha ndo € o tipo de lugar onde as pessoas
desaparecem”, disse o capitdo Giorgos, cujo barco de pesca colorido € um taxi aquatico nos
meses de verao.

"Eles procuraram por ele bgo online casino todos os lugares", disse, abrindo os bragos para o
cenario rochoso e assustador de Symi a medida que a embarcacao atravessava as aguas
sedosas de Pedi a Ayia Marina. "Claro que ficamos chocados. Foi muito desagradavel e nao
apenas para nés, para bgo online casino familia também estou certo."
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Um local dependente do turismo

Na ilha tdo dependente do turismo, a drama também despertou medos de cobertura negativa,
mas no
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