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Medina Grillo: una guía para la renovación de alquiler con
impacto

Medina Grillo, una experta en renovación y bloguera, comparte sus 5 consejos para la renovación
de alquiler con impacto. Después de años de mudanzas y mejoras en propiedades alquiladas,
Medina tiene 5 una gran cantidad de conocimientos y experiencia que desea compartir con otros
que se encuentran en situaciones similares.

Experiencia práctica en 5 renovación

La propia experiencia de Medina en la renovación de su casa de alquiler de tres dormitorios la
llevó a crear 5 un blog para ayudar a otros a mejorar sus hogares. Ahora, después de casi una
década, su blog atrae hasta 5 80.000 visitantes mensuales.

Adaptándose a diferentes propietarios

Medina ha aprendido a navegar con diferentes tipos de propietarios a lo largo de los 5 años y
quiere compartir sus conocimientos para ayudar a otros en situaciones similares. Ha tenido que
decorar casas y mudarse 5 pocos meses después, pero siempre ha encontrado soluciones
creativas para hacer de sus hogares alquilados espacios cómodos y acogedores.

Consejos para 5 la renovación de alquiler

Decore de manera que no dañe las paredes, por ejemplo, con papel tapiz temporal que se
pueda 5 quitar.

●

Agregue interés con toques temporales, como calcomanías. Injecte personalidad con
accesorios como una alfombra destacada o algunos cojines de colores 5 brillantes.

●

Involucre a los niños y pídales su opinión al tomar decisiones, especialmente en sus propios
dormitorios.

●

Si no puede colgar obras 5 de arte, colóquelas en sistemas de estanterías independientes.
'Creo que el arte es la mejor manera de inyectar color en 5 cualquier espacio'.

●

Hable con su propietario y vea si estarían dispuestos a contribuir financieramente a mejoras a
largo plazo.

●

Es importante pensar 5 en nuestro impacto en el mundo y no cambiar cosas y comprar
artículos nuevos constantemente. 'Necesitamos decorar de una manera 5 que sepa que
durará mucho tiempo'.

●

Puede encontrar más consejos y recursos en el sitio web de Medina: grillo-designs.com

Iga Swiatek vence a Aryna Sabalenka y gana el Italian Open
en Roma

La número 1 del mundo, Iga Swiatek,  derrotó a la número 2, Aryna Sabalenka, para ganar el
Italian Open en Roma.
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La polaca de 22 años  necesitó solo una hora y 29 minutos para asegurar una victoria por 6-2, 6-3
sobre su oponente bielorrusa y reclamar  el título por tercera vez en cuatro años.

Relacionado: Iga Swiatek y Aryna Sabalenka configuran una revancha en la
final  del Abierto de Madrid

Swiatek ganó por segundo partido consecutivo a Sabalenka, después de una victoria difícil en tres
sets  en la final del Abierto de Madrid hace dos semanas.
Swiatek rompió el servicio en el tercer juego para  tomar la delantera en el primer set y no miró
hacia atrás, gracias a su profundidad en el golpe de  regreso que mantuvo a la campeona del
Abierto de Australia siempre a la defensiva.
El segundo set resultó ser  más desafiante, con Swiatek salvando siete oportunidades de quiebre
antes de que su oponente cediera, dándole una ventaja de 4-3  que resultó ser decisiva.

Swiatek domina en Roma

Para Swiatek, campeona defensora de Roland Garros, fue su 21º título de  la WTA y el cuarto de
este año. Fue su novena victoria consecutiva en una final.
En el proceso,  se convirtió en la tercera mujer en ganar en Madrid y Roma en el mismo año,
después de Dinara Safina  en 2009 y Serena Williams en 2013.
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