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Competitivo comedor de hot dogs Joey "Jaws" Chestnut no
competirá en el concurso de Nathan's Famous del 4 de Julio

El  campeón de comer hot dogs de 16 veces, Joey "Jaws" Chestnut, ha anunciado que no
participará en el concurso de  comer hot dogs de Nathan's Famous en el Día de la Independencia
de Estados Unidos en Coney Island.
Esta decisión  ha molestado a los fanáticos de larga data del comer competitivo y ha puesto en
relieve un subconjunto menos conocido  de la gastronomía y la drama dentro de él.
Chestnut, originario de Westfield, Indiana, no solo come hot dogs –  el de 40 años también come
competitivamente todo, desde huevos (141), wontones de camarones (390) hasta pierogi (165) en
un  reloj de competición de ocho minutos.
Sin embargo, son los hot dogs por los que es más conocido. Hace tres  años, estableció el récord
al consumir 76 hot dogs de Nathan's en 10 minutos en Coney Island. Major League Eating,  que
afirma ser el cuerpo mundial que supervisa todos los concursos de alimentación profesionales,
dice que Chestnut "es el mejor  comedor en la historia".
Sin embargo, Chestnut se ha visto involucrado en la confrontación ultimate cuando firmó un trato
con  la marca de alimentos a base de plantas Impossible Foods, un presunto descuido a su
asociación de larga data con  Nathan's.
Chestnut, que se estima que ganó R$4m el año pasado con apariciones y patrocinios, disputó
que fuera su elección  no competir en el concurso de Nathan's el próximo mes, diciendo en X que
fue Nathan's y el mundo de  Major League Eating quienes tomaron la decisión.
La Major League Eating emitió un comunicado diciendo que estaban "devastados" pero "parece 
que Joey y sus gerentes han priorizado una nueva asociación con una marca de hot dog diferente
sobre nuestra relación  de larga data". La organización, aparentemente, está afirmando que no
prohibió a Chestnut.
"La Major League Eating quiere que esté  allí. Los fanáticos quieren que esté allí. Nathan's quiere
que esté allí", dijo el comisionado de la MLE, George Shea,  a WQAM 560 Deportes.
Poco después del anuncio de que Chestnut estaba asociándose con la marca de comida vegana,
Netflix  anunció que transmitiría un concurso de comer hot dogs en vivo con Chestnut y su "rival
más feroz" Takeru Kobayashi  en un especial programado para el 2 de septiembre.
El concurso se titula adecadamente Chestnut vs. Kobayashi: Unfinished Beef.
En  respuesta al anuncio de Netflix, Shea empujó en contra del transmisor y dijo que estaban
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"tratando de recrear el concurso  de Nathan's en cierta medida y simplemente no puedes
hacerlo".
Incluso el alcalde de Nueva York, Eric Adams, ha pesado,  escribiendo en X que todas las partes
involucradas deben "dejar de ser unos "weenies". Dijo que sería "imposible" celebrar el  concurso
sin Chestnut, agregando, "Encontremos una manera de aplastar esta carne y traigamos de vuelta
al campeón ..."
Para comprender  adecuadamente esta saga extraña, uno debe mirar más de cerca este deporte.

El mundo extraño y fascinante del comer competitivo

Con  sus ecos de carnavales, banquetes romanos y vómitos – como se representa en la película
de Fellini Satyricon – y  técnicas inusuales para obtener el hot dog hacia abajo la garganta sin
desencadenar un reflejo nauseoso, es fácil ver que  el comer competitivo es igualmente
emocionante y repugnante.
"Es definitivamente una tradición americana que viene de las ferias

Você é um(a) apaixonado(a) por algum time?
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Dieta para Emagrecimento: Comer Mais para Perder Peso

Quando se  fala em betesporte nacional dieta para emagrecimento, muitas pessoas imaginam
restrição na quantidade de alimentos e o risco de passar fome.  No entanto, é possível consumir
um grande volume de comida enquanto obtém menos calorias, objetivando o ansiado déficit
calórico. Embora  o peso do alimento não tenha relação direta com a quantidade de calorias, e
nem toda caloria é igual, a  composição nutricional é uma fator essencial.

Benefícios da Substituição de Alimentos

A substituição de alimentos calóricos de menor volume por opções menos  calóricas e mais
volumosas apresenta diversos benefícios, ultrapassando a perda de peso:

Controle de peso●

Necessidades nutricionais●

Saúde preventiva●

Exemplos de Substituições

100g de castanha  do Pará (659 kcal)
Equivalem a:
2 filés de frango grelhados (162 kcal)
100g de macarrão cozido (124 kcal)



Palavras-chave: betesporte nacional
Data de lançamento de: 2024-07-20


	betesporte nacional
	betesporte nacional
	Competitivo comedor de hot dogs Joey "Jaws" Chestnut no competirá en el concurso de Nathan's Famous del 4 de Julio
	El mundo extraño y fascinante del comer competitivo
	Você é um(a) apaixonado(a) por algum time?
	Dieta para Emagrecimento: Comer Mais para Perder Peso
	Benefícios da Substituição de Alimentos
	Exemplos de Substituições




