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Avisos de calor extremo y huracán en Estados Unidos y el
Caribe

El servicio meteorológico nacional de Estados Unidos ha emitido  advertencias y avisos de calor
excesivo en partes de California, anticipando condiciones peligrosamente calurosas con
temperaturas que podrían alcanzar récords.  Se espera que las temperaturas alcancen los dígitos
superiores a los 37 grados Celsius entre el martes y el sábado,  y las mínimas no bajarán de los
18-28 grados Celsius, lo que dificultará la recuperación del calor del día.
Las temperaturas  ya han aumentado en los valles de Sacramento y San Joaquín durante el fin de
semana, y se espera que  sigan subiendo durante la semana. Se prevé que Fresno sea una de
las ciudades más calurosas, con temperaturas máximas superiores  a los 43 grados Celsius en
varios días. Se espera que Death Valley alcance los 54 grados Celsius hacia el  final de la
semana, una temperatura que solo se ha alcanzado tres veces en la historia.

Riesgo de incendios

Además del calor  extremo, las autoridades han advertido sobre condiciones elevadas de
incendios, especialmente durante la primera mitad de la semana con vientos  fuertes y baja
humedad. Los incendios ya se han reportado durante el fin de semana, y con el feriado del  4 de
Julio esta semana, los oficiales de bomberos instan a la población a manejar los fuegos artificiales
con precaución  debido a su capacidad para encender incendios.

Huracán Beryl en el Caribe

En el Caribe, se han emitido advertencias de huracán para  la mayor parte de las Islas de
Barlovento en el Mar Caribe. El Huracán Beryl se intensificó explosivamente de una  depresión
tropical a un huracán mayor (categoría 3+) en solo 42 horas entre el viernes por la tarde y la 
mañana del domingo. Esto solo ha ocurrido seis veces en el Océano Atlántico, y ninguna de las
ocurrencias anteriores ocurrió  antes de septiembre, que es alrededor del pico de la temporada de
huracanes en el Atlántico. De acuerdo con el  Centro Nacional de Huracanes, Beryl se fortaleció a
un huracán categoría 4 el domingo por la tarde, con vientos sostenidos  de 210 km/h y ráfagas
aún más fuertes.

Advertencias y amenazas

Se espera que Beryl traiga vientos huracanados potencialmente catastróficos, una marejada 
ciclónica mortal y olas dañinas a las Islas de Barlovento. Se espera que se produzcan fuertes
lluvias que provoquen inundaciones,  con hasta 150 mm (6 pulgadas) posibles en Barbados, St
Vincent y las Granadinas, y las islas circundantes para el  martes.
Advertencia Ubicación Detalles
Excesivo calor California Temperaturas altas, sin alivio nocturno
Huracán Islas de Barlovento Vientos huracanados, marejada ciclónica, fuertes lluvias
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Os especialistas indicam que as crianças devem ser
protegidas dos efeitos nocivos dos smartphones e dos
meios de comunicação social

Conforme  recomendado por especialistas contratados pelo presidente francês Emmanuel
Macron, as crianças não devem ser autorizadas a usar smartphones até os  13 anos e devem ser
proibidas de acessar meios de comunicação social convencionais, como TikTok, Instagram e
Snapchat, até os  18 anos.
O relatório rigoroso prevê que as crianças devem ser protegidas dos "planos estratégicos da
indústria tecnológica para capturar a  atenção das crianças, usando todos os bolsos cognitivos
para manter as crianças presas betboo girls suas telas, controlá-las, reengajá-las e monetizá-
las".

Recomendações  do relatório

Nenhum contato com telas antes dos 3 anos, incluindo TV.●

Nenhum smartphone antes dos 11 anos.●

Aos 11 anos: um telefone  sem acesso à internet.●

Aos 13 anos: um smartphone sem acesso à internet.●

Aos 15 anos: acesso a redes sociais "éticas", como  Mastodon. Apenas aos 18 anos: acesso
a redes sociais convencionais.

●

Limite de telas para crianças mais jovens e ausência de telas  betboo girls creches e
maternidades.

●

Restrições a brinquedos interconectados.●

Os especialistas enfatizam que os pais não devem ser culpados, mas sim ajudados a  superar a
"tecnoferência" (quando os pais constantemente estão distraídos por seus próprios telefones).
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