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São um tipo de frita grega ou cipriota. Eles são populares betano f1 todo o lugar, embora a
principal ingrediente varie  dependendo do local onde você está Em Santorini encontrará quifedes
doces e encharcados pelo sol; no Sifnos há fantásticos  kickpea kefedees com sabor falafel-escol
que variam consoante da betano f1 localização: E na Chipre eles têm predominantemente carne
à base  mas agora nossa família inclui tantos vegetarianos como minha avó muitas vezes faz
nossas vidas sem comida!
Courgette e halloumi fritas  com geléia de pimenta.
Estes keftedes são fantástico como parte de um meze ou maior spread – ótimo para lancheiras e 
comida feerty, particularmente gosto deles no café da manhã. Os ovos não é essencial mas acho
que eles elevam a  refeição enquanto o doce picante geléia chilli complementa perfeitamente os
salgado halloumi
TopTramp
Mesmo se eu pudesse voltar 15 anos e andar pelo bairro betano f1 que estamos agora, isso
seria incrível. E então  fazer 30 ou 80 ano mil; Eu nunca me cansaria disso? Então tentaria
escalar uma pirâmide Não sei nem mesmo  quando eles deixam você fazê-lo... Ou vão a um
concerto Stevie Wonder cedo!
Se alguém te escrevesse uma pista no seu  próprio filme de super-herói, o que seria?...  
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