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Elite deporte puede ser un lugar solitario y sin perdon.
Preguntele a Sadia Kabeya

El jugador de rugby negro y la 2 internacional de Inglaterra Sadia Kabeya dice que la falta de
diversidad cultural y étnica en su deporte tuvo un impacto 2 en su identidad.

"Creo que, como nifia pequefia que solo queria impresionar, suprimi muchos de los sentimientos
que tenia", dijo Kabeya 2 a Sport en una entrevista. "Cuando miro hacia atras a esos dias ahora,
me doy cuenta de que estaba cambiando 2 completamente para encajar".

Un informe de 2024 encargado por la Union de Rugby de Inglaterra (RFU) -el érgano rector del
deporte 2 en Inglaterra-, la Premiership Rugby (PRL) y la Asociacion de Jugadores de Rugby
(RPA) encontro que "un sentido de pertenencia 2 no es universal, mientras que la necesidad
percibida de asimilarse, asi como ser estereotipado, existe, particularmente para los jugadores de
2 color", segun la RFU.

Kabeya, cuyo lado de Inglaterra recientemente gano todos los juegos en el Seis Naciones para
lograr un 2 gran slam, jugé profesionalmente con el equipo de club Richmond Women en el
suroeste de Londres.

"Me encontré cambiando el argot 2 que uso, como code-switching mucho involuntariamente", dijo
Kabeya.

Kabeya se uni6 al equipo en 2024 y dijo que era una de 2 "cuatro jugadoras no blancas” en un
equipo de Richmond "de alrededor de 30" mujeres en ese momento.

Explicé que cambio la 2 muasica que escuchaba por temor a que la gente del club "fruniera el
cefo".

ha intentado comunicarse con Richmond para obtener 2 una respuesta a los comentarios de
Kabeya, pero aun no ha recibido una respuesta.

La realizacion de que se habia cambiado 2 como persona no le golped hasta la cima del
movimiento Black Lives Matter en 2024, dijo Kabeya.

"Para las nifias mas 2 jovenes que vienen y buscan modelos a seguir... cuando estas
acostumbrado a estar rodeado de personas con las que tienes 2 similitudes culturales, te ves
igual, escuchas la misma musica - cuando todo eso comienza a desaparecer, eso puede ser
definitivamente 2 desalentador”, explicé Kabeya, quien ahora juega para Loughborough Lightning
en Inglaterra.

Participacion en el rugby en Inglaterra

Un informe de 2024 de 2 Sport England mostré que la participacion de adultos blancos britanicos
en rugby union fue mas del 90%, 8,2% mas alta 2 que la participacion nacional. A nivel de base,

los nifios blancos britanicos de 5 a 16 afios estan sobrerrepresentados en 2 rugby, mientras que

los nifios de todas las demas etnias estan subrepresentados.

La falta de diversidad en el deporte en Inglaterra 2 también se refleja en los demogréficos de las
audiencias de rughy. La RFU encontré en 2024 que el 87,8% de 2 los seguidores de rugby que
viven en Inglaterra eran blancos, aunque los blancos representan el 81,3% de la poblaciéon
inglesa.

El 2 informe también encontr6 que "el rugby inglés no es inmune al racismo sistémico y tiene un
problema especifico con el 2 clasismo debido a las asociaciones histéricas del juego masculino



con las escuelas independientes.”

A vida odern apresenta muitos desafios: apresentacdo de declaragdes fiscais eletronicas,
obtencéo dos servigos ao cliente da Virgin Media ndo encharcando a pedante passivo-agressivos
no grupo WhatsApp bairro com décadas ergondmica do uso final betano com aviator troca
digital. Mas nada disso chega nem perto mesmo para traumatizar tentar ter um jantar tranquilo
num moderno quarto centro urbano hoteleiro cada elemento foi projetado por uma discipula que
0s meios telefone G 'emaildo agora vocé tem retorno eletrbnico’ mas apenas aquele curso mais
maldosodo

Mas digamos que vocé va até o wi-fi eo cddigo QR faz a betano com aviator coisa, E site ndo
congela. O mesmo porque sempre acontece quem sabe se os alimentos chegardo? Certamente
eu Nao é operador do hotel Porque cozinha s6 recebe pedidos on online ou na verdade eles
podem te colocar para fora por favor me fale assim ainda depois de 45 minutos jantar aparece
Gt' mas h& um verde sulfuroso anel sobre as gemas

Talvez vocé gostaria que a grande luz se desligasse. Sonhe betano com aviator diante A
iluminacao é projetada por neuréticos, os quais ficaram entediado com o Cubo de Rubik
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