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O grao de bico macio e picante € o nosso novo melhor amigo na cozinha. Eles devem ser seus
também! Bastante versatil, eles sao deliciosos por conta propria perfeitos como um lanche; uma
mordidela para festas ou sopa com molho cremoso (um copa)

Uma salada de batatas fritas, grdo-de bico crocante e tomate.

Qualquer mistura de especiarias que vocé tem funciona desde o momento betano bonus
registo ponchy, ou personaliza uma combinacéo para se adequar ao seu paladar — Se gosta do
chilli ndo hé limite quanto calor eles podem levar.
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