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Quando é Recomendavel Realizar o Teste de Beta HCG?
Introducao ao Teste de Beta HCG e ao seu Significado na Gravidez

O teste de Beta HCG (Gonadotrofina Coridnica Humana) € um exame utilizado para confirmar ou
negar uma gravidez. Sua importancia € especialmente relevante em betano 20 situacdes de
suspeita de gravidez ou ap0s tratamentos de fertilizacéo in vitro (FIV). Neste artigo, abordaremos
os melhores momentos para realizar o teste de Beta HCG.

Nas Gravidezes Naturais: Quando Realizar o Teste de Beta HCG

Em uma gravidez natural, o exame de Beta HCG pode ser realizado no dia seguinte ao esperado
primeiro dia de menstruacéo, equivalendo ao dia 14 ap6s a ovulacdo em betano 20 um ciclo
regular de 28 dias. Neste momento, a glandula pituitaria secreta a Beta HCG em betano 20
resposta as mudancas hormonais que ocorrem durante a gravidez. Um resultado positivo sera
geralmente igual ou superior a 20 mUl/mL, enquanto um resultado negativo sera inferior a 5
muUl/mL.

Durante um Tratamento de FIV: Quando Realizar o Teste de Beta HCG

Apds um tratamento de FIV, o teste de Beta HCG é geralmente realizado 13 ou 14 dias ap0s a
coleta do évulo. Este método permite medir a presenca e o nivel de Beta HCG no sangue,
indicando se houve sucesso no implante do embrido no Utero. O mesmo procedimento é aplicavel
tanto para determinar uma gravidez natural quanto aquelas resultantes de tratamentos de FIV.

Tabela: Niveis de Beta HCG ao Longo da Gravidez

|[Semana de gravidez|[Nivel de Beta HCG (mUI/mL)]
[14 ||5-50 |
[16 ||50-500 |
[18 [200-20.000 |

O Que Fazer com os Resultados do Teste?

Se o teste for negativo, € recomendavel confirmar o resultado caso persistam suspeitas ou
sintomas de gravidez. Se o teste for positivo, € importante agendar uma consulta com o seu
meédico para confirmar a gravidez e iniciar os exames e cuidados necessarios ao longo da
gestacao.

Consideracdes Finais Sobre quando Realizar o Teste de Beta HCG

Da autoria da autora e ativista Gloria Steinem, "Esperamos por luz no final do tunel, também para



nos iluminar no caminho e dar a forca de continuar andando.

Partilha de casos

Oficiais da administracéo Biden estéo divididos sobre o que fazer com R$687 milhdes betano 20
ativos que uma empresa francesa abriu depois de se declarar culpada de ajudar grupos
terroristas, como o Estado Islamico, de acordo com pessoas familiarizadas com as deliberacfes
internas.

A disputa, que opds o Departamento de Estado ao Departamento de Justica, levanta uma teia de
problemas juridicos, morais e politicos sobre as implica¢des financeiras de que os funcionarios
executivos da administragdo manipulem uma grande quantia de dinheiro que n&o passou pelo
processo usual de ser apropriada para um propésito especifico pelo Congresso.

Entre os pontos betano 20 discusséo esta se a administracdo pode ou deve encaminhar parte do

dinheiro para ajudar vitimas internacionais do Estado Islamico, a maioria das quais ainda estao
na Siria ou sao refugiadas betano 20 outros lugares do Oriente Médio.
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