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Reino Unido tem equipe de skate com diferenca etaria de 35
anos nas Olimpiadas de Paris

A equipe de skate do Reino Unido terd uma diferenca etaria de 35 anos entre os atletas nas
Olimpiadas de Paris este verdo, depois que Sky Brown, Andy MacDonald e Lola Tambling se
gualificaram para os Jogos no domingo.

A skatista de 15 anos Sky Brown, gque se tornou a medalhista de mais jovem do Reino Unido
bet7k excluir conta Téquio 2024 ao conquistar o bronze, competird na Franca ao lado do
skatista de 50 anos Andy MacDonald e da skatista de 16 anos Lola Tambling.

Classificacao e desempenho dos atletas

Atleta Idade Classificagédo Desempenho
o , - L

15 4 na flnaINdo fe’mlnilno no Parque na Série de Medalha de prata com 91.93
Sky Brown Qualificacao Olimpica bet7k excluir conta .

anos pontos no terceiro turno

Budapeste

Lola 16  24° na classificatéria geral com a melhor pontuacao - L
Tambling anos de 67.61 Classificada para as Olimpiada:
Andy 50

A ser definido na qualificatoria masculina no Parque A ser definido
MacDonald anos

Brown mostrou nenhum sinal da lesao no ligamento colateral medial que sofreu bet7k excluir
conta abril, mantendo-a fora do evento de qualificagéo bet7k excluir conta Xangai bet7k excluir
conta maio. Ap6s uma execucao perfeita no terceiro turno, Brown sorriu e assentiu, sabendo que
havia garantido bet7k excluir conta vaga bet7k excluir conta Paris.

Tambling, da Cornualha, ficou bet7k excluir conta 24° lugar com a melhor pontuacao de 67.61,
o suficiente para se classificar para as Olimpiadas apds um sexto lugar no campeonato mundial e
vitoria no campeonato nacional briténico.

A equipe do Reino Unido postou bet7k excluir conta X: "Sky Brown: 15 anos. Lola Tambling: 16
anos. Andy MacDonald: 50 anos. Todos os trés skatistas se classificaram para Paris2024 através
da Série de Qualificacdo Olimpica! A idade € apenas um numero."

Andy MacDonald: uma carreira de sucesso

MacDonald, que nasceu bet7k excluir conta Massachusetts, comecou a andar de skate aos 12
anos e se tornou profissional bet7k excluir conta 1994 — 14 anos antes de Brown nascer no
Japao.

Ele passou a carreira competindo ao lado de seu amigo, Tony Hawk, e detém o recorde de
numero de medalhas de vert ganhas nos X Games. MacDonald é elegivel para a equipe britanica
por meio de seu pai e competird na categoria masculina do parque.

"Eu assisto a criangas cair e machucar-se, e penso que se tomasse essa queda, estaria fora por
uma semana”, disse MacDonald ao Guardian bet7k excluir conta janeiro. "Apenas leva muito
mais tempo para se curar, a medida que envelhece. O lado fisico disso € um constante lembrete:
'Sim, vocé é velho'."

MacDonald completara 51 anos bet7k excluir conta 31 de julho, cinco dias apés o inicio dos
Jogos de Paris. Brown completara 16 anos bet7k excluir conta 12 de julho.



"Isso é 0 que me mantém jovem", disse MacDonald ao Olympics.com quando competiu nas
qualificatorias bet7k excluir conta Xangai bet7k excluir conta maio. "Vocé ndo envelhece e
desiste de andar de skate. Vocé desiste de andar de skate e envelhece. Nunca parei de fazé-lo.
E minha satde mental, € minha satde fisica. Seja qual for a competi¢&o, ainda estaria o fazendo
de qualquer forma."

Vocé ja se sentiu alguma vez sem o0 memorando?

Essa é a pergunta que Lauren Mechling fez bet7k excluir conta seu recurso sobre os conselhos
essenciais que ela gostaria de ter recebido quando era mais jovem. Com essa ideia bet7k
excluir conta mente, perguntamos aos leitores do Guardian para compartilharem seus proprios
memorandos fantasia.

Nao tudo precisa ser desvendado na bet7k excluir conta
juventude

Eu coloquei muita pressao sobre mim mesma naquela época para saber onde estava indo e o
gue estava fazendo pelo resto da minha vida. Toda decisdo me parecia enorme: escola de poés-
graduacéo, namorar ou ndo, onde morar, 0 que queria fazer quando crescesse. Eu gostaria de ter
entendido a graca de permitir que as coisas se movam, de ser flexivel, de ter espaco para
respirar. Tudo parecia muito pesado na minha juventude. Minhas trés décadas e 0s primeiros
meses dos meus 40 anos foram muito mais relaxantes. Finalmente, aprendi a encontrar a
deciséo que se sente pacifica — ndo certa ou vantajosa ou logica, mas pacifica. Isso fez toda a
diferenca.

Lauren L Murphy, 40, Minnesota, EUA

VA com o que faz seu coracdo cantar

E o melhor conselho que recebi. Seguir os conselhos de outras pessoas, incluindo o meu pai,
resultou bet7k excluir conta miséria. Seguir este conselho me deu experiéncias e alegrias além
do que eu poderia ter sonhado. Tenho 64 anos e gostaria de receber este conselho agora, aos
21.

David Naylor, aposentado, Lancashire, Reino Unido
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