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Mudança para outro país para a universidade: como lidar
com o rastreamento do celular pela mãe

Eu vou me mudar para 4 outro país para a universidade no próximo ano e minha mãe quer
colocar um rastreador no meu celular para saber 4 onde estou e se estou bem. Eu não
quero que ela faça isso, não porque tenha algo a esconder, mas 4 porque gostaria de ter
alguma independência e privacidade.
Ela nunca foi uma mãe particularmente rigorosa, mas é incansável neste assunto. Mas 4 se
eu disser isso, ela pode pensar que estou escondendo algo ou isso pode magoá-la, pois
pode ser uma das 4 poucas maneiras de ela se sentir parte da minha vida quando eu sair –
o que não é verdade, porque tenho 4 planos de manter contato regular.
Não sei como dizer à minha mãe que não quero ser rastreada sem magoá-la. O que 4 devo
fazer?
Eleanor diz: Em minha opinião, compartilho bet365 games preferência neste assunto. Uma parte
do que é ter independência de alguém é 4 haver informações que eles não tem e que isso não
viole uma expectativa. Algures entre a infância e a idade 4 adulta, isso tem que ficar um pouco
estranho para o pai dizer: "Você não me disse que iria lá/veria eles/estaria 4 fazendo esse exame
médico."
Mas suspeito que a localização seja apenas uma face desta mudança na bet365 games relação.
Parece que bet365 games 4 mãe vai sentir muita saudade e pode ter dificuldade com essa
transição.
Você tem que ter cuidado para não deixar que 4 isso pese muito sobre você. Se a separação de
bet365 games mãe começar a se sentir por si só como uma rejeição ou 4 traição, será muito
difícil fazer o que é seu trabalho mais importante neste momento da vida: descobrir o que bet365
games 4 "voz interior" de adulto soa.
Você se deparará com a estrutura desse problema outras vezes ao longo da vida: alguém a 4
quem você se importa se sentirá triste ou desconectado se você fizer uma escolha particular,
mesmo sendo a que realmente 4 quer fazer. Muitas pessoas muito mais velhas se metem bet365
games confusões porque são tão incapazes de tolerar essa consequência que 4 apenas tomam
decisões perguntando o que causará o menor dor aos outros. Isso compromete bet365 games
capacidade de tomar decisões por si 4 mesmo em vez de como o agregado de dores e desejos
das outras pessoas.
Este é um bom momento para praticar tolerar 4 essa inconformidade: "Mamãe, eu te amo, mas
simplesmente não me sinto à vontade com isso, desculpe." Você pode oferecer uma 4 alternativa
que atenda às suas preocupações de segurança sem fornecer informações bet365 games tempo
real, como um relógio com um botão 4 de alerta que possa ser usado bet365 games caso de
necessidade.
É especialmente difícil fazer isso quando a pessoa que fere não 4 é apenas uma molest
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