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Em 2024, a companhia alema de danca Tanztheater
Wuppertal, liderada por Boris Charmatz, comemora 50 anos

Em 8 2024, a companhia alema de danca Tanztheater Wuppertal, liderada pelo coredgrafo
francés Boris Charmatz, comemora 50 anos de existéncia. Charmatz, 8 nascido na cidade alpina
francesa de Chambéry, é o atual diretor artistico da companhia, sucedendo a renomada
coreodgrafa alema Pina 8 Bausch, que fundou a companhia bet365 5 1973.

Boris Charmatz: "Ainda estou me adaptando a histéria da companhia”

8 Charmatz é consciente de que ainda tem muito a aprender sobre a historia da companhia. I1sso
explica por que 8 ele também esta dancando bet365 5 bet365 5 propria releitura do trabalho
emblematico de Bausch, Café Miller, bet365 5 um evento de sete 8 horas no festival de Avignon,
onde conversamos backstage.

Charmatz é acompanhado por dancarinos veteranos como 8 Malou Airaudo, Héléna Pikon e
Nazareth Panadero, que originaram seus papéis na peca original. Ele descreve a experiéncia de
dancar 8 ao lado deles como "um sonho que se tornou realidade”.

Uma homenagem a Pina Bausch

Charmatz 8 também € o responsavel por um workshop bet365 5 Avignon, intitulado Cercles, que
convidou mais de 50 amadores a se apresentarem 8 junto a profissionais. Ele vé isso como uma
continuacao do legado de Bausch, que também costumava misturar dangarinos experientes com
8 iniciantes bet365 5 suas produgdes.

Charmatz compara bet365 5 chegada a companhia a técnica de enxertia bet365 5 8 jardinagem,



onde duas partes de diferentes plantas se unem. "E uma histéria que se une a outra. Uma hibrida.
Penso 8 que se sente bem que essa companhia agora tenha duas cabecas ... Pina ainda nos da
muito. E entdo esta 8 eu."

Forever (Immersion dans Café Miuller de Pina Bausch)

Forever (Immersion dans Café Miiller de Pina 8 Bausch) € uma homenagem a coredgrafa alema
e a bet365 5 obra-prima Café Miller. A peca é apresentada bet365 5 Avignon até 8 21 de julho e
€ uma oportunidade para o publico experimentar a intimidade do processo de criacdo e 0s
ricordos 8 dos dancarinos originais.

Resumo: Tartes de Verdo com Courgette, Queijo Mussarela
e Cebolinha

Este verdo, tive uma paixao por tartes salgadas, seja uma tipica tarta de borda funda e assada
ao ponto ou uma forma mais livre feita com massa folhada, pesto e tomates. A receita que fiz €
uma espécie de hibrido, com uma base crocante e um recheio macio e cremoso.

A massa é crocante e leve. O recheio — ou talvez seja melhor chamar de cobertura — € de
courgettes raladas e cebolinha, temperadas com queijo mussarela derretido e cheirosas de
hortela.

Vocé pode acrescentar sementes de funcho ou fatias finas de panceta. Um pouco de raspas de
liméo ralado seria delicioso, assim como um colher de cha de pimenta verde bet365 5 conserva
adicionada por seu sabor quente e picante.

Tartas de Verédo com Courgette, Queijo Mussarela e
Cebolinha

Uma grande e crocante tarta de vegetais para ser consumida quente ou fria. Ela é suficiente para
alimentar 4 pessoas como parte de um almoco de veréo, talvez com uma salada de tomate. Ela é
mais facil de ser feita se vocé usar massa folhada pronta, cortando-a para que se ajuste ao
tabuleiro.

Massa Folhada: 320g

Courgettes: 4009

Queijo Mussarela: 320g

Créme Fraiche: 100g

Folhas de Hortela: 2 colheres de sopa, picadas finamente

Cebolinha: 3

Queijo Parmeséo: 30g, ralado

Vocé vai precisar de um tabuleiro raso com cerca de 20cm x 30cm. Pré-aqueca o forno para
220C/marca de gas 8.

1. Forre o tabuleiro com papel manteiga. Role a massa folhada um pouco maior que o
tabuleiro, entdo use-a para forrar o tabuleiro, empurrando a massa para as esquinas e
suavemente pelos lados.

2. Coloque um pedaco de papel manteiga bet365 5 cima da massa e cubra-o com uma
camada profunda de gréos de bicarbonato de sodio. Reserve a massa no frigorifico por 20
minutos.

3. Rale as courgettes grossamente, entdo coloque-as bet365 5 um escurridor sobre um prato
ou tigela. Espalhe-as levemente com sal, misture-as suavemente para que o sal possa
cobrir uniformemente, entdo deixe-as por 40 minutos.



4. Asse a casca de massa no forno pré-aquecido por 15 minutos, entéo retire do forno,
remova o papel manteiga e os gréos de bicarbonato de sédio, entdo devolva ao forno por 5
minutos até que a superficie esteja seca ao toque.

5. Escorra os ralad

Abricotes Grilhados

Quando encontro um abricote perfeitamente maduro, eu como-o crue, talvez com uma colher de
ricota branca de cal. Na maioria das vezes, os abricotes que trago bet365 5 casa ndo atendem
as suas promessas de cor laranja-avermelhada e acabam no forno, onde uma cobertura de
acucar e o calor do forno € maravilhoso.

casinobrendcasinobrend

Esta receita, onde o fruto é grelhado para amaciar a polpa, entdo preenchido com groselhas e
creme e dourado sob o calor, € uma boa opcédo para abricotes que, embora maduros, ndo
atendem as expectativas.

Abricotes: 8, maduros

Creme Fraiche: 200g

Mascarpone: 100g

Extrato de baunilha: algumas gotas
Groselhas: 150g, frescas ou congeladas
Acucar de confeiteiro: 2 colheres de sopa

1. Ligue um grilhador (forno) quente. Corte os abricotes ao meio e retire 0S carogos.

2. Coloque os abricotes ao meio para cima bet365 5 uma chapa de assar ou prato para assar.
Deslize os abricotes sob o grilhador quente e deixe por cerca de 5-7 minutos, até que a
polpa comece a amaciar.

3. Coloque o creme fraiche e 0 mascarpone bet365 5 uma tigela e adicione algumas gotas de
extrato de baunilha. Misture, mas faca isso apenas o suficiente para misturar os dois
ingredientes juntos, sem sobre-misturar.

4. Retire as groselhas dos talos. Coloque 1 colher de sopa cheia da mistura de creme fraiche
no buraco dos abricotes. Espalhe as groselhas por cima e polvilhe generosamente com
acucar de confeiteiro.

5. Devolva os abricotes ao grilhador e deixe o recheio derreter e comecar a ferver. As frutas
devem estar macias, mas néo tao macias que elas desabem. Levante as frutas bet365 5
pratos pequenos, cerca de 4 metades para cada pessoa.
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Mais de 600 mil eventos em bet365 5 todo o0 mundo, todos os dias. ano, trazendo agéo esportiva
ao vivo de alta qualidade diretamente para o seu dispositivo onde quer que vocé esteja. Esportes.

Com partidas de futebol, a opcéo de apostas mais comum é:Apostando em bet365 5 qualquer
equipe para que a ganhar ganhar. Vocé pode aproveitar a linha de dinheiro ou espalhar aqui.
Também pode apostar na partida para terminar em bet365 5 um empate. Além disso, vocé pode
aposta no numero de gols marcados em bet365 5 uma partida, o que € semelhante a varios
outros. Esportes.

O artigo aborda o tema das apostas esportivas no site Bet365Br, destacando suas vantagens e
consequéncias. O Bet365Br oferece diversas opc¢des de apostas esportivas, aléem de jogos de
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casino, promogdes e noticias esportivas. Recentemente, o site anunciou um bénus de boas-
vindas para novos Usuarios.

As apostas esportivas online sdo baseadas em bet365 5 préaticas seguras, transparéncia e quotas
justas de ganho-perda. A pratica ética e transparente pode trazer diversao, participacdo ativa em
bet365 5 eventos esportivos, boa administragdo financeira e até mesmo uma diminui¢cdo na
recessao econdmica. No entanto, é essencial manter-se dentro de um orgcamento fixo,
acompanhar regulamentos formais e praticar a responsabilidade individual.

Além disso, € interessante notar que as apostas esportivas tém se tornado tendéncias de moda e
entretenimento em bet365 5 ascensao. Portanto, os fas de esportes podem aproveitar essa
oportunidade e fazer apostas esportivas no Bet365Br como parte de suas praticas de
entretenimento responsaveis.

3. bet3655: bet365 5 fold

bet365 apply no charges for using this method. If you are using a Visa Debit Card and your bank
is eligible for Visa Direct, your withdrawal should be received within two hours. If your bank is not
eligible for Visa Direct or you are withdrawing to a Mastercard, withdrawals should clear in 1-3
banking days.

bet365 5

However, there is no need to worry because there is a website you can trust, Bet365. Bet365 is
the website to visit for all players around the world. You can be sure that Bet365 will give you
various bonuses.

bet365 5
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