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conteudo:
Les lesionas de ligamento cruzado anterior: un desafio para
los jugadores y jugadoras de futbol en Inglaterra

Para un jugador o jugadora de fatbol, una lesién de ligamento cruzado anterior (LCA) es una
prospecto espantoso. La centrocampista del Arsenal, Beth Mead, describié su experiencia como
"agotadora mental y fisicamente", mientras que la capitana de Inglaterra, Leah Williamson, dudé
si volveria de su propia lesion.

Una lesién de LCA significa un periodo prolongado en la banda lateral, generalmente entre nueve
y 12 meses. Los jugadores profesionales reciben el mejor tratamiento para asegurar que puedan
regresar lo mas pronto posible y sin una tension financiera. Pero no es el caso para todos los
jugadores en Inglaterra, especialmente las futbolistas que juegan fuera de la Women's Super
League y la Championship.

La centrocampista del Hashtag United, Emma Samways, quien juega en la tercera division de
Inglaterra, se rompi6 el LCA durante una semifinal de la National League Cup contra Halifax. Fue
un incidente que puso su vida en pausa.

Desigualdades en el cuidado médico

A diferencia de los profesionales, Samways depende de un trabajo fuera del futbol para su
ingreso. Trabajando como policia, tiene un rol activo y demandante fisicamente. Después de
descubrir que habia sufrido una rotura de ligamento cruzado anterior de alto grado, fue forzada a
tomar un paso atras. "Realmente fue una situacion mala para que sucediera”, dice Samways.
"Creo que no seria tan malo si estuviera en un trabajo basado en oficina".

Ademas de su trabajo, también tuvo que encontrar una manera de financiar una cirugia de
reconstruccion de LCA. Como Hashtag United no es un club profesional, la operacion tuvo que
ser autofinanciada. La lista de espera del NHS, aproximadamente 12 a 18 meses, fue
considerada demasiado larga dadas las ansias de Samways por regresar al campo y a su trabajo
normal. La Unica opcién era ir en privado, pero eso vino con un costo considerable.

Samways fue dejada sorprendida después de recibir una factura de £9,200, especialmente
cuando una consulta de 15 minutos sola costd £250.

Apoyo global

Samways opt6 por establecer una pagina de recaudacion de fondos en su lugar, que recaudo



mas de £5,000 en un mes. Algunos miembros del club donaron dinero a la piscina mientras
llegaron donaciones desde tan lejos como Colombia. Esto ilustra el perfil global de Hashtag, un
club creado en las redes sociales. Los Tags tienen una base de seguidores mas grande que
algunos equipos de la Championship y, administrados por Jason Stephens, produjeron un
despliegue sobresaliente al derrotar al equipo profesional Newcastle United en la final de la FA
Women's National League Cup el mes pasado en Kenilworth Road.

En cuanto a su propio viaje, espera comenzar a trotar en septiembre y regresar al campo antes
de Navidad. "Tengo este afio para recuperarme y hacer todo lo que los fisioterapeutas me digan”,
dice Samways. "Estoy dispuesta a hacerlo. Sera dificil con el trabajo, pero eso es el plan".

BTS: El primer miembro, Jin, es dado de alta del servicio
militar obligatorio en Corea del Sur

El grupo de K-pop 9 BTS esta un paso mas cerca de reunirse, ya que el primer miembro de la boy
band que se alistd 9 en el ejército surcoreano, Jin, ha sido dado de alta. Se espera que durante el
préximo afo sus comparferos de 9 banda completen el servicio militar, obligatorio para casi todos

los hombres surcoreanos.

Tiempo Evento

Junio de 2024 BTS anuncia una pausa para el alistamiento 9 militar

Diciembre de 2024 Jin comienza su periodo de 18 meses en el ejército

Noviembre de 2024 Jin es dado de alta del servicio 9 militar

El éxito mundial de BTS ha aportado miles de millones de dolares a la economia surcoreana y su
musica ha 9 sido utilizada incluso como recurso militar. Los reclutas surcoreanos deben servir un
minimo de 18 meses, aunque la duracion varia 9 segln el servicio. Todos los miembros de BTS,
excepto Suga, se han alistado en el ejército.

Miembros de la banda siguen 9 publicando musica

Los ultimos miembros de BTS en alistarse, RM, V, Jung Kook y Jimin, comenzaron su servicio en
diciembre. Los 9 miembros de la banda han seguido activos comercialmente, publicando musica y
videos producidos antes de su alistamiento.

Reunidon no es inminente

La 9 discogréafica de BTS dijo que los miembros se reunirian "alrededor de 2025". Dado el
calendario de las fechas de reclutamiento 9 del grupo, es probable que los fans tengan que
esperar al menos hasta mediados de 2025 para ver a los 9 siete miembros juntos sobre el
escenario.
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