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La obsesión por "The Bear": influencia en la moda, la
música y la gastronomía

Desde su debut en 2024, "The Bear"  ha generado un nivel de obsesión entre los fanáticos. El
interés por la chaqueta a cuadros de Carmy en la  primera temporada llevó a la reedición de un
diseño descontinuado, y la canción de Trent Reznor y Atticus Ross en  el estreno de la tercera
temporada desató un aumento en la transmisión de un álbum poco conocido de Nine Inch  Nails.
Además, la comida ha inspirado a los fanáticos a intentar recrear platos como la tortilla de papas
fritas de  Sydney y el pastel de chocolate de Marcus. También se pueden ver varios libros de
cocina influyentes a lo largo  de la serie, incluidos títulos de renombre mundial y algunos libros de
cocina australianos que han encontrado un lugar en  el apartamento y el restaurante de Carmy.

Libros de cocina australianos en "The Bear"

Dos libros del chef ejecutivo de los restaurantes  de lujo de Sydney, Peter Gilmore, tienen un
lugar destacado en la serie: "Quay: Comida inspirada en la naturaleza" y  "Organum". Estos libros
se exhiben en el estante de libros de la oficina del restaurante de Carmy y en la  pila de libros de
su apartamento. Gilmore, que ve la serie, desconocía la presencia de sus libros en la serie,  pero
la veterana de la industria editorial Jane Lawson, quien contribuyó a ambos títulos, se mostró
entusiasmada al saber que  formaban parte de la colección.
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La importancia de los libros  de cocina en "The Bear"

Eric Frankel, diseñador de escenarios de "The Bear", explicó que la inclusión de libros de cocina 
de todo el mundo en la serie fue intencional, ya que refleja la obsesión gastronómica de Carmy.
Además de los  libros de Gilmore, se pueden ver títulos de chefs y gastronomía influyentes, como
René Redzepi, Julia Child, Ferran Adrià, Alice  Waters, Elizabeth David, Paul Bocuse, Auguste
Escoffier y Marcella Hazan. La presencia de libros de cocina australianos en una serie 
estadounidense sobre un chef en busca de la grandeza culinaria no es casualidad y destaca la
influencia de la gastronomía  australiana en el mundo.

Estados Unidos y aliados monitorean operaciones de
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sabotaje en Europa atribuidas a Rusia

Las autoridades de inteligencia de Estados Unidos  y aliados están monitoreando un aumento en
las operaciones de sabotaje de bajo nivel en Europa, las cuales forman parte  de una campaña
rusa para socavar el apoyo a las iniciativas bélicas de Ucrania, según informes.
La mayoría de  las operaciones encubiertas han sido incendios provocados o intentos de incendio
en diversos lugares como un almacén en Inglaterra, una  fábrica de pinturas en Polonia, casas en
Letonia y una tienda Ikea en Lituania. También fueron arrestadas personas acusadas de  ser
agentes rusos por planear atentados contra bases militares estadounidenses.
Aunque las acciones puedan parecer aleatorias, forman parte de  una iniciativa coordinada de
Rusia para frenar las transferencias de armas a Kiev y crear la apariencia de que en  Europa hay
una oposición cada vez mayor al apoyo hacia Ucrania, según las autoridades. La rama de
inteligencia militar de  Rusia (GRU) está dirigiendo la campaña.
Hasta ahora, los ataques no han interrumpido el flujo de armamento a Ucrania  y, de hecho,
muchos de los objetivos atacados no están relacionados de manera directa con la guerra. Sin
embargo, Rusia  intenta sembrar el miedo y obligar a las naciones europeas a aumentar la
seguridad en toda la cadena de suministro  de armas, para sumar costos y ralentizar el ritmo de
las transferencias.

Reacción de la OTAN y líderes europeos

La  primera ministra de Estonia, Kaja Kallas, declaró la semana pasada que Rusia está realizando
una "guerra en la sombra" contra  Europa. El primer ministro de Polonia, Donald Tusk, anunció la
detención de 12 personas acusadas de llevar a cabo "golpizas,  incendios provocados e intentos
de incendio" para la inteligencia rusa.
El primer ministro de Noruega, Jonas Gahr Store, afirmó  que Rusia representa "una amenaza
real y grave", después de que su país advirtió sobre posibles ataques contra productores de 
energía y fábricas de armas.

Reunión de embajadores de la OTAN

En medio de la creciente preocupación por el sabotaje,  los embajadores de la OTAN tienen
programado reunirse el próximo mes con Avril Haines, directora de inteligencia nacional de
Estados  Unidos. Haines ofrecerá un informe de inteligencia sobre la guerra de Rusia en Ucrania,
pero también hablará de la campaña  encubierta de sabotaje que Moscú ha desplegado en
Europa.
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