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Noites bet casino Delhi ficam cada vez mais quentes e
perigosas, afetando a saude da populacéo

As noites bet casino Delhi vém ficando cada vez mais quentes e perigosas, oferecendo pouco
alivio a populacédo mais populosa do mundo que sofre com as altas temperaturas.

A regido norte da india passou por um ver&o quente, com uma parte da capital de Delhi
registrando a temperatura mais alta do pais, 49,9 graus Celsius (121,8 graus Fahrenheit), no
inicio do més.

No entanto, o calor persiste mesmo depois que o sol se poe.

A cidade esta esfriando apenas 8,5 graus Celsius a noite bet casino comparagdo com uma
gueda de 12,2 graus nas areas periféricas urbanas, de acordo com um relatério publicado pelo
Centro de Ciéncia e Meio Ambiente (CSE) bet casino maio, rastreando o estresse térmico
urbano bet casino Delhi.

As noites mais quentes privam as pessoas de descanso e recuperacao de longas horas de
exposicao ao calor opressivo, especialmente para as pessoas sem acesso ao ar condicionado.

O motorista de riquixa de bicicleta Sagar Mandal disse que tem menos passageiros porque as
pessoas optam por taxis com ar condicionado bet casino vez de transporte ao ar livre.

"Meu corpo n&o aguenta, mas tenho que continuar pedalando. Estamos acostumados com o
trabalho fisico, ndo estamos reclamando disso. Mas esse calor ndo é normal, algo tem que
mudar”, disse o0 homem de 39 anos, que transporta pessoas pela cidade.

"A ninguém importa se nGs vivemos ou morremos, ndo importa quem vocé vote, esse € um
problema que ninguém pode resolver”, disse.

O motorista de autorickshaw Nikhil Kumar disse que seus dias de trabalho estao ficando mais
longos e dificeis devido ao calor.

"Nao fica melhor a noite, mesmo a noite estou transpirando, choveu um pouco ontem a noite, mas
hoje esta muito quente, ndo ha alivio”, disse o motorista de 26 anos.

Noites mais quentes sdo uma consequéncia da crise climatica, alertaram cientistas, aumentando
0S riscos a saude do estresse térmico.

Estudos mostraram que as temperaturas mais altas a noite dificultam a queda do sono e
reduzem as ondas profundas e o REM (movimento r4pido dos olhos), ambos criticos para a
forma como o corpo se repara e se refresca a noite.



Nos Estados Unidos, por exemplo, as noites estao se aquecendo mais rapido do que os dias bet
casino grande parte do pais, descobriu o Relatorio Nacional sobre Mudancas Climaticas de 2024.

Mandal, o motorista de riquixa de bicicleta, disse que tem dormindo no telhado de bet casino
casa bet casino busca de ar mais frio, mas apenas por algumas horas.

"Nao estou dormindo muito nestes dias", disse.

A exposicao a ondas de calor durante a gravidez pode estar associada a resultados adversos,
como parto prematuro, de acordo com um estudo de 2024. Os adultos mais velhos podem ter
taxas cardiacas mais altas e estresse fisioldgico mais elevado ao dormir bet casino temperaturas
mais quentes. Um estudo australiano de 2008 até mesmo descobriu que as mortes devido a
distirbios mentais e comportamentais aumentaram durante ondas de calor, especialmente para
idosos.

Escassez de energia, problemas com agua e estresse
térmico

O aumento do calor a noite é ainda mais comum bet casino cidades como Delhi devido ao efeito
ilha de calor urbano, no qual as areas metropolitanas séo significativamente mais quentes do que
suas redondezas. As areas com muito asfalto e edificios de concreto densos absorvem mais calor
do sol do que as areas com parques, rios e ruas arborizadas amplas.

Os dias e noites quentes estéo testando os limites da rede elétrica e do suprimento de agua do
pais, e a tenséo sobre o0s recursos ja esta fazendo as pessoas adoecerem.

"Nunca vimos um ver&o assim aqui”, disse a residente de 60 anos Kalyani Saha, moradora do
bairro Lajpat Nagar da capital.

"Nao ha energia ha duas horas, no meio do dia isso é insuportavel”, disse Saha a bet casino ,
acrescentando que os cortes de energia também tornam o sistema de ar-condicionado inutil.

"Temos agua apenas uma vez ao dia, e ela estd quente abrasadora, a menos que encha um
balde e deixe-o esfriar o dia inteiro antes de uséa-lo, ndo pode se banhar nessa agua", disse.

Saha também disse que seu neto estad doente ha uma semana.

"Eles sdo pequenos, ndo conseguem lidar com isso, isso hao € um nivel humano de calor”,
disse.

Ao menos 40.000 casos de acidente vascular cerebral por calor foram relatados na india desde
margo, disse um funcionario do Ministério da Saude a quinta-feira, e a0 menos 110 pessoas
morreram bet casino todo o pais devido a suspeita de acidente vascular cerebral por calor.

O Dr. Ajay Chauhan, responsavel pela primeira unidade do tipo de acidente vascular cerebral por
calor no Hospital Ram Manohar Lohiya (RML) bet casino Delhi, disse que o estresse no corpo
aumenta a noite.

"Quando uma pessoa tem um acidente vascular cerebral por calor, as coisas progridem muito
rapidamente, entdo sem intervencao precoce a taxa de mortalidade de acidentes vasculares
cerebrais por calor € muito alta”, disse Chauhan.

Chauhan disse que as pessoas que trabalham ao ar livre todo o dia precisam de tempo para
esfriar e se recuperar, mas admitiu que "isso ndo tem sido possivel".

Ao menos 11 pessoas morreram como resultado de acidentes vasculares cerebrais por calor bet
casino seu hospital desde 29 de maio e na quinta-feira mais de 20 novos pacientes foram
admitidos no hospital por varias doencas relacionadas ao calor.

Em cinco décadas, a india experimentou mais de 700 eventos de ondas de calor que
reivindicaram mais de 17.000 vidas, de acordo com um estudo de 2024 sobre eventos climaticos
extremos na revista Weather and Climate Extremes.

Delhi registrou o maior nimero de mortes entre 0os sem-teto nos ultimos cinco anos durante o0s
nove dias



Entre 11 de junho e 19 de junho, Delhi registrou 192 mortes relacionadas a ondas de calor entre
bet casino populagcédo sem-teto, um recorde bet casino comparacdo com o mesmo periodo nos
altimos cinco anos, de acordo com um relatério do NGO Centre for Health Development India.

"Quase todos os moradores de rua relataram falta de sono", disse o relatério, acrescentando que
sofriam de varias doencas relacionadas ao calor.

Sarita Kumari esta dormindo nas ruas de Delhi com seus trés filhos e disse que seu filho de trés
anos tem febre alta toda a semana.

"Temos uma casa, mas ha muitos de nds e quando a energia sai fica sufocante", disse Kumari.

praia romana antiga bet casino Herculano reabre apo6s
conservacao

Uma praia romana enterrada pela erup¢éo do Vesuvio bet casino 79 d.C. foi reaberta ao publico
no pargue arqueoldgico de Herculano, no sul da Italia.

A praia foi restaurada apos trabalhos de conservacéo nos ultimos anos que devolveram o seu
nivel original, incluindo a areia, com o0 objetivo de dar aos visitantes a experiéncia de passear
pela praia quase como estava antes da erupcéo.

Vitimas da erupcao encontradas bet casino Herculano

Herculano é um sitio menor e menos conhecido do que o vizinho Pompeia, e diferentemente do
seu vizinho, os primeiros vitimas do Vesuvio s6 foram descobertas bet casino Herculano durante
escavacoes nos anos 80 e 90, quando os esqueletos de mais de 300 pessoas foram encontrados
bet casino several armazéns de barcos, onde se acreditava que eles estavam se abrigando
enquanto esperavam ser resgatados no mar pelo exército de Plinio, o Velho, o comandante naval
romano que tentou salvar os habitantes de ambas as cidades.

Uma das vitimas ficou conhecida como "mulher do anel” devido a joias encontradas bet casino
seus dedos.

Os restos mortais de um homem morto a poucos passos da linha costeira, que hoje esta a alguns
centenas de metros de distancia, foram descobertos durante escavagdes bet casino 2024, a
primeira escavacgéao no local bet casino quase 30 anos.

Herculano: uma cidade rica e bem preservada

Herculano, que foi redescoberta durante a perfuracdo de um poco no inicio do século XVIII, é dita
ter sido mais rica do que Pompeia, e villas luxuosas decoradas com afrescos e pisos de mosaico
- incluindo a Casa do Bicentenario, que foi encontrada bet casino 1938 - foram escavadas.

Outras descobertas incluem matéria organica de frutas e pao, além de moveis de madeira e
centenas de rolos de papiro queimados. Em abril, pesquisadores disseram que eles tinham
desvendado passagens de um rolo de papiro, o que esclareceu as Uultimas horas de Platdo, uma
figura importante na historia da filosofia ocidental.
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