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Quesadilhas de Milho com Requeijao e Cebolinha Assada ou
Calcots

Tempo de Preparo: 20 minutos | Tempo de Cozimento: 5 minutos | Serve
para: 4

- 8 cebolinhas (cebolinhas com bulbos grandes), ou calcgots, se estiverem disponiveis
- Azeite de oliva, para alongar

- Sal e pimenta preta

- 1 mangaroca de milho

- 2009 de requeijao ralado duro, ou queijo Anatolia

- 30g de requeijao ralado

- 8 pequenas tacos de milho

Para a salada

- 50g de coentro

- Rosto e suco de 2-3 limbes

- 1/2 dente de alho

- 1 colher de sopa de picles de jalapefio

- 1/2 colher de sopa de salmores de jalapefio
- 1/2 pequeno repolho branco

- Uma pitada de sal

Preaqueca o forno para 220°C (200°C convencional)/425°F/nivel de gas 7. Coloque as cebolinho
betboo giri uma camada Unica betboo giri uma assadeira, regue com um pouco de azeite de
oliva, tempere, entdo assar por 15 ou muito minutos, ou até que esteja dourado e macio (o tempo
exato dependera do tamanho das cebolinho).

Enquanto isso, prepare a salada. Coloque o coentro, o suco e a casca de liméo, o alho, os picles
de jalapefio e o xarope betboo giri um liquidificador de alta velocidade e misture até que esteja
bem combinado, mas ndo completamente liso. Coloque a repolho branco muito picado numa
tigela grande com uma pingo de sal, entdo preencha a salada verde e misture as maos, doando
a colher de repolho.

Descongele o milho, entdo coloque-o num tigela com todo o requeijao e mexa.

Aqueca uma frigideira grande betboo giri fogo médio-alto, coloque duas tacos (ou 0 numero que
couber), e toste dos dois lados, até ficarem macios. Coloque duas colheres de sopa da mistura
de milho e requeijao betboo giri um lado de cada tortilha, entdo dobre o outro lado sobre o
recheio de milho. Dé mais um pouco de requeijao picado a frigideira, para alguns espalhar e
cozinhar betboo giri torno das quesadilhas. Cozinhe por um minuto ou dois de cada lado, até
ficar dourado por fora e o recheio derretido. Transfira para uma bandeja e abra as quesadilhas.
Encha com algumas da salada, algumas das cebolinho assada e uns quer pacotes de jalapeio
betboo giri picles adicionais, entdo coma imediatamente. Repita com as outras tacos e mistura
de recheio.

Vocé poderia, claro, servi-los todos juntos, neste caso, coloque as quesadilhas cozinhadas num



prato de assadeira betboo giri uma

Inundac@es e deslizamentos de terra causaram grandes danos as casas, causando o colapso
parcial da pequena hidrelétrica na quinta-feira que 0 enviou uma onda com 2 metros pela area
circundante. Pelo menos 57 mortes foram relatadase 24 mil pessoas deslocadas ao 0 lado do
ndmero estimado betboo giri 500 000 sem energia nem agua limpa

Esta parte da América do Sul ndo é estranha 0 as chuvas maiores; Rio Grande Do sul
experimentou inundagdes trés outras vezes no ano passado. Isso ocorre porque as regides 0
polares e tropicais na atmosfera se encontram betboo giri torno dessa latitude, resultando numa
zona de alta presséo que proporciona longos 0 periodos mais secos pontuados com fortes
explosbes chuva intensas rajadas No entanto este evento tem sido particularmente devastador:
especialistas atribuem 0 a precipitacdo elevada a combinacéo entre aguecimento global

Mapa da América do Sul mostrando o estado de Rio Grande
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