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Cientistas desenvolvem teste de baba capaz de detectar
cancer de prdostata nas primeiras etapas

Cientistas desenvolveram um teste de baba que poderia "virar a maré" no cancer de préstata
best roleta todo o mundo ao detectar a doenca nas primeiras etapas, identificar homens best
roleta risco alto e poupar outros de tratamentos desnecessarios.

O numero de homens diagnosticados com cancer de prostata best roleta todo o mundo esta
projetado para duplicar para 2,9 milhGes por ano best roleta 2040, com mortes anuais previstas
best roleta aumento best roleta 85%. E ja a forma mais comum de cancer masculino best
roleta mais de 100 paises.

Diagnostico precoce € crucial

O diagndstico precoce é crucial, mas especialistas dizem que os testes sanguineos PSA atuais
podem perder homens que tém cancer e também fazer com que outros passem por tratamentos
desnecessarios ou verificacdes e exames adicionais desnecessarios.

Agora, pesquisadores do Instituto de Pesquisa do Cancer de Londres (ICR) e do Royal Marsden
NHS Foundation Trust parecem ter encontrado uma alternativa melhor.

Teste de baba mais preciso

Um estudo mostra que seu novo teste de baba, que envolve uma amostra de DNA coletada best
roleta segundos, é mais preciso do que o teste sanguineo atual. Os achados estdo sendo
apresentados este fim de semana na maior conferéncia de cancer do mundo.

"Com este teste, serd possivel reverter a maré do cancer de préstata”, disse Ros Eeles,
professora de oncogenética no ICR. "Mostramos que um teste de baba simples e barato para
identificar homens best roleta risco mais elevado devido a best roleta composi¢céo genética é
uma ferramenta eficaz para detectar a doenga cedo."

Os cientistas e médicos desenvolveram o teste de baba apds estudar o DNA de centenas de
milhares de homens. Ele funciona procurando sinais genéticos na saliva ligados ao cancer de
préstata.

Teste best roleta andamento

No ensaio Barcode 1, os pesquisadores recrutaram mais de 6.000 homens europeus para
participar do ensaio do teste de baba. Todos foram recrutados de suas clinicas médicas e tinham
entre 55 e 69 anos - uma idade best roleta que o risco de cancer de prostata € aumentado.
ApOs a coleta da saliva, o teste calculou o placar de risco poligénico (PRS) de cada um dos
homens. A pontuacao € baseada best roleta 130 variagdes genéticas no cédigo de DNA ligadas
ao cancer de prostata.

Em homens com o risco genético mais alto, o teste retornou menos falsos positivos do que o
teste PSA, detectou pessoas com cancer que teriam sido perdidas pelo teste PSA sozinho e



detectou uma proporcao maior das canceres agressivos do que o teste PSA, disse o ICR.

O teste também identificou com precisdo homens com cancer de prostata que haviam sido
perdidos por uma ressonancia magnética (MRI).

Muitas vezes ha um abismo entre a maneira como cozinhar com criancas é retratado —

Todos nos ja estivemos la. Minhas dicas para ajudar as coisas a se moverem na direcao certa
s80 sempre cruciais: Para que vocé possa usar maos pequenas 0 maximo possivel, rolar e
apertar; Faca alimentos com os quais pode ser consumido a méo — E isso é servido best roleta
porcdes individuais - Dé um senso de agéncia ou propriedade! Pense nos biscoitos da carne (por
exemplo)

alméndegas de carne bola folhada
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