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¿Por qué una semana tiene siete días? ¿Qué pasaría si
tuviéramos, por ejemplo, una semana de ocho días o una 
semana de seis días?

Kevin Dawson, Londres
Envíe nuevas preguntas a nqtheguardian.com .

Respuestas de los lectores

Una semana de ocho días no es suficiente para  mostrar que me importa. EddieChorepost
Para mí, podemos deshacernos de todos los demás días y mantener el sábado. Nexus41
Debido al ciclo de la  luna de 29.5 días y en cuatro ciclos: cuarto creciente, luna llena, cuarto
menguante, luna nueva. Entonces, hablando desde el  punto de vista astronómico, una semana
de siete días funciona. yogainspain
¿Se ha intentado alguna vez una semana de cinco días? Tiene  la ventaja de que cinco es un
factor de 365, por lo que habría más alineación entre los días de  la semana y las fechas del año
de lo que tenemos ahora. Y habría más tiempo libre: tres días en  el trabajo, dos días de
descanso, durante 73 semanas. ¿Qué no te gusta? RebeccaNestor
Creo que originalmente fue una idea griega o  babilónica, utilizando los cinco planetas visibles y el
sol y la luna. Solo imagina: si no tuviéramos siete días, Craig  David nunca habría irrumpido en
nuestra escena musical ... James
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La semana de siete días es una construcción social que ha persistido  durante milenios debido a
su practicidad. Cambiarla desafiaría las normas culturales. La historia de la creación en el
judaísmo da  peso a la idea de un ciclo de siete días, con Dios descansando en el séptimo día,
pero los babilónicos  establecieron la semana de siete días en aproximadamente el 2300 a.C.
Una semana más corta o más larga desestabilizaría los  meses y los años y perturbaría las
tradiciones establecidas, como el fin de semana. Micky Gee
Creo que porque seis días seguidos,  incluso como cazadores-recolectores, son
aproximadamente lo que la mayoría de nosotros podemos soportar sin necesitar algún tipo de
descanso. Tedami7
Los mayas  utilizaron un ciclo de 13 días. Socialismnow
Los años (órbitas de la Tierra alrededor del sol) son un múltiplo natural de días (rotaciones  de la
Tierra), pero 365 (o 366) días es demasiado
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