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Emma Hayes y Carla Ward: el dilema de la maternidad y el
fútbol femenino en Inglaterra

Famosa  es la anécdota de cuando Emma Hayes dudaba si aceptar el cargo de entrenadora de la
selección de EE.UU., su  hijo Harry, de 5 años, le dio su "aprobación" en la cama. Desde
entonces, se puede decir que todo un  período de la historia del fútbol femenino, desde la
emocionante carrera por el título de la WSL, hasta el destino  de los próximos Juegos Olímpicos y
Copa del Mundo, puede estar en manos de un niño pequeño.
 Y, ¿por qué no? Cuando se consideran algunas de las decisiones tomadas por adultos para el
bien del  juego en los últimos años, es difícil argumentar que los niños hubieran hecho un trabajo
significativamente peor. Un niño de  cinco años ciertamente no habría aprobado la introducción
del VAR, porque esperar es aburrido, y tendrían razón. Un niño de  cinco años podría haber
ideado mejores sedes para la Copa del Mundo que Qatar o Arabia Saudita, aunque aún no  se
sabe si Pizza Express tendría la capacidad de albergar un encuentro de tal magnitud.

El desafío de la  maternidad en el fútbol femenino

Por otro lado, el impacto de esta influencia es de doble filo,  y con cierta pesar, el fútbol inglés se
despide de la entrenadora del Aston Villa, Carla Ward. No despedida, ni  forzada a renunciar, ni
acosada, solo agotada. Agotada por el viaje interminable desde Sheffield, por las largas horas
antisociales de  viaje, entrenamiento y trato de transferencia, por las fiestas y los eventos de los
padres perdidos, por la culpa materna  particular de intentar mantener una carrera y un ser
humano a la vez, y sentir que ninguno de los dos  obtiene lo mejor de ti.
Ward tiene una hija de cuatro años llamada Hartley, y  anteriormente ha cuestionado cuánto
tiempo puede continuar balanceando la maternidad y la gestión. "Está constantemente
agarrándome la cabeza y el  corazón", dijo a la en abril. "Hace unos meses, Hartley preguntó por
qué nunca tenemos un día libre juntos,  y es porque trabajo los fines de semana. El corazón se
me partió. Es cuando comienzo a cuestionar lo que  estoy haciendo y para qué lo estoy
haciendo".
Por su parte, Hayes también se aleja  del fútbol de clubes por razones de equilibrio trabajo-vida.
También ha hablado sobre las dificultades únicas de su doble vida,  la forma en que el fútbol y la
familia han comenzado a tirar de ella en direcciones opuestas, su arrepentimiento  por haber



"O que posso fazer sobre todas essas lesmas?", a pergunta mais feita é: “Com qual frequência
devo regar minhas plantas?”  Eu adoraria dizer há uma resposta fácil mas infelizmente o
resultado honesto será de ”depende”. Lá
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Algumas regras de ouro, porém  que irão ajudá-lo a manter suas culturas hidratadas agora é
época do pico da rega.  
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regresado al trabajo solo ocho semanas después de que naciera Harry, una decisión
parcialmente motivada por el temor  a ser reemplazada.
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