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Doce subsTItuto usado bay slot bolos, refrigerantes e
chicletes pode causar sérios danos à saúde

Um adoçante usado bay slot bolos, refrigerantes e  chicletes pode causar sérios danos à saúde
das pessoas, fazendo com que bay slot entrada se enfraqueça, de acordo com um  novo estudo.
A ingestão mesmo de uma pequena quantidade do adoçante neotame pode fazer com que
alguém comece a sofrer de  síndrome do intestino irritável, resistência à insulina e mesmo sepse,
uma condição que mata cerca de 40.000 no Reino Unido  por ano.
Os achados subliniaram que alguns de uma nova geração de adoçantes que dão aos produtos
alimentícios um sabor superdoce  podem ter um "efeito tóxico" na saúde, disseram os
pesquisadores.
A dra. Havovi Chichger , a autora sênior do estudo, disse  que, enquanto os adoçantes podem ser
uma alternativa mais saudável ao açúcar, alguns podem prejudicar os consumidores.
O neotame foi desenvolvido  bay slot 2002 como substituto do aspartame, um adoçante que tem
gerado preocupações e tem se tornado amplamente usado nos últimos  anos bay slot bebidas e
alimentos vendidos no Reino Unido. Ele é frequentemente referido como E961 na lista de
ingredientes encontrada  nas etiquetas de produtos.
Chichger, uma professora associada na Universidade de Anglia Ruskin, e o co-autor do estudo, a
dra. Aparna  Shil, da Universidade Jahangirnagar, no Bangladesh, disseram que o neotame
representava uma ameaça à saúde, pois poderia danificar o intestino,  fazendo com que as
"bactérias boas" se tornassem doentes e invadissem a parede do intestino. No processo, isso
poderia levar  à doença, já que a barreira epitelial, parte da parede do intestino, poderia se
desintegrar.
Eles publicaram seus achados, que eles  disseram ser os primeiros a mostrar que o neotame
poderia ter um impacto danoso bay slot bactérias saudáveis do intestino, na  revista médica
Frontiers in Nutrition.
Pesquisas anteriores, incluindo de Chichger, demonstraram que outros adoçantes comuns - como
sacarina, sucralose e aspartame  - podem ter esse efeito prejudicial.
Chichger disse: "Há agora um crescente conhecimento dos impactos de saúde dos adoçantes,
como sacarina,  sucralose e aspartame, com nossos próprios trabalhos anteriores demonstrando
os problemas que eles podem causar para a parede do intestino  e o dano às "bactérias boas"
que se formam bay slot nossos intestinos.
"Isso pode levar a uma série de problemas de  saúde potenciais, incluindo diarreia, inflamação
intestinal e mesmo infecções como septicemia se as bactérias entrarem na corrente sanguínea.
Portanto, é  importante estudar adoçantes desenvolvidos mais recentemente e nossa nova
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pesquisa mostra que o neotame causa problemas semelhantes, incluindo bactérias intestinais 
doentes.
Os co-autores disseram que mais pesquisas são necessárias para investigar os "efeitos tóxicos
de alguns dos adoçantes artificiais develop

Gaza: La guerra devastó el sistema educativo y los sueños
de miles de estudiantes

Amjad Abu Daqqa, de 16 años, era 4 uno de los mejores estudiantes de su escuela en Khan
Younis, sobresalía en matemáticas y en inglés y estaba solicitando 4 una beca para estudiar en
los Estados Unidos cuando estalló la guerra en la Franja de Gaza en octubre pasado.
Los 4 maestros recompensaban sus buenas calificaciones con viajes a sitios históricos locales o
al muelle, donde veían barcos y tomaban qual é o melhor app de apostas esportivas grafías 4 del
atardecer. Soñaba con estudiar medicina como su hermana mayor, Nagham, que estudió
odontología en la Ciudad de Gaza.
Pero su 4 antigua vida y sus viejos sueños ahora parecen muy lejanos. Su escuela fue
bombardeada, muchos de sus amigos y maestros 4 están muertos, y su familia huyó de su hogar
en busca de seguridad en Rafah, junto con más de un 4 millón de personas.
"Todo en mi pueblo se ha perdido para siempre", dijo Amjad. "Siento como un cuerpo sin alma, y
4 quiero volver a sentirme esperanzado."

Ningún final de la guerra en Gaza está a la vista

Aun si hubiera un final de 4 la guerra, haría poco para cambiar las perspectivas educativas
sombrías de más de 625.000 estudiantes que la ONU estima viven 4 en el territorio.
Siete meses de guerra han destrozado todos los niveles de educación allí. Más del 80 por ciento
de 4 las escuelas de Gaza han sido severamente dañadas o destruidas por la lucha, según la
ONU, incluida cada una de 4 las 12 universidades.
Eso ha llevado a los críticos, incluidos el ministerio de educación palestino y más de dos docenas
de 4 funcionarios de la ONU, a acusar a Israel de un patrón deliberado de dirigir ataques contra
instalaciones educativas, de la 4 misma manera que ha sido acusado de dirigir ataques contra
hospitales.
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