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Beta hCG, ou Gonadotrofina Coridnica Humana beta, € um horménio produzido durante a
gravidez, especificamente no momento da concepc¢éo, sendo essencial no crescimento e
manutenc¢ao do corpo lateo, que por banco betano vez, secreta progesterona para manter o
revestimento do Utero pronto para a implantacdo do embrido. O beta hCG conecta-se a
receptores especificos, estimulando sinais importantes na maioria dos testes de gravidez.

Interpretando os resultados do Beta hCG

Os valores da Beta hCG sdo normalmente expressos em banco betano miU/mL (mil international
units por mililitro), e banco betano faixa de referéncia varia de acordo com a idade gestacional.
Como um guia rapido, nés temos:
- abaixo de 5 mlU/ml: resultado negativo, indicando a possivel auséncia de gravidez.
- entre 5 e 25 mIU/ml: resultado indefinido; recomenda-se repetir o exame apos alguns dias
para ter certeza sobre a gestacao.
- acima de 25 miU/ml: resultado positivo, indicando uma gestacdo em banco betano
andamento.
Além disso, os valores quantitativos do beta hCG podem ser avaliados da seguinte forma:
1-2 semanas:
50,00 - 500.00 mlU/mL
3-4 semanas:
500.00 - 10000.00 mIU/mL
5-6 semanas:
1000.00 - 100000.00 mIiU/mL
Além disso, note que alguns testes podem detectar niveis de beta hCG desde 10 mlU/mL, o que
pode ser util em banco betano exames precoces.

Significado e Utilidade do Beta hCG na Gravidez

O exame do beta hCG pode ser Util na seguinte situacao clinica:

- Confirmar uma gravidez: alto hCG indica alta probabilidade de gravidez.

- Monitorar a gravidez: observando a progressao dos niveis durante a gestacao, especialistas
podem identificar problemas quanto a saude fetal.

- Detectar problemas - Niveis abaixo do esperado podem indicar uma gestacao Ectopica, risco
de aborto esponténeo ou, em banco betano alguns casos, anomalias fetais.
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O premiado filme de 2024 "Boys State".

"Pareceu que tinhamos saido desse tipo de - ndo muito utopia, mas esse mundo maravilhoso e
imaginado onde tivemos controle sobre nossos corpos”, diz Nisha Murali. Uma das poucas jovens
mulheres seguiu o filme."E ent&o ele acabou sendo arrancado para longe da gente".

“Girls State”, que estreia sexta-feira na Apple TV+, é como o documentéario de 2024 chamado
Boys States (Estado dos MeninoS), um ano eleitoral banco betano cujo discurso politico nacional
se vive e reflete adolescentes maiores.

Sua filha de 13 anos veio a mim e disse: "Eu tenho uma
lingua muito maior que a de meus amigos. Isso significa
gue tenho mais papilas gustativas?" Eu ndo sei quem mais
perguntar; os leitores podem ajudar?

David Wynne, West Sussex

Envie suas respostas (e novas perguntas) abaixo ou envie-as para nqtheguardian.com. Uma
selecdo sera publicada na préxima sexta-feira.
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