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Registre-se e desfrute de um bônus exclusivo para uma jornada de vitórias! 
ambiente seguro e positivo. Embora os jogos online possam oferecer muitos benefícios,
eles também podem expor os jovens jogadores  a situações potencialmente prejudiciais,
como cyberbullying ou conteúdo inadequado. Portanto, pais e educadores precisam se
envolver ativamente na orientação e  supervisão do uso de jogos online pelas crianças,
assegurando que esses ambientes promovam de fato habilidades sociais e de aprendizado  
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Dewi Lake y su garantía de que Gales no evitará el desafío
contra los campeones mundiales de Sudáfrica

Dewi Lake ha 0 asegurado que Gales no eludirá el desafío de lo que es una misión improbable
contra los campeones mundiales de Sudáfrica.
El 0 talonador de los Ospreys capitanea a su país en Twickenham el sábado, con Gales dado
como un distante outsider de 0 13-1 por la mayoría de los corredores de apuestas. Han perdido
sus últimos seis partidos, que incluyeron una cuchara de 0 madera en el Seis Naciones, mientras
que la alineación inicial de Sudáfrica tiene 343 caps más que el equipo de 0 Warren Gatland.
Incluso hay una diferencia más pronunciada en el banco, donde siete de los reemplazos de Gales
tienen solo 0 ocho caps entre ellos.
Podría ser una victoria aplastante para Sudáfrica, cuyo equipo del día incluye a 10 jugadores que
participaron 0 en la final de la Copa del Mundo del año pasado, aunque también es el primer
juego de los Springboks 0 desde entonces.
Equipos Caps
Sudáfrica 543
Gales 200

"Entrar en el rugby de prueba y querer jugar contra los mejores. Estamos felices con el desafío de
este 0 fin de semana", dijo Lake. "Todos estamos emocionados de jugar, de salir al campo y
enfrentarnos a los mejores del 0 mundo porque es eso lo que quieres enfrentar. Ese [desafío
físico] es por lo que me enamoré del juego. Nunca 0 fui muy bueno en el rugby táctil o en el
seven".
"Sabemos con el paquete que Sudáfrica tiene y lo que 0 son conocidos es por la dominancia y
vienen a ti. Estoy deseando la oportunidad de enfrentarme a ellos de igual 0 a igual. Queremos
ser físicos y queremos estar en la cara de la gente y ser desafiantes. No nos vamos 0 a echar
atrás de eso."
Gales derrotó a Sudáfrica en Bloemfontein hace dos años cuando Wayne Pivac era entrenador en
jefe, 0 sin embargo, solo Liam Williams y Gareth Thomas permanecen de ese XV, lo que subraya
la magnitud de su desafío.
Lake 0 y compañía viajan a Australia la próxima semana para dos juegos contra los Wallabies y
una cita con los Queensland 0 Reds. Gales no ha ganado un partido de prueba desde octubre
pasado.
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Cuando se le preguntó sobre la posibilidad de que 0 perder se convierta en un hábito, Lake
agregó: "Eso está en nosotros para cambiar. No es para mí hablar de 0 resultados anteriores &
mdash; están estacionados y en el pasado. ¿Qué hacemos hacia adelante, cómo cambiamos la
percepción de nosotros 0 mismos y qué queremos ver como un grupo?
"Se trata de instalar hábitos y mentalidades ganadoras y creer en nosotros mismos, 0 porque
podemos hacerlo, y está en nosotros mostrar que podemos hacerlo y poner esos resultados
juntos. Entendemos el desafío que 0 enfrentamos de Sudáfrica, y no lo estamos ignorando, pero
a veces cuando miras demasiado en una oposición y te metes 0 demasiado profundo te olvidas
de ti mismo.
"Necesitamos enfocarnos en qué amenazas vamos a traer, y sabemos que somos una amenaza
0 también. Así que muchos de los mensajes clave para nosotros como grupo serán sobre eso.
Espere una batalla masiva de 0 territorio contra ellos, pero sabes cómo quieren jugar el juego es
la dominancia por delante con su paquete. Así que 0 eso es lo que tenemos que igualar. Solo
tenemos que ser los agresores."

Chelsea sufre una derrota sorpresiva ante Liverpool y pone
en peligro su título de la Women's Super League

No Copa de  la Liga Femenina, no FA Cup, no Champions League y, susurren, posiblemente sin
trofeo en absoluto. Las esperanzas de Chelsea  de retener su título de la Women's Super League
en la última temporada de Emma Hayes en el club sufrieron  un golpe significativo el miércoles
por la noche después de sufrir una derrota por 4-3 ante Liverpool.
Fue un partido de  ida y vuelta en Prenton Park, con Chelsea desesperado por dejar atrás la
decepción de la eliminación de la Champions  League de la semana pasada y mantenerse al día
con los líderes de la liga, Manchester City.

La racha de tres  derrotas podría significar el final del título para Chelsea

Ningún equipo ha perdido tres veces en la WSL y ha terminado  ganando la liga. Esto fue la
tercera derrota de Chelsea esta temporada, seis puntos separándolos de City, con el equipo  de
Londres ahora teniendo solo un juego pendiente. City tiene que jugar contra Arsenal y Aston Villa,
pero Chelsea tiene  partidos contra Bristol City, Tottenham y Manchester United por delante.

Hayes hace tres cambios en el once titular

Hayes realizó tres cambios  en el once que sufrió una derrota frustrante por 2-0 en casa ante
Barcelona, después de una victoria de 1-0  en casa, para poner fin a los sueños de alcanzar una
segunda final de la Champions League en la última  temporada de Hayes en el club.
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