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Mulheres devem abrir m&o do uso do cigarro eletrénico se
desejam engravidar, sugere estudo

Segundo um estudo, o uso do cigarro 4 eletrdnico pode afetar a fertilidade feminina. E o primeiro
estudo a demonstrar uma ligacao entre as perspectivas de fertilidade e 4 cigarros eletrénicos
aviator bnus sem depdsito uma populagdo ampla.

- Andlises de amostras de sangue de 8.340 mulheres indicaram que as pessoas que fumam
tabaco 4 ou vapeam tém menores niveis de hormoénio anti-Mullerian (AMH), que indica a
quantidade de ovdcitos restantes nas ovarios das mulheres.

- Nas 4 mulheres de todas as idades, o estudo descobriu que os niveis de AMH eram mais
baixos nas vaporizadoras do que 4 nas nao-vaporizadoras.

Quase 25% das mulheres que tentam engravidar relataram que vapeiam regular ou
ocasionalmente, de acordo com um relatorio da 4 empresa de saude feminina Hertility, baseado
aviator bnus sem depdsito dados de 325.000 mulheres, a maioria na faixa etaria de 20 a 30 4
anos.

A autora do estudo, a Dra. Helen O'Neill, professora de genética reprodutiva e molecular na
University College London e diretora 4 executiva da Hertility, disse que as mulheres deveriam ser
aconselhadas a abrir m&o do habito para evitar frustrar suas chances 4 de engravidar.

Ela disse que as mulheres que planejam engravidar devem receber orientacdes claras de
"nenhuma bebida, nenhum vaping, nenhum fumo, 4 nenhuma droga".

O relatdrio analisou os habitos de vida das mulheres nos meses anteriores a gravidez e descobriu
gue 7% admitiram 4 o uso de drogas recreativas e 40% disseram que consumiram alcool
semanalmente.

A Dra. O'Neill disse: "Tentar beber aviator bnus sem depodsito moderado pode 4 ser uma
chaminé escorregadia quando se trata de volumes e ingestao de vinho ou alcool aviator bnus
sem depodsito uma semana. O melhor 4 conselho é parar, aviator bnus sem depdsito vez de
cortar ou tentar com moderagé&o."

Chinay Francia acuerdan la restauracion conjunta de la
Catedral de Notre-Dame

Segun datos recopilados por CCTV, se ha acordado entre las autoridades chinas y francesas la
realizacion de investigaciones conjuntas para la preservacion de materiales derivados de la
madera y el barro de la Catedral de Notre-Dame de Paris y el Mausoleo de Qin Shi Huang.

El Mausoleo de Qin Shi Huang, el primer emperador de China, y la Catedral Notre-Dame de
Paris disponen de una gran cantidad de materiales de madera y barro. China y Francia han
asumido el compromiso de realizar investigaciones conjuntas en el ambito de la identificacion de
especies de madera, mecanismos para contener su deterioracion y tecnologias y métodos de
proteccion.

La Catedral de Notre-Dame esta located en una isla en medio del rio Sena, con vista al centro
histérico de Paris. En abril de 2024 ocurrié un incendio en el monumento parisino, en el que se
derrumbdé una torre icdnica, junto con el techo. El edificio principal, sin embargo, se salvo.



El parlamento francés aprobé proyectos de ley de obras de reconstrucciéon y recuperacion, a fin
de garantizar que la apariencia original de la catedral se restaure.

El 6 de noviembre de 2024, la Administracion Estatal de Patrimonio Cultural de China habia
anunciado que China y Francia habian firmado un documento de cooperacién en Beijing para
cooperar en la restauracion de la Catedral de Notre-Dame.
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