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conteudo:
Dia Internacional do Cha comemorado aviator betmotion
Roma e Belgrado

O Dia Internacional do Cha de 2024 foi comemorado aviator betmotion Roma e Belgrado com
apresentacoes da arte do cha, degustacdes e programas de aprendizado imersivos sobre a
cultura do cha. A Organizacdo das Nacdes Unidas para Agricultura e Alimentacéo (FAO)
organizou um evento aviator betmotion aviator betmotion sede aviator betmotion Roma, com
foco no papel crucial das mulheres na industria do cha e abordagens para ajuda-las a superar os
desafios que enfrentam.

Mulheres desempenham papel crucial no setor de cha

As mulheres desempenham um papel crucial no setor de cha, contribuindo substantivamente para
aviator betmotion sustentabilidade, produtividade e desenvolvimento comunitario. Suas
contribui¢cdes sustentam a viabilidade econGmica, o tecido social e o desenvolvimento sustentavel
do setor.

Cultivo de ch& promove praticas agricolas sustentaveis

O cultivo do ch& ndo apenas contribui para a economia agricola, mas também promove préticas
agricolas sustentaveis e a conservacao ambiental.

Exposicao de chas especiais

Chas especiais da China, Azerbaijdo, Indonésia, Quénia, Russia e Sri Lanka foram exibidos
aviator betmotion eventos comemorativos, atraindo centenas de visitantes para saborear chas e
explorar a cultura do cha.

Celebracao do Dia Internacional do Cha aviator betmotion Belgrado

No Centro Cultural Chinés aviator betmotion Belgrado, na Sérvia, cerca de 200 funcionarios,
estudantes e amantes do cha se reuniram para comemorar o quinto Dia Internacional do Cha.
Eles assistiram a uma apresentacéo da arte do cha tradicional chinés e degustaram o Anxi
Tieguanyin, um cha especial de Quanzhou, uma cidade litoranea na Provincia de Fujian, no leste
da China.



Fortalecimento dos lacos entre a China e a Sérvia

Stanko Blagojevic, ministro assistente da cultura da Sérvia, expressou satisfacdo com o
fortalecimento dos lacos entre a China e a Sérvia, observando que o patrimonio intangivel, como
a cerimdnia do cha chinés, representa "um forte vinculo" entre os dois povos e culturas.

Esta deliciosa receta de una noche de semana se inspira en los rollitos de pato crujiente con
salsa hoisin, por lo que he dejado la sugerencia de servir abierta. El pollo se lleva muy bien con
el arroz jazmin fragante y las verduras al vapor para una comida equilibrada. También puedes
desmenuzar la carne crujiente del hueso y servirla con una pila de panqueques, la salsa de
ciruela y algunas rodajas finas de pepino y cebolla de primavera. De cualquier manera, es un
plato estupendo y familiar.

Pollo crujiente, ciruelas y anis estrellado

Tiempo de preparacion 15 min
Tiempo de coccién 30 min
Sirve para 4

4 muslos de pollo , con piel y hueso

2 cucharaditas de cinco especias chinas

Sal marinay pimienta negra

2 cucharadas de aceite vegetal

3 ciruelas - asegurate de que no estén demasiado maduras
4 cm de jengibre , pelado y finamente cortado en rebanadas
4 dientes de ajo, pelados y aplastados

2 estrellas de anis

3 cucharadas de salsa de soya

2 cucharadas de miel

Calienta el horno a 230°C (210°C ventilador)/450°F/gas 8. Realiza algunos cortes en la piel y la
carne de cada muslo de pollo - esto ayudara a que se cocinen mas rapido - luego sazona
generosamente con las cinco especias, sal y pimienta. Vierte el aceite en una sartén grande y
apta para horno, coloca el pollo con la piel hacia abajo, luego coloca la sartén en un fuego medio-
alto y frie el pollo durante 15 minutos, dandole la vuelta una vez a la mitad, hasta que la piel esté
dorada y comience a cruijir.

Mientras se frie el pollo, corta las ciruelas a la mitad, retira las semillas y cortalas en cuartos.
Cuando el pollo haya cocido durante 15 minutos, coloca el ajo aplastado, las rebanadas de
jengibre y las estrellas de anis en la sartén, colocandolas debajo de los muslos. Retira la sartén
del fuego, luego coloca los cuartos de ciruela alrededor del pollo. Vierte la salsa de soya y unas
cucharadas de agua en la base de la sartén, luego rocia la miel por encima del pollo.

Transfiere la sartén al horno caliente y hornéalo durante 15 minutos, hasta que el pollo esté
cocido y pegajoso.
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