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Prescricdo de testosterona para mulheres de meia-idade é
"fora de controle", alertam especialistas

A prescricao de testosterona para mulheres de meia-idade 8 esta "fora de controle" e pode ter
implicacdes de longo prazo para a saude delas, alertaram especialistas.

Eles estdo preocupados que 8 "evangelistas da testosterona" aviator 1xbet v3 7z midias sociais -
incluindo algumas celebridades e médicos de familia - estejam dando a impresséo de 8 que a
hormona reduzird a fadiga e melhorara seus niveis de energia, além de proteger seu coragéo,
cérebro, musculos e 8 ossos. No entanto, especialistas dizem que as evidéncias apenas apoiam
seu uso aviator 1xbet v3 7z mulheres pés-menopausa com baixa libido, quando causas 8
psicossociais foram descartadas.

Uso inadequado de testosterona aviator 1xbet v3 7z mulheres

"Eu realmente acho que a prescricdo de testosterona esta completamente fora de controle 8 no
Reino Unido", disse a Dra. Paula Briggs, consultora aviator 1xbet v3 7z saude sexual e
reprodutiva no Hospital das Mulheres de Liverpool 8 e presidente da Sociedade Britanica da
Menopausa.

" As pessoas estao sendo levadas a acreditar que elas devem ter isso. Mas n&o 8 temos ideia do
gue longo-prazo de suplementacao de testosterona faz as mulheres."

A testosterona é produzida nos ovarios e glandulas suprarrenais 8 femininas e desempenha um
papel essencial no desenvolvimento e manutencdo da anatomia sexual, fisiologia e resposta
sexual femininas. Os niveis 8 geralmente atingem o pico nas mulheres aviator 1xbet v3 7z seus
20 e 30 anos, entdo comecam a declinar gradualmente - provavelmente devido 8 ao
esvaecimento da producao pelos ovarios e glandulas suprarrenais, embora o estresse, a remog¢ao
cirargica dos ovarios e determinados tratamentos 8 de drogas ou cancer possam tambéem
suprimir aviator 1xbet v3 7z producéo.

Diretrizes de NICE no Reino Unido

Nas diretrizes do Instituto Nacional para a 8 Exceléncia aviator 1xbet v3 7z Saude e Cuidados do
Reino Unido (NICE) sobre o diagndstico e manejo da menopausa, os médicos podem considerar
8 a suplementacao de testosterona para mulheres menopausadas com baixa libido se a terapia
de reposi¢do hormonal baseada aviator 1xbet v3 7z estrégeno e 8 progesterona néo for eficaz.

De acordo com as diretrizes da Sociedade Britanica da Menopausa, isso deve ser considerado
apenas se outras 8 causas, como questdes psicoldgicas ou relacionais, ou medicamentos, forem
excluidas. No entanto, alguns médicos particulares sdo entendidos por estar prescrevendo-o 8
como um tratamento de primeira linha para problemas de libido e outros sintomas.

Posicdes divergentes entre profissionais de saude

Algumas clinicas iniciam 8 a terapia de reposi¢cdo hormonal (TRH) primeiro e entédo adicionam
testosterona, mas "increasingly | see women who are perimenopausal, their 8 periods are still
regular, and the majority of their symptoms seem to be related to testosterone deficiency [rather]
than oestrogen 8 deficiency”, disse Newson. "For those women | might start only a very low dose



of HRT and start testosterone in 8 the first consultation."

Newson disse: "A testosterona tem uma influéncia significativa no processamento e fungéo
cerebral, entdo os clinicos devem parar 8 de pensar nisso apenas como uma hormona para
melhorar a libido."

A prof Susan Davis, chefe do Programa de Saude das 8 Mulheres da Universidade Monash
aviator 1xbet v3 7z Melbourne, Australia, e ex-presidente da Sociedade Australasiana da
Menopausa e da Sociedade Internacional da Menopausa, 8 discorda dessa sugestao.

Ela disse: "Os dados claramente apoiam um ensaio de terapia aviator 1xbet v3 7z mulheres pd4s-
menopausa com baixa fungéo sexual que 8 as incomoda. Mas nés examinamos as evidéncias de
dentro para fora, revisamos toda a literatura publicada e publicamos todos 0s 8 nossos proprios
dados. As evidéncias de que a testosterona melhorara a fadiga, bem-estar, cognicéo, ou qualquer
outra coisa que vocé 8 queira listar, simplesmente nao estéo la."

Snoop Dogg no Jogos Olimpicos de Verao aviator 1xbet v3
7z Paris: um icone alegre e descontraido

Vestido para a equitacdo e com um cenoura & mao para qualquer cavalo faminto, Snoop Dogg
consolidou ainda mais aviator 1xbet v3 7z posicdo como um dos icones mais alegres aviator
1xbet v3 7z uma edi¢&o dos Jogos Olimpicos de Verdo aviator 1xbet v3 7z Paris, cheia de boas-
vindas, onde ele apareceu aviator 1xbet v3 7z todos os lugares com uma impressionante
variedade de uniformes esportivos, incentivando os atletas e compartilhando aviator 1xbet v3 7z
marca unica de alegria descontraida.

Desde que ele carregou a tocha olimpica aviator 1xbet v3 7z seus estagios finais aviator 1xbet
v3 7z Saint-Denis para marcar o inicio dos 33° Jogos até aviator 1xbet v3 7z apari¢do este fim
de semana na competicdo de adestramento no Palacio de Versalhes, ninguém parece estar se
divertindo tanto na capital francesa quanto o rapper americano.

Apesar de confessar ter medo de cavalos, ele roubou a cena na competicdo de adestramento no
Palacio de Versalhes, aparecendo com aviator 1xbet v3 7z amiga, a guria do estilo de vida
Martha Stewart, aviator 1xbet v3 7z trajes equestres impecaveis.

"Eu estou interessado nos cavalos que dancam e quero dar-lhes alguns cenouras e macgas”,
disse ele anteriormente na semana.

Snoop Dogg esta trabalhando como correspondente noticioso noturno dos Jogos Olimpicos para
arede de TV dos EUA, NBC, assim como fez nos Jogos Tokio aviator 1xbet v3 7z 2024, que
foram marcados pela pandemia.

Mais livre para se mover e se misturar com as equipes, a estrela do hip-hop de 52 anos provou
ser uma arma secreta para o moral, as vibracdes e a audiéncia.

Snoop Dogg no adestramento

panda bet

O Snoop est4 "indo para o0 ouro como comentarista olimpico e o principal lider de torcida da
equipe USA, com suas apari¢cdes imprescindiveis", disse o jornal BR Today.

Mesmo seus anfitribes franceses foram encantados com seu humor e estilo.

Do dancar com a camped de ginastica artistica Simone Biles e assistir ao ténis com a lenda do
ténis Billie Jean King até mergulhar com o vencedor de 23 medalhas de ouro olimpico Michael
Phelps e fingir uma esgrima usando uma mascara com a bandeira dos EUA, 0 Snhoop trouxe a
festa e se deliciou com a atencao.

Sua fama olimpica o surpreendeu, disse 0 Snoop aviator 1xbet v3 7z um {sp} que postou no X,
onde ele tem mais de 20 milhdes de seguidores.

"Nunca aviator 1xbet v3 7z meus sonhos mais selvagens”, ele esperava se tornar um ponto alto


/panda--bet--2024-08-14-id-37543.shtml

nos Jogos, "especialmente como um menino crescendo assistindo aos Jogos, vendo como
grande isso era ... (agora) eu sou 0 menino mais grande na multidao."

O Snoop desempenhou suas fung¢des com estilo, incluindo explorar os marcos de Paris com
equipes de cameras, comentando sobre as competicées e eventos olimpicos e visitando atletas e
seus entes queridos no Vvilarejo olimpico. Sua alfinete olimpico com o rapper soprando fumaca na
forma dos cinco anéis dos Jogos se tornou, ao lado de medalhas, um dos acessorios mais
procurados dos Jogos.

A NBC, que aviator 1xbet v3 7z 2014 pagou R$7,75 bilhdes pelos direitos de transmitir os Jogos
Olimpicos nos EUA até 2032, levantou algumas sobrancelhas com uma estratégia para atrair
espectadores mais jovens, empregando uma celebridade cujo alboum de maior sucesso,
Doggystyle, saiu ha mais de trés décadas.
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No entanto, a rede parece ter obtido seu dinheiro, com um reaguecimento impressionante nas
classificacOes gracas a desempenhos excepcionais da equipe dos EUA e do Snoop, que animou
as multidées aviator 1xbet v3 7z eventos aviator 1xbet v3 7z toda a cidade.

"Cara, o DJ esté& fora de si", disse ele sobre a musica oferecida na quadra de volei de praia ao pé
da Torre Eiffel. "Eu preciso assina-lo agora, a festa rolando."

Os comentarios irdnicos, mas bem informados, do artista indicado ao Grammy estiveram aviator
1xbet v3 7z ponto, mesmo para esportes frequentemente ignorados pelas audiéncias
americanas.

Sua narracdo do ponto de badminton no duplas masculinas entre os EUA e a China teve fluxo
hipnético: "Como vocé vé, ndo para até que o caixao caia. Eles estdo rolando e rolando. De tras
para frente", disse, acompanhando o intenso voleio. "Da-me isso. Nao, eu preciso disso. Nao.
Da-me isso. Nao, la. O que sobre 1a? Nao."

Depois do rugby, o Snoop homeou o astro francés Antoine Dupont, que liderou o time masculino
para o ouro, para seu time da NFL fantasia.

"Eu preciso dele como corredor de bola rapido aviator 1xbet v3 7z um passe rapido de 37 para
a esquerda. Ele tem rodas. Ele lida, cai, derruba quando d& a seu companheiro e ganha cinco
para ficar vivo. Entdo, sao cinco pontos. Agora eles estdo dancando”, disse o Snoop.
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Ele criou um meme instantaneo assistindo a Biles quando foi capturado na camera levantando
seus oOculos de sol para mostrar aviator 1xbet v3 7z adoracdo com olhos arregalados. E, ao lado
de um timing comico perfeito, 0 Snoop também chorou enquanto cantava o hino nacional dos
EUA quando o nadador Caeleb Dressel conquistou aviator 1xbet v3 7z oitava medalha de ouro.

O Snoop néo € o Unico astro da era de ouro do hip-hop de meados dos anos 80 a meados dos
anos 90 a ficar viral aviator 1xbet v3 7z Paris.

Flavor Flav, o membro fundador e hype man do Public Enemy, também esta na capital francesa
como patrocinador da equipe de polo aquatico feminina dos EUA. Com seu proprio entusiasmo
irrepressivel, ele foi visto abracando todos, desde a primeira-dama dos EUA Jill Biden até Serena
Williams aviator 1xbet v3 7z eventos.

O Snoop também foi o homem do momento aviator 1xbet v3 7z uma Paris que parece ter
surpreendido a si mesma com euforia infecciosa durante os Jogos.

Em uma turné particular do Louvre, 0 Snoop admirou as obras-primas das colecdes. "Vocé ja viu
A Noite no Museu? Bem, hoje vocé vai entrar no museu com o Snoop Dogg e ndés vamos
sonegar por ai."
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Engquanto um guia o conduzia pelas galerias, 0 Snoop contemplava a Mona Lisa de Leonardo da
Vinci, dizendo ao publico aviator 1xbet v3 7z casa: "Acabei de descobrir que eu sou o irmao
gémeo da Mona Lisa, Tony Lisa."

Ao ver a Vitéria Alada de Samotracia, a escultura grega antiga mais preciosa do Louvre, ele
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pareceu comovido. "Eu amo isso. Isso é lindo."

O Snoop disse que, entre todas as suas aventuras durante os dois dias de eventos, carregar a
tocha olimpica foi a experiéncia mais marcante. "E algo com o que eu vou ser capaz de viver e
ser feliz, sabendo que eu fui 0 rosto e a voz da paz por um momento aviator 1xbet v3 7z tempo."
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