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Muito antes de eu saber que estava pensando nisso, pensava no fascismo. Eu vivi anos dentro da
mente e do lar o terror dos meus pais tiranicos usando a violéncia como metodologia para
sustentar seu poder sobre todos os aspectos das nossas existéncia... Para conseguir esse Poder
ele nos separou ou dividiu; Ele isolou-nos uns contra outros — usouos um com outro - tornandoo
solitario!

Hannah Arendt escreveu sobre a soliddo nas Origens do Totalitarismo, publicado xbete 1951: "O
que prepara os homens para o dominio totalitario no mundo n&o-totalitario € um fato deque
sblanca uma vez mais experiéncia borderline geralmente sofridas sob certas condi¢des sociais
marginais como velhice.

Em 2024, o cirurgido-geral dos EUA declarou que a soliddo era uma crise de saude mental mais
grave enfrentada pelos americanos. Esta solitaria € um tipo existencial luxagéo e cria ansiedade
persistente depressao Despersonalizacdo da nossa personalidade xbete geral ndo se diferencia
do ataque continuo ao péanico coletivo no nivel baixo - Um constante zumbido das inquietagdes;
Os inimigos estdo a espreita por toda parte! O ecossistema principal onde vivemos esta sendo
envenenado pela cultura como algo intoleravel para nés mesmos: Nao reconhecemos nosso
mundo enquanto estamos vivendo...

80 (NB: esta ndo é necessariamente a previsdo de Louise Taylor, mas sim o numero médio das
dicas dos nossos escritores)
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