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O Flamengo estreou com empate na Libertadores ao ficar no 1 a 1 com o Millonarios na altitude
de 2.640  metros de Bogotá, na Colômbia, na última terça-feira. O Rubro-Negro jogou mal, mas
saiu na frente graças a um gol  de pênalti sofrido por Arrascaeta e convertido por Pedro.
Nesta quarta, a Conmebol divulgou o áudio do VAR da análise do  lance (veja no {sp} acima).
Durante os três minutos entre a penalidade e a cobrança, o chileno Silvio Trucco, responsável 
pela arbitragem de {sp}, avaliou se a falta no Arrascaeta foi dentro ou fora da área e se era para 
expulsão do zagueiro Vásquez. Por fim, ele ratificou as decisões de campo do árbitro argentino
Darío Herrera.
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Flamengo: Tite e a Preparação para o Brasileirão

Apesar da vitória tranquila do Flamengo por 2 a 0 sobre o Palestino,  as declarações de Tite
fizeram destaque no dia seguinte.O treinador afirmou que se reunirá com a diretoria do clube para
 definir as prioridades da temporada, especialmente em v1 1xbet relação ao início do Brasileirão
e da Copa do Brasil.

Reunião com a  Diretoria e Priorização

Tite expressou que é "humanamente impossível" manter a equipe em v1 1xbet 100% para brigar
por três frentes. Com  o Brasileirão, a Libertadores e a Copa do Brasil, o treinador entende a
necessidade de priorizar e estabelecer uma direção,  afirmando que "vamos precisar de todos" e
que é importante valorizar o grupo todo.

Comissão Técnica Exigente e Desgaste de Jogadores

Segundo  relatos, a comissão técnica é exigente em v1 1xbet treinamentos, e a sequência de
jogos tem pesado em v1 1xbet alguns atletas,  principalmente os convocados. Um deles, Fabrício
Bruno, ficou no banco de reservas por desgaste e o descanso permitiu a estreia  de Léo Ortiz.
Tite entendeu a necessidade de "tirar o pé" nesse início de Brasileirão e passou a  dar algumas
folgas a mais após as últimas partidas.

Dosagem de Carga e Modelo de Jogo

Além dos fatores Internos, o modelo  de jogo de Tite, que prioriza a intensidade e o volume
ofensivo e defensivo, faz com que a dosagem de  carga seja necessária, para evitar o
esgotamento dos jogadores e manter a equipe em v1 1xbet boa forma.
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