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Estados Unidos permite a Ucrania atacar objetivos na
RUssia com armas americanas

Poucos dias depois que a administracdo Biden concedeu permissao para a Ucrania disparar
armas americanas na Russia, a Kyiv aproveitou unibet hakkinen nova liberdade, atingindo uma
instalacdo militar além da fronteira com um sistema de artilharia americano, de acordo com um
membro do Parlamento ucraniano.

Yehor Chernev, vice-presidente do comité do Parlamento ucraniano sobre seguranca nacional,
defesa e inteligéncia, disse unibet hakkinen terca-feira que as forgas ucranianas destruiram
lancadores de misseis com um ataque na regiao de Belgorod, cerca de 20 milhas no interior da
Russia. Chernev disse que as for¢as ucranianas usaram um Sistema de Artilharia de Alta
Mobilidade de Rochas, ou HIMARS.

Foi a primeira vez que um funcionario ucraniano reconheceu publicamente que a Ucrania havia
usado armas americanas para atirar na Russia desde que o presidente Biden levantou a proibicao
de tal greve. Durante meses, a proibicdo havia se mantido como uma linha vermelha que a
administracdo Biden nao cruzaria por causa da preocupacao unibet hakkinen aumentar as
tensdes com uma nacao nuclear armada.

O exército ucraniano nao respondeu imediatamente a uma solicitacdo de comentarios.

Ao conceder permissao na semana passada, os Estados Unidos impuseram limites, dizendo que
as armas poderiam ser usadas apenas no territério russo perto do nordeste da Ucrania e para
fins defensivos. Chernev, unibet hakkinen mensagens de texto, disse que a Ucrania destruiu
sistemas de misseis S-300 e S-400, sem especificar quantos. A Rassia tem usado o0s sistemas,
inicialmente projetados para abater aeronaves, para bombardear a cidade nordeste ucraniana de
Kharkiv, que esta a 45 milhas de Belgorod.

Huevos Rancheros: el desayuno favorito de México

Huevos rancheros, o huevos a la ranchera, es un plato mexicano que rinde homenaje a las
generosas comidas de la granja. También se conoce como el plato de huevos favorito de México.
Este plato es facil de hacer, pero en el Reino Unido puede requerir un poco mas de planificacion.
A continuacion, encontrara una version localizada en portugués brasilefio de este popular
articulo, y se ha agregado una tabla para resumir la informacién sobre las distintas salsas rojas.

La salsa

La salsa es el elemento mas importante de este plato. Existen varias recetas y variaciones, y a
continuacion se presentan cinco versiones diferentes, desde el enfoque de "echa todo en una
sartén y hierve" de Lambert Ortiz hasta la receta de cuatro etapas de Lopez-Alt para la salsa de
tomate y chile.

Receta Chile Tomate Cebolla Ajo Extras

Lambert Ortiz Jalapefio o serrano Fresco Blanco o moreno Si -

Lépez-Alt Ancho y chipotle  Enlatado Blanco Si  Mexican oregano y cilantro fre
Cavita Jalapefio Fresco o enlatado Blanco No -

Kennedy Jalapefio Fresco Blanco No Pimienta de Cayena

Olvera Serrano Enlatado - - -



Los frijoles

Los frijoles no son imprescindibles, pero son una adicion deliciosa y saludable. Cavita BR frijoles
de la olla, o frijoles cocidos, mientras que otros autores los convierten en frijoles refritos. Hay
muchas variedades de frijoles en México, pero los frijoles negros o pinto son los mas comunes.
A la hora de cocinar los frijoles, se recomienda usar frijoles secos en lugar de enlatados, ya que
tienen mejor sabor y textura. Se pueden agregar especias y hierbas, como avocado leaves, bay
leaves, epazote o coriander.

Las tortillas

Las tortillas pequefias de maiz son las tradicionales para este plato
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