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A resumo, versao costeira do classico. A marinada de samphire produz mais do que vocé precisa
agui, mas ela se mantera por até seis semanas no frigorifico e também funciona bem como
cobertura para ostras ou como guarni¢cédo para salméo fumado ou gravlax.

Martini de samphire

Sirve 1

Para a marinada de samphire

45ml vinagre

45ml acucar

90g samphire (ie, 1 bolsa padrao do supermercado)

Para a bebida

37%2ml gim — nés usamos Pickering's, que € local para nés unibet 1 Edimburgo

15ml vermute seco branco — nés usamos Cocchi Americano

7¥2ml marinada de samphire salmoura (veja acima e método)

Samphire marinado , para guarnir

Primeiro, faca a marinada de samphire. Coloque o vinagre, acucar e 90ml de agua unibet 1 uma
panela pequena, leve ao fervura, mexendo para dissolver o agucar, entdo retire do fogo e deixe
esfriar um pouco. Coloque o samphire unibet 1 um frasco limpo, despeje a marinada por cima,
entdo selhe e deixe infundir por 48 horas. Uma vez infundido, armazene no frigorifico.

Para construir a bebida, misture todos os liquidos unibet 1 um copo de martini gelado, decore
com um pouco de samphire marinado e sirva.

Sonoridade de conversas e cheiro de flores flutuam unibet 1
estudio de Melbourne

Cinco mulheres palestinas trabalham unibet 1 um pequeno estudio 5 unibet 1 Brunswick East,
Melbourne, afastadas do conflito unibet 1 Gaza. Elas arranjam flores frescas do mercado da
quinta-feira unibet 1 bouquets, que 5 sédo vendidos por meio de um servico de assinatura que
paga diretamente seus salarios.

E parte de um programa 5 de treinamento da empresa social de flores The Beautiful Bunch para
ajudar mulheres palestinas a fugirem de Gaza a ingressarem 5 na for¢a de trabalho australiana.

Treinamento para a forca de trabalho australiana

O programa de treinamento foi lancado unibet 1 junho 5 apds um longo processo de discussdes
com grupos comunitarios e pessoas que atuam no local. O objetivo € apoiar novos 5 chegadas
com um senso de comunidade, desenvolvimento de habilidades de trabalho e — cruciais — um
salario, de acordo com 5 unibet 1 fundadora, Jane Marx.

Sara, uma mulher palestina, diz que trabalhar no The Beautiful Bunch é um alivio bem-vindo 5
depois de chegar a Australia unibet 1 janeiro.

A fundadora do The Beautiful Bunch, Jane Marx. 5jogo capetinha caca niquel

"Eu estava feliz, foi algo novo para mim, onde estou aprendendo algo novo", diz 5 Sara. Ela
chegou a Australia com um visto de visitante e conseguiu mudar para um visto de ponte com
direitos 5 de trabalho com a ajuda de uma instituicdo de caridade local.
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O trabalho envolve descarregar as flores, preparar os 5 caules removendo folhas e organiza-los
unibet 1 4gua fresca antes de arranja-los unibet 1 bouquets para os assinantes do Girls from
Gaza. 5

A resposta tem sido abrumadora — e mais mulheres palestinas querem se juntar ao programa.
"Na maioria das vezes, 5 é referéncias das mulheres existentes que trabalham aqui que nos
colocam unibet 1 contato com aquelas unibet 1 unibet 1 rede mais ampla 5 que realmente
precisam da oportunidade”, diz Marx.

Ela esta recebendo "um namero muito maior de assinaturas do que planejamos”. 5 O servico
precisava de 22 clientes por semana para ser sustentavel. Apenas dois meses apos o
lancamento, eles estdo unibet 1 5 mais de 100 assinantes.

"As pessoas escrevem todas as semanas. Elas escrevem notas para as meninas e elas as 5
|éem todas", diz Marx. "Tivemos pessoas que vieram e deixaram coisas para nos, pequenos bolo
e comida."

Sara diz: 5 "Vocé sabe as circunstancias pelas quais passamos e como foi dificil sair de Gaza. As
pessoas aqui na Australia sdo 5 tao gentis de coracdo. Eu gostaria de agradecé-las muito."
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