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Como escolher entre um ar condicionado de janela ou
portatil

De acordo com Darcy Carbone, vice-presidente de vendas da APA HVAC Technologies e
membro do comité de edificios residenciais da American Society of Heating, Refrigerating and Air-
Conditioning Engineers, a maioria das pessoas opta por um ar condicionado de janela porque é
mais acessivel financeiramente. Janelas de sacada, que se abrem e fecham verticalmente, sao
as melhores para um ar condicionado de janela.

Em alternativa, um ar condicionado portatil pode ser mais compativel com suas necessidades,
por exemplo, se suas janelas se abrem para fora. No entanto, unidades portateis geralmente séo
mais caras, consomem mais energia e sdo menos eficazes uefa 2024 resfriar espagos.

Como manter seu ar condicionado de janela

Quando desembalar uefa 2024 unidade de ar condicionado de janelas do local onde a guardou
durante o inverno, € recomendavel verificar uma lista rapida de verificacdes antes de coloca-la na
janela e liga-la. Repita essas ac¢des no final da temporada também.

A realizacéo de etapas adequadas pode ajudar uefa 2024 unidade de ar condicionado a durar
mais tempo e protegé-lo de efeitos colaterais indesejados.

Como um ar condicionado de janelas pode afetar uefa 2024
saude

Para que uma unidade produza ar frio, o ar interior passa por um serpentim de arrefecimento, o
gue resulta uefa 2024 condensacéo. Essa condensacao deve escoar; caso contrario, pode
causar crescimento de mofos, explica Amy Li, professora assistente na Universidade de
Waterloo, que estuda como melhorar a qualidade do ar interior.

Embora os filtros de unidades de janelas capturem particulas como poeira e pélo, eles nédo
desempenham a mesma fun¢édo que um purificador de ar, por exemplo. "Os filtros usados néo
removem particulas efetivamente, entdo o ar ndo sai hecessariamente mais limpo do que entrou”,
diz Brent Stephens, professor do lllinois Institute of Technology, que pesquisa problemas de ar
interior.

O detentor do recorde mundial bateu a cabeca na pista depois de cortar o joelho uefa 2024 uma
barreira no colo final da corrida. Ele entdo ficou imoével antes que fosse colocado numa cinta e
levado por médicos para fora com um macarrao,

O jogador de 23 anos, que era medalhista prata nos Jogos Olimpicos e os dois ultimos
campeonatos mundiais foi levado ao hospital para uma avaliagdo. Sua equipe confirmou mais
tarde a L'Equipe o fato dele estar consciente da capacidade do atleta falar com ele sobre isso
uefa 2024 um momento dificil:

Em comunicado, os organizadores do Paris 2024 disseram: "Apés uefa 2024 queda na ingreme
de 3.000 metros da berlinda Lamecha Girma recebeu cuidados imediatos das equipes médicas
no local. Nossos pensamentos estdo com ele e estamos enviando a Ele nossos melhores
desejos por uma rapida recuperagdo”. O parisiense-2024) estd uefa 2024 contato proximo ao
NOC etiope para se manter atualizado sobre seu estado."
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