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hapecoense e Independente. Com sede na cidade de Chapeco, no sul do estado de Santa

rina, o clube ganhou seu primeiro titulo apenas quatro anos depois, em tottenham palpite hoje
1977,

0 os rivais locais Avai. Quem sdo ChaPECOense? Tudo o que vocé precisa saber sobre 0
sileiro... mirror.co.uk : esporte foot

Clube de futebol, sediado na cidade de Chapec,

conteudo:

Aos 60 anos, ex-professor aposenta-se do piano: "Eu queria
finalmente dominar o instrumento e aprender a fazer
musica"

Em um dia quente de junho de 2024, apés 34 anos de ensinar no ensino médio, eu me
aposentei. Eu empacotei minha sala de aula, voltei para casa e joguei meu porta-lapis no sotéo.
Em seguida, dirigi-me para encontrar meu novo professor de piano, Mark.

Eu havia trabalhado por mais de trés décadas como um professor de inglés ocupado com um
fluxo intermindvel de papéis para serem avaliados e com pouco tempo para experimentar ou
aprender novas habilidades. Agora, eu estava determinado a me recuperar de tudo o que eu
estava perdendo. Eu queria finalmente dominar o piano e aprender a fazer masica.

Eu comecei atocar piano aos oito anos. Quatro anos depois, eu desisti para assumir um
emprego de entregador de jornal, mas sempre senti que a musica deveria fazer parte da minha
vida e que, um dia, eu voltaria a isso. Nao voltei a tocar piano até décadas depois, quando meu
filho de sete anos comecou a ter aulas, e, para ser solidario, eu comecei a ter aulas de jazz ao
lado dele. Mas, superado pelo trabalho e pela criacdo de dois filhos pequenos, eu desisti.

Essa vez, eu queria que as coisas fossem diferentes. Eu disse a Mark que tinha um objetivo
especifico e concreto: tocar Clair de lune de Claude Debussy, uma pec¢a que eu me lembro de ter
ouvido desde a infancia. A maneira como Debussy usava notas sustentadas e siléncios me
lembrava um pouco de Thelonious Monk, meu pianista de jazz favorito. Meu plano era comecar
com Debussy e depois me mudar para o piano de jazz.

A maior parte da minha vida adulta, eu nunca senti que tinha tempo para ser criativo. Eu amava
musica, mas ndo sabia como "fazer muasica". Entdo, quando percebi que poderia me aposentar
antecipadamente, parecia um sonho tornar-se realidade. Eu imaginei a mim mesmo como Phil
Connors, o personagem de Bill Murray tottenham palpite hoje Groundhog Day, néo fazendo
nada além de praticar piano dia apds dia, indo de completo iniciante a virtuoso tottenham
palpite hoje uma sequéncia de montagem frenética.

Entdo, naquele junho, eu me joguei de cabeca. Eu me forcei a praticar e a reaprender a ler
musica, recitando os mesmos mnemonicos (como "Todas as vacas comem grama'") para me
lembrar de minhas teclas que eu tinha sido ensinado quando garoto. N&o veio facil. Eu me senti
como se estivesse aprendendo uma nova lingua, mas uma que eu deveria ja ter conhecido. Eu
tentaria memorizar passagens rapidamente para que eu nao tivesse que ler as notas,
especialmente tottenham palpite hoje Clair de lune, com seus numerosos sustenidos e bemais.
Mas Mark insistiu que eu persistisse e, pouco a pouco, eu melhorei.



Determinado a haver um dia tottenham palpite hoje que eu totalmente dominaria essa peca, eu
me impuse um prazo: eu iria me apresentar perante uma reunido de amigos tottenham palpite
hoje meu 60° aniverséario. Durante meses, eu nao fiz nada além de praticar freneticamente. No
dia tottenham palpite hoje que aconteceu, cerca de 30 amigos e parentes se amontoaram
tottenham palpite hoje meu sala de jantar para me ouvir tocar, e além de alguns pequenos
escorregdes, eu consegui me safar sem vergonha. As pessoas aplaudiram calorosamente —
eram, afinal, meus amigos. Eu tinha vencido uma corrida, eu tinha levantado um desafio, mas
ainda ndo me sentia que estava realmente "fazendo musica".

Apbs isso, continuei minhas aulas e tentei algumas pecas de jazz de Monk, mas algo havia
mudado. Embora pudesse tocar a um nivel razoavel, nunca me senti que tocava bem o
suficiente. Havia sempre mais para aprender: o circulo de quintas, inversdes de acordes, acordes
de sétima. Meu progresso era dolorosamente lento; claramente, eu ndo era natural. E tocar ndo
me dava a mesma satisfacdo que sentia quando ouvia muasica bonita tocada por outras pessoas.

E entdo a pandemia chegou. Quando quase todos ao redor do mundo estavam se lancando
tottenham palpite hoje seus hobbies, eu me juntei a eles. Todo dia, eu ndo podia esperar para
sair para meu jardim e contemplar todas as coisas que haviam mudado na noite anterior, mesmo
gue insetos tivessem comido meu brocolis ou minha espinaca tivesse bolado; eu estava
fascinado para ver como meu fermento de péo burbuljava, ndo importa como o ultimo péo tivesse
saido. Mas o que havia parado de me trazer qualquer tipo de prazer era o piano.

Eu tinha vindo a odiar ouvir a mim mesmo tocar musica mal. N&o obtive prazer da acéo de
perder notas. N&o queria aulas pelo Zoom; nédo queria ser lembrado de que a convivialidade de
compartilhar masica estava proibida indefinidamente. Embora eu realmente amasse a musica,
percebi que ndo era motivado a faze-la eu mesmo. Queria ouvir gravagdes de Monk tocando
Misterioso, n&o os fracassos dos meus dedos.

Agora que muitas coisas que costumavam trazer prazer foram-me negadas, comecei a me
concentrar no poucas coisas que eu podia fazer: jardinagem, caminhadas, ciclismo. Eu cheguei a
entender que eu nao tinha que ser o homem renascentista que eu sempre pensei que deveria
ser. Eu podia apenas fazer o que se sentia bem — e isso ja nao era o piano. Entdo na primavera,
depois de quase cinco anos de aulas, desisti.

Ainda amo mdasica; eu vou regularmente a concertos e clubes de jazz. Mas agora meu piano
nada mais faz do que sentar-se silenciosamente tottenham palpite hoje meu sala de jantar,
exibindo como entrar no futebol virtual bet365 s de familia e acumulando poeira. E estou muito
feliz assim.

Cafe en Kharkiv, Ucrania: una mafana después de un
bombardeo Rusio

La maquina de expreso se esta calentando y Liliia Korneva esta contando el dinero en el café de
Kharkiv donde trabaja cuando una potente bomba rusa detona cerca, provocando una explosion
ensordecedora y arrojandola al suelo.

"No puedo describir con palabras cémo se sinti6, fue aterrador"”, dijo la Sra. Korneva, de 20 afios.
Ella no resulté herida, aunque el patio donde cay6 la bomba quedé destruido y un hombre que
circulaba en bicicleta cerca murié, segun funcionarios de la ciudad.

Justo al dia siguiente, la cafeteria ya estaba abierta de nuevo. Kharkiv, la segunda ciudad mas
grande de Ucrania, esta abierta para los negocios, a pesar de una campafia de bombardeos
sostenida que es una de las mas devastadoras de toda la guerra y el temor creciente de que
Rusia pueda lanzar una ofensiva renovada dirigida a tomar la ciudad.

Vida bajo la sombra de los bombardeos

Los ataques rusos han destruido todas las tres principales estaciones de energia, pero los
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residentes contintan viviendo y trabajando con solo unas pocas, a menudo impredecibles, horas
de electricidad cada dia. Mas de 100 escuelas han sido dafiadas o destruidas, pero las clases
continlan, a varios metros bajo tierra en estaciones de metro. Docenas de estaciones de
bomberos y ambulancias han sido voladas, pero esto no ha impedido que los socorristas sigan
cumpliendo con su trabajo.

La resistencia de Kharkiv

"Cuando cae un cohete, dentro de tres a cuatro horas, ya esta todo limpio, todas las calles
centrales estan despejadas”, dijo Andrii Dronov, el jefe adjunto de 39 afios del Departamento de
Bomberos de Kharkiv. "Para la mafiana, parece que nada paso6 y no hubo explosiones".

A medida que aumentan los ataques, surgen preguntas reales sobre cuanto tiempo mas podra
resistir Kharkiv, ubicada a 25 millas de la frontera rusa, sin defensas aéreas mas robustas. Desde
marzo, Rusia ha estado bombardeando la ciudad por primera vez con una de las armas mas
letales de su arsenal: poderosas bombas guiadas conocidas como bombas planeadoras, que se
lanzan desde aviones y entregan cientos de libras de explosivos en una sola explosion.

"Es una estrategia para intimidar a la gente, una estrategia para hacer que la gente abandone
sus hogares, para que la gente evacue”, dijo el alcalde de Kharkiv, Ihor Terekhov, durante una
reciente entrevista, realizada en un lugar secreto porque su oficina es un objetivo. "Es la
destruccion de la ciudad en si misma".

Un futuro incierto

Desde enero, los funcionarios ucranianos han dicho que mas misiles han azotado Jarkiv,
actualmente hogar de 1,3 millones de personas, que en cualquier otro momento desde los
primeros meses de
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