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Os resultados emergiram de uma análise dos diários alimentares mantidos entre 2008 e 2024 por
quase 3.000 participantes com idades  compreendidas nos 11 aos 18 anos, como parte da
Pesquisa Nacional sobre Dieta & Nutrição do Reino Unido.
Embora os autores  tenham encontrado uma ligeira diminuição no consumo de UPF, passando
dos 68% para 63 por cento ao longo do estudo  o que sugere a pesquisa é um fato importante:
adolescentes ainda estão comendo mais alimentos sport x comparação com outras  faixas
etárias.
Yanaina Chavez-Ugalde, a primeira autora do estudo na Universidade de Cambridge disse que os
resultados destacaram o domínio dos  alimentos ultraprocessados nas dietas adolescentes.
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Comemoração do 76º aniversário do Nakba: forçada
expulsão e destruição de escolas sport x Gaza

No início de maio, enquanto os palestinos  comemoravam o 76º aniversário de sport x expulsão
forçada de suas terras nativas, conhecida como Nakba sport x árabe, as forças israelenses 
bombardearam seis escolas da Agência das Nações Unidas para os Refugiados da Palestina
(UNRWA) sport x Jabalia, no norte da Faixa  de Gaza, incendiaram uma no acampamento de
refugiados de Nuseirat, no centro de Gaza, e destruiu três escolas e incendiou  outra no bairro de
Zaytoun, sport x Gaza City.
Isso ocorreu apenas na semana de 15 de maio. De acordo com as  Nações Unidas, 80% das
escolas foram destruídas ou danificadas sport x Gaza desde 7 de outubro de 2024. Isso equivale
a  scholasticide, com a destruição sistemática da educação palestina sport x andamento desde o
Nakba. Na última guerra, descrita pelo Tribunal Internacional  de Justiça (TIDH) como
possivelmente genocida, o scholasticide se deslocou da destruição sistemática para a aniquilação
total da educação.

Impacto na  educação Palestina

Nos primeiros 100 dias desta guerra, todas as 12 universidades sport x Gaza foram
bombardeadas e total ou parcialmente destruídas.  Além disso, inúmeras bibliotecas, arquivos,
editoras, centros culturais, salas de atividades, museus, livrarias, cemitérios, monumentos e
materiais arquivísticos foram reduzidos  a escombros, ruínas e pó. O ataque ao sistema
educacional e cultural Palestino e a destruição e saque de raros  artefatos, livros, manuscritos e
materiais culturais e arquivísticos não é novo: tem sido documentado desde o Nakba de 1948.
Recentemente, soldados  israelenses atearam fogo nas partes restantes da biblioteca da
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Universidade al-Aqsa sport x Gaza City e bets sport grafaram a si mesmos sentados  sport x
frente aos livros sport x chamas. Da mesma forma, um soldado israelense recentemente filmou a
si mesmo andando pelas ruínas  da Universidade al-Azhar, fazendo brincadeiras com o
scholasticide e se alegrando com a destruição da universidade pelo ocupante. "Estamos
começando  um novo semestre", disse ele, adicionando: "Ele começará nunca."

Significado do scholasticide

A destruição física da infraestrutura educacional e cultural elimina os  meios pelos quais um
grupo, neste caso os Palestinos, podem sustentar e transmitir sport x cultura, conhecimento,
história, memória, identidade e  valores ao longo do tempo e do espaço. É uma característica
chave do genocídio.
Os guardiões desse conhecimento estão sendo mortos.  De acordo com especialistas das
Nações Unidas e o Ministério da Educação e Ensino Superior Palestino, as operações militares
israelenses  mataram pelo menos 5.479 estudantes, 261 professores e 95 professores
universitários sport x Gaza, juntamente com arquivistas e bibliotecários, desde abril  de 2024.
Aproximadamente 90.000 estudantes universitários Palestinos tiveram seus estudos suspensos;
muitos serão conduzidos ao deslocamento forçado pelo genocídio, uma vez  que Gaza se tornou
inabitável.

Solidariedade necessária

O que é urgentemente necessário é a solidariedade principiada com os acadêmicos e estudantes
de  Gaza. Como os acadêmicos de Gaza colocaram: "Construímos estas universidades sport x
tendas. E de tendas, com o apoio de nossos  amigos, as reconstruiremos novamente".
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