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Muito antes de eu saber que estava pensando nisso, pensava no fascismo. Eu vivi anos dentro da
mente e do lar o terror dos meus pais tiranicos usando a violéncia como metodologia para
sustentar seu poder sobre todos os aspectos das nossas existéncia... Para conseguir esse Poder
ele nos separou ou dividiu; Ele isolou-nos uns contra outros — usouos um com outro - tornandoo
solitario!

Hannah Arendt escreveu sobre a soliddo nas Origens do Totalitarismo, publicado slot 50 1951:
"O que prepara os homens para o dominio totalitario no mundo néo-totalitario € um fato deque
sblanca uma vez mais experiéncia borderline geralmente sofridas sob certas condi¢des sociais
marginais como velhice.

Em 2024, o cirurgido-geral dos EUA declarou que a soliddo era uma crise de saude mental mais
grave enfrentada pelos americanos. Esta solitaria € um tipo existencial luxagéo e cria ansiedade
persistente depressao Despersonalizacao da nossa personalidade slot 50 geral ndo se
diferencia do ataque continuo ao panico coletivo no nivel baixo - Um constante zumbido das
inquietacdes; Os inimigos estdo a espreita por toda parte! O ecossistema principal onde vivemos
estd sendo envenenado pela cultura como algo intoleravel para n6s mesmos: Nao reconhecemos
Nnosso mundo enguanto estamos vivendo...

Informe: Inglaterra se prepara para el desafio contra
Australia en la Copa Mundial T20

De acuerdo con la teoria, un crucero 1 por el Caribe en la fase de grupos para Inglaterra ahora
tiene el potencial de navegar por aguas mas agitadas, 1 ya que Mark Wood admitioé que el
encuentro del sdbado con Australia dara forma a las credenciales de Inglaterra en 1 la Copa
Mundial T20.

Una derrota no seria terminal para las esperanzas de llegar a la fase Super Ocho. Sin embargo, 1
después del lavado del martes contra Escocia, puede significar que los campeones defensores de
Jos Buttler necesitaran ganar y mejorar 1 su tasa de carreras por sobre contra Namibia y Oméan
en Antigua la préxima semana, mientras mantienen un ojo en 1 otros resultados.

El partido contra Australiatoma una importancia adicional

"Nunca necesitas despertar para un juego de Australia, pero es uno que 1 es mas importante
debido a los puntos”, dijo Wood, ya que Inglaterra tom6 un dia libre del entrenamiento en el 1
clima que habria sido bienvenido en el Kensington Oval 24 horas antes.

“Le da un giro diferente si ganamos ese juego 1 en comparacion con perder; eso tiene una mirada
y sensacion diferentes. Perder y estoy seguro de que ustedes en los 1 medios, habra preguntas,
como la dltima Copa del Mundo de 50 sobre en la India. Entonces, sera un juego importante 1
para nosotros y uno al que desesperadamente estaremos tratando de ganar.”

Inglaterra busca cambiar la historia

Es posible que Inglaterra estuviera tratando 1 demasiado duro de cambiar la historia el martes, el
entrenador en jefe, Matthew Mott, llamando a sus jugadores "descuidados” durante 1 los 10 over
vistos y posiblemente afectados por "nervios". Wood se sintié abrumado por la culpa a si mismo
después 1 de ver el wicket de George Munsey anulado por un no-ball mientras Escocia hacia 90
por no perdida.



El resurgimiento de 1 la sociedad de bolos de Wood y Archer

Por el lado positivo, continué la reanudacién de la sociedad de bolos de 1 Wood y Archer. El
altimo se quedo corto cuando concedié 10 carreras en su primer over, pero solo dos en 1 el
segundo, desplegando cortes a buen efecto y la bola resbaladiza y corta aterradora que viene sin
un cambio apreciable 1 de accion o esfuerzo.

Variaciones cruciales en las superficies del Caribe

Tanto Wood como Archer superaron los 90 mph en el medidor 1 de velocidad, con Wood llegando
a 94 mph en parte gracias al viento de cola que también podria haber causado 1 ese no-ball. Pero
como mostro Archer, las variaciones son igualmente preciosas y ho menos en las superficies
esperadas aqui.

Wood trabaja 1 en dos bolas lentas diferentes

A Wood no se le escapa que esta de vuelta en la cuna del fast bowling, 1 el Caribe siendo donde
reclamo su primer hat-trick de cinco wickets en el cricket de prueba en 2024 con una 1 exhibicién
de shock y asombro en Santa Lucia.

El regreso a la cuna del fast bowling

"Es bastante genial, especialmente cuando escuchas 1 'Mark Wood en el extremo Malcolm
Marshall' por el altavoz", dijo. "Eso fue bastante especial para mi. Y estaba en 1 un taxi el otro dia

y el conductor decia: 'Te conozco, eres rapido, hombre, eres rapido™.

Encontrar el enfoque en el 1 cricket T20

El bateador de 34 afios ha descrito anteriormente la sensacion de entregas como Santa Lucia, o
la aguja que 1 rasca de una llegada durante las cenizas el verano pasado, como estar en un
trance donde los fielders son casi 1 irrelevantes.

Mantener el enfoque en el cricket T20

"Puedes entrar en ese estado como lanzador en el cricket T20. Es més notable 1 cuando no estas
en ese lugar porque entonces quieres un fielder extra en algun lugar, y notas cada pequefia cosa
1 en la que estas tanteando y te distraes de tu enfoque. Si me ves [agitando los brazos] sabras
que voy 1 a ser zurrado".
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