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Como actualizar su hogar sin gastar mucho dinero

Con la llegada del verano, es el momento perfecto para ponerse una camiseta vieja y manchada
de pintura y darle una nueva vida a tus espacios vitales.

Hemos recopilado consejos de expertos sobre como mejorar los interiores de tu hogar sin gastar
mucho dinero.

Cocina less

Georgina Burnett, experta en reciclaje y disefio de interiores en ITV's This
Morning, y propietaria de su propio sitio web con consejos, sugiere
actualizar los muebles de la cocina con pintura.

AN

"Si eres habil en la pintura y tien °

Moda site de estatisticas de futebol para apostas Lagos:
Inclusdo e Represséo na Semana de Moda Nigeriana

Desde site de estatisticas de futebol para apostas criacdo site de estatisticas de futebol
para apostas 2011, a Lagos Fashion Week tem sido um destaque bianual do calendério da
moda africana, atraindo as principais marcas de design do continente, grandes patrocinadores e
uma audiéncia internacional.

Em um pais profundamente religioso e conservador como a Nigéria, onde pessoas LGBTQ
sofrem niveis extremamente altos de homofobia, intolerancia e até mesmo violéncia, a Lagos
Fashion Week rapidamente estabeleceu-se como um espaco inclusivo para comunidades
marginalizadas e marcas incomuns serem vistas e ouvidas.

Moda como instrumento de mudanca

Por mais de uma década, a marca nigeriana Orange Culture tem apresentado desfiles de moda
com modelos masculinos usando saias, maquiagem ou com fitas nos desfiles como forma de
provocar conversas sobre como a moda pode ser usada para romper normas de género. A
Maxivive, que se descreve como "uma organizacdo de moda com sede site de estatisticas de
futebol para apostas Lagos fundada... site de estatisticas de futebol para apostas ideias de
nao conformidade e subversao de normas", também chamou a atencdo mostrando pecas
gréficas e gender-bending abordando questdes site de estatisticas de futebol para apostas
torno da sexualidade e identidade ao longo de varias temporadas.

Pressao e repressao

No entanto, nos ultimos anos, membros da comunidade LGBTQ na Nigéria dizem que a postura



inclusiva da Lagos Fashion Week est&4 sob pressao devido a uma crescente cultura de
hostilidade site de estatisticas de futebol para apostas relagdo a pessoas néo-binarias e gay
no pais.

Em 2014, apesar de ampla condenacdo internacional, a Nigéria - a na¢cdo mais populosa da
Africa - adotou a lei SSMPA (Proibicdo do Casamento entre Pessoas do Mesmo Sexo) que
proibe o casamento entre pessoas do mesmo sexo, relacionamentos homossexuais e afiliagéo a
grupos de direitos LGBTQ com puni¢cfes que incluem uma pena de prisdo de até 14 anos para
agueles condenados. Ativistas pelos direitos LGBTQ dizem que esses sentimentos estao se
infiltrando site de estatisticas de futebol para apostas uma das industrias mais aberto-minded
da Nigéria: a Moda.

Uma historia de anti-queerness

Kayode Timileyin € o fundador da Queercity Media e Producdo, uma das principais organizagdes
governamentais queer na Nigéria, além de ser o gerente do festival da Lagos Pride, uma
celebracdo de uma semana site de estatisticas de futebol para apostas junho para comemorar
o més do orgulho na Nigéria. "Ha uma histéria de anti-queerness quando se trata da semana de
moda na Nigéria", disse Timileyin a site de estatisticas de futebol para apostas .

Ativistas apontam para o desfile de primavera-verao de 2024, que apresentou a falecida Fola
Francis - a primeira pessoa transgénero a ser lancada por rétulos para modelar no palco da
cidade. Francis tragicamente se afogou site de estatisticas de futebol para apostas dezembro
de 2024.

Enquanto site de estatisticas de futebol para apostas estreia foi saudada como um momento
histdrico site de estatisticas de futebol para apostas ambas a moda africana e para a
comunidade queer site de estatisticas de futebol para apostas geral (ela desfilou duas vezes,
para as marcas Cute-Saint e Fruché), também provocou polémica. Na época, Francis disse que
enfrentou um retrocesso publico de algumas secdes da sociedade nigeriana e observou que,
apesar de suas aparicées inovadoras, nenhuma imagem dela foi publicada nas contas de midia
social da Lagos Fashion Week. Em uma entrevista a revista digital LGBTQ Xtra pouco depois do
evento site de estatisticas de futebol para apostas novembro de 2024, Francis disse: "Ouvi
gue a equipe da Lagos Fashion Week decidiu ndo postar nenhuma de minhas nordeste futebol
bet net s do desfile ou inclui-las site de estatisticas de futebol para apostas qualquer nota de
imprensa. Por que eu ndo estou surpreso?” (A revista disse que se aproximaram da Lagos
Fashion Week na época, que néo respondeu as suas solicitagcdes de comentarios.)

Apés a escalacao de modelos ndo-binarios para andar site de estatisticas de futebol para
apostas seu desfile durante as apresentacdes de primavera-verdo de 2024, a casa de moda
subversiva Maxivive teve seu show cancelado por organizadores poucos dias antes do inicio.
Embora o fundador da marca, Papa Oyeyemi, tenha dito que preferiria ndo falar sobre a
cancelamento, a discussédo dentro da inddstria girou site de estatisticas de futebol para
apostas torno da apresentacéo ter sido considerada "muito gay" por organizadores.

"Para que o desfile fosse cancelado no altimo minuto foi muito desanimador”, disse um modelo
nao-binario reservado para andar para a Maxivive (eles desejavam permanecer andnimo por
motivos de seguranca). "Pessoas queer existem na Nigéria e a moda deveria ser expressiva, nao
restritiva."

O estilista de moda nigeriano Tosin Ogundadegbe, conhecido como "The Style Infidel" nas redes
sociais, disse que a industria da moda na Nigéria ainda tem um longo caminho a percorrer
guando se trata de inclusdo. "O calendéario de moda tradicional sofre de (falta de) inclusdo no
desfile - nés apenas vimos representacdo de comunidades marginalizadas site de estatisticas
de futebol para apostas shows particulares."

Em meio a crescente presséo percebida para que os organizadores adiram as leis anti-gay e a
politica cada vez mais divisiva site de estatisticas de futebol para apostas torno de género,
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sexualidade e inclusdo na Nigéria, um numero crescente de marcas de moda optou por mostrar
"fora do cronograma" via "apresentacoes clandestinas" onde sentem que podem ser mais livres
para incorporar o ethos de suas marcas, site de estatisticas de futebol para apostas vez do
brilho da Lagos Fashion Week.

A Lagos Fashion Week nao respondeu as solicitacdes repetidas da site de estatisticas de
futebol para apostas para comentarios.

Correcao: A legenda abaixo de uma imagem fornecida pela Aso Nigeria foi editada para remover
informacdes incorretas sobre o motivo pela qual a marca escolhe mostrar privadamente. Aso
Nigeria nunca se inscreveu, ou participou, da Lagos Fashion Week.
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