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Adolescentes e jovens mulheres sofrem abusos na prisao
no Afeganistéo

Adolescentes e jovens mulheres detidas pelo Talibdo por usar "mau hijab" relatam ter sido
submetidas a violéncia e assédio sexual enquanto estavam sob custddia. Em varios casos, as
prisbes e 0os abusos sexuais que as jovens mulheres enfrentaram enquanto estavam
encarceradas este ano levaram ao suicidio e as tentativas de suicidio, conforme informado a
jornalistas do servico de noticias afegdo Zan Times.

Em um caso, o corpo de uma mulher foi supostamente encontrado saque minimo f12 bet um
canal algumas semanas depois que ela havia sido levada sob custddia por militantes talibds, com
uma fonte proxima a saque minimo f12 bet familia afirmando que ela havia sido abusada
sexualmente antes de saque minimo f12 bet morte.

A ONU relata que muitas mulheres foram detidas pelo Talibdo por "mau hijab” saque minimo
f12 bet dezembro de 2024 e janeiro de 2024, apos um decreto talibd de que as mulheres devem
se cobrirem de cabeca a pé, revelando apenas os olhos.

Na época, a ONU classificou as prisbes como "preocupantes” e meninas e mulheres disseram ao
Guardian que foram submetidas a espancamentos e intimidagcdo enquanto estavam detidas.

Agora as meninas e jovens mulheres estao saindo para relatar que também enfrentaram
violéncia e abuso sexual pela policia talibd, com consequéncias devastadoras.

Arrestadas e abusadas

A familia de Zahra*, de 16 anos, disse que ela e outra adolescente foram presas sague minimo
f12 bet umaloja saqgue minimo f12 bet oeste de Cabul saque minimo f12 bet dezembro de
2024.

Somaia*, mée de Zahra, disse que as meninas foram detidas por duas semanas antes de serem
libertadas. Quando ela voltou para casa, Zahra "ndo era a garota que havia saido de casa duas
semanas antes".

"Corri e abracei-a, mas ela chorou e disse: 'Estou desonrada.' Por o resto do dia, Zahra nao
comeu ou falou”, disse saque minimo f12 bet mae.

"Ela apenas sentou-se saque minimo f12 bet um quarto e chorou. Nao ousava perguntar o que
havia acontecido”, disse ela.

Uma jovem de 22 anos, Amina*, disse que passou trés noites saque minimo f12 bet uma prisao
talibd depois de ser presa saque minimo 12 bet janeiro de 2024. Ela disse que foi interrogada
por um homem mais velho que perguntou sobre saque minimo f12 bet menstruagéo e se ela
estava casada ou nao.

"Cai nos seus pés e supliquei: 'Por favor, mate-me, mas ndo me moleste',” ela disse. "Ele disse:
'‘Como vocé esta ansiosa por morrer, vou mata-lo, mas antes disso, vamos nos divertir com
VvOocé.™

"Entdo ele comecgou a tocar saque minimo f12 bet minhas partes intimas", disse Amina.
Amina disse que 0 que aconteceu com ela aconteceu com todas as meninas levadas para essa
sala de interrogatério e deixadas sozinhas com o homem.

"Agora ndo consigo dormir a noite, estou tdo assustada e, toda vez que vejo os soldados do
Talibd, desmaio”, ela disse.



"Tentei matar

Kristi y Jane: una amistad que trascendio las fronteras

En 2012, Kristi vivia en Santa Barbara, California, administrando un servicio de streaming de
pilates a pedido. Habia comenzado a salir con un profesor de anatomia que vivia en Florida.
Cuando la invit6 a unirse a €l en St Andrews, Escocia, donde impartiria un curso de diseccion,
ella acept6 encantada la oportunidad de unas vacaciones.

Jane, que vivia en Bath y trabajaba como maestra de primaria, también se uniria a su pareja en
el viaje a Escocia. "Los cursos de diseccidon eran para personas interesadas en un enfoque
holistico de la anatomia. Por lo general, se llevaban a cabo en Londres, pero este se trasladé a
St Andrews debido a los Juegos Olimpicos de Londres”, dice ella.

Todos se alojarian en una cabafia compartida, donde Kristi y Jane se conocerian por primera vez.
"Recuerdo lo ruidosos que eran los gaviotas”, recuerda Jane con una risa.

Una conexion inmediata

Kristi recuerda su primera impresion de Jane como "muy alta y hermosa”. "Comimos haggis la
primera noche y no suelo comer mucha carne. No me atraia en absoluto y luchaba. Jane se
inclind y me dijo que era principalmente avena, lo que me hizo sentir mucho mejor."

Jane admite que inicialmente estaba intimidada por Kristi. "Era tan glamorosa y tenia un aura
exitosa - tenia miedo”, dice.

Pero cuando comenzaron a hablar, se llevaron bien de inmediato. "El siguiente dia pasamos
mucho tiempo juntas, explorando el area local. Me gusta Jane. Ella es directa y me entendio
desde el principio”, dice Kristi.

Un vinculo que se fortalece con el tiempo

Después del viaje, continuaron manteniéndose en contacto a través de Facebook. En 2024, Kristi
Y Su pareja viajaron a Somerset para la boda de Jane y su pareja, seguida de otro viaje grupal a
St Andrews, donde su amistad se fortalecio ain mas.

Méas tarde ese afio, la relacion de Kristi comenz6 a desmoronarse y recurrié a Jane en busca de
apoyo. "Fui a visitarla en Navidad. Ella es la persona mas logica, siempre piensa antes de hablar,
mientras que yo soy exactamente lo contrario. Me ayudo a aceptar el final de la relacion”, dice
Kristi.

La amistad de Kristi y Jane ha resistido la prueba del tiempo y las dificultades. Han seguido
siendo confidentes y apoyandose mutuamente a través de los altibajos de la vida.

Una amistad que trascendio las fronteras

A pesar de que Kristi sigue administrando su negocio de pilates y Jane ahora trabaja como
asistente gerente en un pub, su amistad sigue siendo fuerte. Siguen en contacto regularmente y
se visitan unos a otros varias veces al afio, quedandose durante dos a tres semanas cada vez.
"Cuando Jane viene, me encanta cOmo se integra bien con mis amigos. Todo mi personal la
conoce también, ya que a menudo asiste a clases de pilates cuando esta aqui”, dice Kristi.
Kristi se describe a si misma como "la neurética" y dice que Jane es mas reservada. "Puedo
llamarla en cualquier momento y estara alli. No sabia que una amistad como esta fuera posible.
Cuando alguien muestra ese tipo de amor hacia mi, me ensefia a cuidarme mas a mi misma",
dice Kristi.

Jane valora la honestidad y la franqueza de su amistad. "Me encanta su capacidad para ir al



grano y ayudarme a decidir qué hacer. Siempre aprecio su sinceridad, su honestidad y su amor
por mi", dice Jane.
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