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Morgan Spurlock: o cineasta que exporou a McDonald's

Ha vinte anos, ninguém se beneficiou mais do boom de documentarios de Michael Moore do que
o cineasta Morgan Spurlock, que arrasou com a McDonald's com o documentéario cémico Super
Size Me de 2004. Foi uma piada de mestre que explorou o crescente sentimento anticorporativo
e antifast-food, especialmente neste pais, desde o processo McLibel.

Spurlock embaralhou a organizagdo McDonald's e pressionou-os a abandonar suas politicas de
por¢cdes gigantescas e até oferecer opcdes "saudaveis" inverossimeis. Ele forgou-os a comer um
triplo Mac de vergonha com uma guarnicao de contricdo. E isso aconteceu roleta das cores
cabelo uma era pré-midia social, quando este tipo de insurreicdo populista viral pré-era muito
dificil de criar.

Spurlock chegou ao cinema por meio de suas carreiras anteriores como dramaturgo e
comediante de brincadeiras da MTV (com seu show | Bet You Will, desafiando pessoas do
publico a fazer travessuras).

'Misséo suja’: Morgan Spurlock com um poster de Super Size Me no Festival de Cinema de
Sundance de 2004.
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Ele captou maravilhosamente o novo tom brincalh&o, acessivel e amplamente orientado para
guestdes do documentario que Moore tornou popular. Spurlock também foi o precursor do
lendario mestre da brincadeira Sacha Baron Cohen, Borat.

Sua missao era se alimentar apenas de alimentos da McDonald's por 30 dias, aproveitando ao
maximo a opgao irresponsavel "super size".

Foi um filme muito divertido e ele provou ... bem ... 0 que exactamente? Ele provou, ou pelo
menos argumentou de maneira agradavel, que a McDonald's estava incentivando a obesidade e
a dependéncia. Através de roleta das cores cabelo guloseima, Spurlock realmente (adivinhe o
gue) estava engordando, ficando doente e, mais importante, deprimido.
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Mas o génio de Spurlock no filme foi que ele n&o estava sendo muito moralizador a respeito
disso. Sua odisseia de comida rapida era o ponto comico e espetacular. Talvez a McDonald's
nao pareca muito diferente hoje do que ela parecia quando Spurlock estava sacudindo o nariz
corporativo dela, mas ele ajudou a mudar a conversa roleta das cores cabelo torno da
alimentacdo saudavel. Um ano depois, nosso préprio Jamie Oliver comecou roleta das cores
cabelo campanha contra as turkey twizzlers nas refeicdes escolares do estado - uma campanha
efetivamente inspirada por Spurlock.

Ele nunca desfrutou do mesmo sucesso novamente. Seu The Greatest Movie Ever Sold (2011)
foi um esforco moderadamente engracado para ver se vocé pode financiar um filme inteiro por
meio do colocacéo de produtos. Mas seu Where in the World Is Osama bin Laden? (2008) fez
uma pergunta valida - isso, é claro, antes de Bin Laden ser descoberto e morto roleta das cores
cabelo 2011 - e forneceu uma resposta sem graca, tola e sem sentido. Seu filme de
documentario sobre a banda One Direction, This Is Us (2013), foi um trabalho eficiente, mas sem
inspiracdo, que qualquer pessoa poderia ter feito.

Em todo caso, Super Size Me foi roleta das cores cabelo obra-prima - um documentario que
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realmente teve um efeito e desafiou a forma como pensamos sobre a alimentacao.
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