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Benjamin Netanyahu anuncia el final de la "etapa de lucha
intensa" contra Hamas en Gaza, pero la incertidumbre
persiste sobre  lo que sigue

Benjamin Netanyahu ha anunciado que la "etapa de lucha intensa" contra Hamas en Gaza está
llegando a su  fin, pero sin un plan público revelado para la siguiente etapa de la campaña de
Israel, palestinos e israelíes temen  que el próximo capítulo en el conflicto pueda equivaler a un
largo período de guerra de estilo insurgente y ocupación  indefinida.
Se espera que los generales de Israel anuncien pronto que el último gran avance terrestre en la
Franja de Gaza,  en la ciudad sureña de Rafah, ha terminado, aunque el primer ministro ha
dejado claro que la guerra no terminará  hasta que Israel logre la "victoria total", que define como
la completa erradicación de Hamas como entidad civil y militar.
Sin  embargo, nueve meses después de una campaña que se suponía que terminaría en enero,
varios de los objetivos declarados del  Ejército de Defensa de Israel (IDF) siguen sin cumplirse y
siguen estallando nuevos combates en áreas supuestamente bajo control militar  israelí.
El primer ministro de Israel, Benjamin Netanyahu, quiere lograr una "victoria  total" sobre
Hamas.stack family cbetstack family cbet
Aunque ambas partes indicaron progresos tentativos la semana pasada, las conversaciones
sobre el cese al fuego  y la liberación de rehenes han vuelto a estancarse. Y a pesar de una
presión interna y externa enorme, el  gobierno israelí aún no ha revelado detalles de sus
propuestas posguerra para Gaza. Un observador israelí informado sobre los planes  los describió
a este periódico como "fantasías".
"Ninguno de los escenarios que Netanyahu y su gente han planteado hasta ahora son  serios y
deben saberlo también. La única conclusión a la que podemos llegar es que está tratando de
ganar tiempo",  dijo Nour Odeh, un analista político y comentarista con sede en Ramallah.
"Netanyahu no quiere terminar la guerra por sus propios  motivos políticos. Temo que nos
dirigimos a una situación similar a la de Somalia."
Las declaraciones públicas de funcionarios israelíes y  los detalles filtrados sugieren que dos
divisiones del ejército permanecerán en Gaza en la tercera parte del plan de guerra  de Israel.
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Una estará ubicada en el nuevo corredor Netzarim que divide las mitades norte y sur de la franja,
impidiendo  que los residentes de la ciudad de Gaza regresen a sus hogares. La otra se basará
en el corredor Philadelphi,  a lo largo de la frontera entre Gaza y Egipto, con el fin de cerrar la
principal vía de Hamas:  la extensa red de túneles y rutas de contrabando en la zona.
Estos soldados tendrán la tarea de lanzar frecuentes redadas  en objetivos sospechosos de
Hamas y del Jihad Islámico Palestino en toda Gaza, una estrategia conocida como "acortar el
césped"  ya empleada en Cisjordania. Israel ha abordado a estados árabes como Egipto y los
EAU para discutir la formación de  una fuerza de seguridad que pueda operar en Gaza después
de la guerra, aunque el apoyo a tal modelo sigue  siendo tibio, según diplomáticos de la región.
después de la promoción de boletines
La zona tapón entre la valla de separación y el territorio israelí propio se espera  que se expanda
a al menos dos tercios de una milla (1km) de profundidad en todo el territorio.
Según el análisis  de imágenes satelitales de Gisha, una organización sin fines de lucro centrada
en el derecho de los palestinos a la  libertad de movimiento, la zona tapón y las dos franjas de
tierra expropiadas para uso militar podrían sumar el 32%  del territorio.
Las áreas ilegalmente confiscadas representan una gran parte de la tierra agrícola de Gaza, que
ya es insuficiente para  satisfacer las necesidades de sus 2.3 millones de residentes.
Los planes iniciales de EE. UU. para devolver al gobierno palestino basado  en Cisjordania a
gobernar Gaza después de que la facción controladora de Hamas expulsara a la Autoridad
Palestina en 2007  parecen haberse estancado.
Después de 18 años sin elecciones, la autoridad carece de legitimidad política y su primer
ministro anterior dijo  que no regresará al enclave "a bordo de un tanque israelí".
Según el Financial Times, Israel está a punto de reimplementar  un plan fallido desde el principio
del conflicto: "burbujas" administradas por personas locales, como líderes respetados, sin
vínculos con Hamas.  Estas figuras aprobadas administrarán la distribución de ayuda y, si tienen
éxito, sus responsabilidades se expandirán a áreas de gobernanza  civil.
"Hace seis meses, esta misma idea, negociar con jefes de clanes, terminó con la ejecución de
varios de ellos por  parte de Hamas", dijo Michael Milshtein, jefe del foro de estudios palestinos de
la Universidad de Tel Aviv.
"No puedes fingir  que vas a cambiar drásticamente algo cuando no lo controlas". Para Milshtein,
los tomadores de decisiones israelíes necesitan comprometerse a  controlar la totalidad de Gaza
durante un futuro previsible, con todas las implicaciones financieras, militares y legales que eso
conlleva,  o estar preparados para hacer un trato doloroso para poner fin a la guerra en el que es
más probable  que Hamas siga en el poder en el enclave.
"No veo ninguna alternativa a que Hamas siga administrando la esfera civil  de Gaza. No sé si
tenemos la voluntad o la capacidad de ocupar toda Gaza con botas en el terreno",  dijo.
"No hay opciones buenas: solo hay malas. Necesitamos elegir la menos mala."

Comprenda su vida sexual después de los 50: una guía en
portugués brasileño

A medida que envejecemos, puede ser fácil  creer que el sexo ya no vale la pena la molestia. Sin
embargo, los niveles fluctuantes o decrecientes de hormonas  sexuales pueden causar estragos
en el deseo y la experiencia sexual de una mujer durante la perimenopausia y más allá.  No solo
hay cambios físicos que pueden hacer que lo que solía ser agradable se vuelva insatisfactorio o
incluso doloroso,  sino que también puede haber cansancio, ansiedad y una disminución de la
confianza en uno mismo que puedan poner fin  al sexo.

Médicos y mitos sobre el sexo después de los 50
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Los médicos no siempre ayudan. "Creo que una  de las razones por las que muchas personas
están deprimidas es porque han tenido una reacción negativa de los médicos  que se sorprenden
de su deseo de seguir teniendo relaciones sexuales. Como si no estuvieran procreado más, ¿por
qué debería  importarle a usted?" dijo Suzanne Noble, una emprendedora de 63 años que está
decidida a reescribir las reglas de envejecer. 

La vida sexual de las mujeres no se marchita después de la menopausia

Noble es prueba viva de que la  vida sexual de las mujeres no se marchita cuando llegan a la
menopausia. Poco después de entrar en su séptima  década, estableció una tienda de sexo y
lanzó un podcast llamado Sex Advice for Seniors. "No hay escasez de temas  de conversación",
dijo Noble. "Mucho de lo que se trata es de superar algunos de los desafíos que enfrentamos
como  personas mayores. Pero la otra cara de la moneda es que hay muchas maneras en que
puedes obtener ayuda y  continuar teniendo sexo decente en la vida posterior."

Cansancio y menopausia: un desafío común

El cansancio es un asesino de  pasión. Los sofocos, las sudoraciones nocturnas y la ansiedad
pueden dificultar un sueño reparador, y aunque muchas mujeres duermen bien,  muchas informan
sentirse cansadas de todos modos. La Dra. Shahzadi Harper, especialista en menopausia y
fundadora de The Harper Clinic  en Londres, recuerda sentirse tan cansada que apenas podía
funcionar: "Recuerdo hacer solo lo necesario. Es casi como si el  cuerpo priorizara funciones más
necesarias, como el trabajo o la familia. El sexo probablemente se ubica en la parte inferior  de la
lista."
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