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Na auséncia de uma maquina para sorvete, a granita é a solucdo mais 6bvia para 5 satisfazer
suas necessidades de sobremesas congeladas. "Isso € o mais facil", diz Kitty Travers, dona da La
Grotta Ices real madrid sponsor bwin 5 Londres. "Tudo 0 que vocé precisa € uma bandeja e
uma forquilha." Frutas como morangos sempre serao deliciosos na granita, 5 mas Travers sugere
sair do caminho trilhado e infundir um ou dois sacos de cha de jasmim real madrid sponsor

bwin um simples 5 xarope de agucar, combinando-o com suco de abacaxi fresco.
Alternativamente, "remoque almdndegas real madrid sponsor bwin agua, depois moe com
acucar e casca 5 de limédo. Faca um xarope simples com graos de café, adicione as alméndegas
trituradas e congele."

Semifreddo e Parfait

Meias sobremesas congeladas, 5 como semifreddo e parfait, também ganham destaque nesse
momento. "Semifreddo é facil, pode ser aromatizado com frutas, nozes ou chocolate 5 e, 0 mais
importante, fornece a textura suave do sorvete, mesmo sem maquina”, diz Sophia Brothers,
fundadora da Nonna's Gelato 5 no leste de Londres. "Bata a nata dupla até chegar a picos
macios, entdo faca uma meringue italiana combinando acgucar 5 e agua e levando a ebulicdo.”
Uma vez que isso atinja 121°C, misture-o a claras de ovo batidas: "Em geral, 5 a meringue
italiana funciona melhor com o dobro de acucar real madrid sponsor bwin relacdo as claras de
ovo." Bata real madrid sponsor bwin velocidade média 5 até que a meringue esfrie, entao
adicione a nata montada e qualquer puré de fruta ou paste de nozes que 5 lhe aprouver. "Eu
gosto de morangos batidos com sumo de uva-espina, diz Brothers, que congela seus semifreddos
a noite e 5 serve real madrid sponsor bwin bolinhas ou fatias.

Acessorios para Sorvete Comprado

Vocé poderia, claro, simplesmente acessorizar sorvete que ja esta real madrid sponsor bwin
seu congelador. "Coloque-o0 5 entre seus biscoitos favoritos e, oh!, um sanduiche de sorvete
facil", diz Terri Mercieca, dona de sanduiches de sorvete e 5 sorvete mével Happy Endings, cujo
primeiro livro do mesmo nome acaba de sair. Brothers d4 um passo adiante com um 5 choc ice
caseiro que o leva de volta as "memdrias da infancia de chocolate escorrendo pelas minhas
maos". Sim, vocé 5 vai precisar de moldes, mas choc ices nao poderia ser mais simples de fazer
e sdo muito personalizaveis. "Derreta 0 5 chocolate real madrid sponsor bwin uma tigela
colocada sobre uma panela de agua fervente, entdo pincele todos os moldes e coloque-0s no
frigorifico 5 por 10 minutos." Espalhe o gelato (idealmente fresco, mas use o que tiver), embora
ele esteja um pouco mole, para 5 que seja moleavel. "Vocé também pode adicionar diferentes
sabores de sorvete, ou uma camada de biscoito ou esponja”, adiciona Brothers. 5 Pincele a base
com mais chocolate derretido, entdo congele até ficar firme. "Desmolde e sirva com muita papa-
calca!"



Outros Bons Acompanhamentos

Outras 5 boas coisas para acompanhar o sorvete comprado sao coberturas caseiras. "Macerar
berr ies real madrid sponsor bwin um pouco de aguUcar, ou fazer um 5 brittle ou molho de
caramelo”, sugere Mercieca. Itens derramaveis também valem a pena explorar, como affogato (o
classico dessert italiano de expresso 5 derramado sobre uma bolinha de baunilha), espiritos
(como conhaque ou uisque) ou molho de chocolate. No entanto, as vezes "fruta 5 fresca real
madrid sponsor bwin baunilha gelada" é o suficiente para Mercieca, e Travers concorda
plenamente: "Um sundae com licores complementares, chantilly para 5 diluir o sabor e fruta
fresca tem tudo."

O Toco Final

Para o toque final, faca-o real madrid sponsor bwin conserva, especialmente se o sorvete 5 de
chocolate estiver envolvido, diz Brothers: "Aqueca cerejas, acucar, agua e um pouco de suco de
liméo até ferver, entdo 5 cozinhe até ficar parecido com xarope." Tire do fogo, adicione uma gota
de extrato de améndoa, entéo esfrie. "Mantenha no 5 frigorifico, pronto para adicionar ao sorvete
com uma colher de chantilly.”

- Tem uma dilema culinaria? Envie para feasttheguardian

- Descubra mais receitas de 5 sobremesas dos seus cozinheiros favoritos na nova aplicagao
Guardian Feast, com recursos inteligentes para tornar a cozinha diaria mais facil 5 e divertida.
Inicie real madrid sponsor bwin verséo de teste gratuita hoje.

Trens de milhares de passageiros esperados no Metro de
Sydney na secao da cidade

Trens de milhares de passageiros estdo previstos para viajar na secdo da cidade do Metro de
Sydney na segunda-feira de manha, a medida que a primeira nova linha de trem real madrid
sponsor bwin operacéo abaixo do centro da cidade real madrid sponsor bwin mais de quatro
décadas € aberta ao publico.

O primeiro servi¢o de trem do metré na nova secao esta programado para partir de Sydenham as
4:54, viajando pela extenséo recém-inaugurada sob o porto de Sydney para chegar a estagéo
Chatswood as 5:16, onde continuara até Tallawong na linha original noroeste que entrou real
madrid sponsor bwin operacgéo real madrid sponsor bwin 2024.

Na direcdo oposta, o primeiro trem de Tallawong a passar por Chatswood esta programado para
chegar a estacdo metro recém-construida de Crows Nest as 5:20, antes que 0s passageiros
utilizem os servicos para ir ao trabalho na hora de ponta da manha.

A extensao altamente antecipada da linha de metré sem motorista pelo centro da cidade deveria
ser inaugurada no domingo, 4 de agosto, mas isso foi adiado apds a néo recepcao das ultimas
aprovacdes de seguranca nos dias que antecederam a real madrid sponsor bwin abertura, real
madrid sponsor bwin meio a relatos de que um bombeiro que realizava exercicios de
seguranca recebeu uma choque elétrico que levantou as alertas das autoridades.

Na ultima quinta-feira, o governo da Nova Gales do Sul fixou o dia de segunda-feira como o0 novo
dia de abertura, horas apds a concessédo da aprovacao final do regulador de seguranca
ferroviaria.

As obras na se¢cdo Chatswood-Sydenham comecaram real madrid sponsor bwin 2024, com um
projeto de perfuracdo de tuneis megagigantes sob o porto de Sydney que perfurou uma nova
linha ferroviaria sob o leito do mar.

Cinco novas estacoes - Crows Nest, Victoria Cross, Barangaroo, Gadigal, Waterloo - bem como
novas plataformas e entradas na estacdo Martin Place e Central existentes compdem a secao de



15,5 km de extensao.

A parte da secdo Chatswood-Sydenham da linha de R$21,6bn - que chegara a Bankstown apés
a conversdo de uma linha férrea pesada existente ser concluida real madrid sponsor bwin anos
vindouros - reduzira dramaticamente os tempos de viagem real madrid sponsor bwin Sydney.

Estacdes e horérios

- A viagem de Victoria Cross real madrid sponsor bwin North Sydney, sob 0 novo
cruzamento do porto até Barangaroo, levara trés minutos, a medida que as velocidades
méaximas atingem 100 km/h;

- O percurso Chatswood-Sydenham demora 22 minutos.

Embora os trens do metrd carreguem menos passageiros do que os famosos e multicarros

workhorses da rede de trem de Sydney, a linha de metrd tera uma capacidade global superior as
linhas ferroviérias existentes devido a alta frequéncia de seus servicos.

Na hora de ponta, a linha de metr6 de Sydney através da cidade levara até 40.000 passageiros
por hora.

O governo da Nova Gales do Sul também rotulou a linha como um "servico de comparecer e ir":
um trem chegara a
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