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Proteinas no sangue podem prevenir o cancer ha mais de
sete anos antes do diagnostico, segundo pesquisa

De acordo com uma pesquisa, proteinas no sangue podem alertar as pessoas sobre o cancer ha
mais de sete anos antes do diagnadstico.

Cientistas da Universidade de Oxford estudaram amostras de sangue de mais de 44.000
pessoas no Biobanco do Reino Unido, incluindo mais de 4.900 pessoas que posteriormente
tiveram um diagnaostico de cancer.

Eles compararam as proteinas das pessoas que receberam e nao receberam um diagndstico de
cancer e identificaram 618 proteinas ligadas a 19 tipos de cancer, incluindo célon, pulméo,
linfoma ndo Hodgkin e figado.

O estudo, financiado pela Cancer Research UK e publicado na Nature Communications, também
descobriu 107 proteinas associadas a canceres diagnosticados ha mais de sete anos ap0s a
coleta da amostra de sangue do paciente e 182 proteinas fortemente associadas a um
diagndstico de cancer dentro de trés anos.

Os autores concluiram que algumas dessas proteinas poderiam ser usadas para detectar cancer
muito antes e potencialmente fornecer novas op¢des de tratamento, embora mais pesquisas
sejam necessarias.

Proteinas no sangue podem afetar o risco de cancer

Um estudo separado que analisou dados genéticos de mais de 300.000 casos de cancer
encontrou 40 proteinas no sangue que influenciaram o risco de nove tipos de cancer. Embora
alterar essas proteinas possa aumentar ou diminuir as chances de alguém desenvolver cancer,
iSso pode levar a efeitos colaterais indesejados, descobriram os autores.

Mark Lawler, o presidente de genémica translacional e professor de saude digital na Queen's
University Belfast, disse: "Os dados s&o impressionantes - encontrar evidéncias de cancer antes
gue ele se manifeste clinicamente fornece uma janela critica de oportunidade para tratar com
maior chance de sucesso, ou mesmo alcancar o graal sagrado de prevenir o cancer antes que
ele possa mesmo ocorrer. Mais trabalho a ser feito, mas um passo importante pag bet uma
doenca que afeta um pag bet cada dois dos cidadaos do Reino Unido durante suas vidas."

Determinar as alteracdes nas proteinas pode fornecer insights sobre os



fatores que causam o cancer

Determinar as alteracdes nas proteinas que precedem o desenvolvimento do cancer é importante
nao apenas para identificar individuos de alto risco, mas também para fornecer informacdes sobre
os fatores responsaveis pela causa do cancer.

Ligacdo Shenzhen-Zhongshan recebe 305 mil veiculos pag
bet 72 horas apos abertura

A ligagdo Shenzhen-Zhongshan, uma mega passagem maritima no sul da China, recebeu 305
mil veiculos até as 15h de quarta-feira, 72 horas ap6s pag bet abertura oficial, de acordo com
dados do Guangdong Transportation Group.

Dados chave:

Caracteristica Detalhes

Extensao 24 quilémetros
Estrutura Duas pontes, duas ilhas artificiais e um tunel subaquéatico
- Reduz a duragéo da viagem entre Zhongshan e Shenzhen de duas horas para cerca
Beneficios .
minutos
Impacto Promove a integragdo do mercado na Grande Area da Baia Guangdong-Hong Kong-
econ6mico Macau

Integracao econdmica:

A ligagéo ja representou cerca de 25% do trafego diario que passa pelo rio das Pérolas, o que
promove a integracdo do mercado na Grande Area da Baia Guangdong-Hong Kong-Macau. Essa
regido tem uma populacdo combinada de mais de 80 milhdes de pessoas e uma producao
econdmica total de mais de 14 trilhdes de yuans (USR$ 1,96 trilhdo) pag bet 2024.

Situacao anterior:

Antes da inauguracdo da nova ligacao, havia trés ligacdes maritimas, mas o congestionamento
tornou-se um grande problema para o transporte de pessoas e mercadorias na area.
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