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Pakistão nomeia Gary Kirsten e Jason Gillespie como novos
técnicos

Pakistão nomeou o ex-batedor sul-africano Gary Kirsten como técnico das equipes  de white-ball
e o ex-bowler da Austrália Jason Gillespie como técnico de testes da equipe masculina, anunciou
a Comissão de  Cricket do Paquistão (PCB).
O ex-toda-rounder paquistanês Azhar Mahmood auxiliará ambos os técnicos, segundo a PCB.

Fatos e cifras

Gary Kirsten
- 56 anos
-  Jogou 286 vezes pelo Sul da África pokermaster todos os formatos
- Ex-técnico da África do Sul e da Índia
- Atualmente  no comando do Gujarat Titans no Indian Premier League
- Ingressará no novo cargo após o final do torneio

Jason Gillespie
- 49  anos
- Fazia parte do time australiano dominante da década de 2000
- Anteriormente treinador de Yorkshire, Sussex e South Australia
- "Quero  que o Paquistão jogue seu próprio jogo. Vamos nos divertir e jogar com sorrisos
nos nossos rostos." - Jason Gillespie,  pokermaster entrevista ao Al Jazeera

No Records para ParalimpíadasGB, Cox cai na primeira
curva

Em uma velódromo quente de Paris, a temperatura subiu ao máximo na  esperança de recordes
mundiais (que realmente vieram a cair), a contagem de medalhas do ParalimpíadasGB começou
com pratas para Daphne  Schrager e a dupla de Stephen Bate e Christopher Latham no tandem.
Mas houve um coração partido para o favorito  da medalha de ouro Kadeena Cox, que caiu na
primeira curva pokermaster pokermaster final.
Cox, que foi diagnosticada com esclerose múltipla  após um acidente vascular cerebral
pokermaster maio de 2014, estava competindo nos 500m contra o relógio na categoria C4-5 e 
havia sido a segunda mais rápida nas corridas de qualificação da manhã.

Paris 2024 Paralimpíadas dia um: Maskill conquista a primeira  medalha de
ouro da GB na grande noite na piscina - ao vivo

Isso significava que ela pedalaria pokermaster quinto lugar  entre seis atletas na tarde,
diretamente após a francesa Marie Patouillet, que foi aclamada com o fervor de mil tricolores, 
uma cabeça de cartão gigante de si mesma agitada nos stands. Com a medalha garantida,
Patouillet levantou pokermaster bicicleta acima  da cabeça. Mas essa atmosfera empolgante
caiu para um silêncio repentino e sonolento à medida que Cox lutava para sair  dos blocos,



vacilou, não conseguiu ganhar velocidade e caiu no chão antes da primeira curva.
Enquanto os oficiais britânicos corriam para  ajudar, os juízes assistiam a um replay para ver se
havia falha mecânica que permitiria uma nova partida. Mas não  haveria uma segunda chance e
uma Cox abatida chorou no centro da pista.
Isso vem pokermaster seis meses abençoados por lesões,  a última uma lesão no tendão do
calcanhar que ela pegou no treinamento há seis semanas.
Com a pioria do tempo,  Cox teve que esperar para falar com o Channel Four enquanto a
cerimônia de premiação de pokermaster corrida ocorria atrás  dela. "Foi um pouco estranho",
disse ela. "Não me senti confortável na grade e depois ... meu lado direito é  meu lado fraco e
com uma condição como a minha, andar de bicicleta não pode sempre ser perfeito. Acho que 
simplesmente overcompensatei e não consegui me equilibrar pokermaster meu lado mais fraco.
Eu estava tudo errado.
Daphne Schrager celebra depois de ganhar a medalha de prata na mulheres C1-3 3.000m
individual  pursuit.depositar via pix bet365depositar via pix bet365
"Não estou bem, se eu sou honesto, mas acho que isso é esporte. Eu caí na  minha joelha, que
está um pouco machucada. Eu estou apenas emocionalmente um pouco descontrolado."
Ela deve retornar à velódromo no domingo  para defender a coroa do mixed team sprint com Jody
Cundy e Jaco van Gass - embora haja uma montanha  mental para escalar primeiro.
"Os meninos contam comigo para ser capaz de sair lá e entregar uma volta rápida. Então estou 
esperando conseguir colocar minha cabeça de volta no jogo e sair lá por eles. Como disse, foi
uma semana ruim.  Eu estava lutando com minha saúde mental, então realmente preciso voltar e
tentar ... falar com meu psicólogo provavelmente, que  me enviou uma mensagem um milhão de
vezes, e apenas colocar minha cabeça de volta no lugar porque é uma  coisa deixar a si mesma
para baixo, mas eu realmente não quero deixar os meninos para baixo."
Inscreva-se  para Briefing Olímpico e Paralímpico
Nosso boletim informativo diário vai ajudá-lo a se manter atualizado sobre todas as coisas nos
Jogos Olímpicos  e Paralímpicos
Aviso de Privacidade: Os boletins informativos podem conter informações sobre
caridades, anúncios online e conteúdo financiado  por terceiros. Para mais informações,
consulte nossa Política de Privacidade. Nós usamos o Google reCaptcha para proteger
nosso site e  o Google Privacy Policy e os Termos de Serviço se aplicam.
depois da promoção do boletim informativo
No entanto, houve felicidade para  Schrager, que competiu contra a chinesa Wang Xiaomei na
final dos 3.000m C1-3 individual pursuit (12 voltas da pista, com  dois ciclistas começando
pokermaster lados opostos e o objetivo de alcançar seu oponente ou completar a distância no
tempo mais  rápido). Ambos quebraram o recorde mundial pokermaster qualificação, mas Wang
foi dominante na final, batendo três segundos de seu esforço  anterior.
Schrager, pokermaster pokermaster primeira edição, cresceu pokermaster uma fazenda
pokermaster Wiltshire, onde não havia oportunidades para uma garota com paralisia  cerebral
para subir pokermaster uma bicicleta. Ela era uma velocista talentosa, chegando pokermaster
quinto no T35 100m final nos Jogos  da Commonwealth de 2024, mas se cansou do atletismo. Ela
se juntou ao programa britânico de ciclismo após seus A-Levels,  era uma "Bambi no gelo" como
se descreve, mas voltou para mais, as estradas vazias durante a pandemia do Covid  um bênção.
"Há um exército inteiro por trás de nós para chegar a este ponto, é o medalha de todos",  disse
ela depois. Uma medalha apresentada por um Jackie Chan bem vestido.
E houve outra medalha paralímpica para Bate, aos 47  anos, o ciclista britânico mais velho,
competindo pokermaster pokermaster terceira edição. Bates, que foi diagnosticado com retinite
pigmentosa pokermaster 2011,  conquistou prata no men's B individual pursuit ao lado do piloto
Chris Latham. Eles voaram nas qualificações, mas sabiam que  seus maiores rivais eram Tristan
Bangma e Patrick Bos, e a dupla holandesa realmente conquistou o ouro pokermaster uma
performance  final poderosa.
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