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Resumo: Novos avancos no tratamento e prevencao do
cancer apresentados no congresso anual da ASCO

No congresso anual da American Society of Clinical Oncology (ASCO) de 2024, médicos,
cientistas e pesquisadores compartilharam novos achados sobre como combater a doenga. O
evento Chicago contou com mais de 200 sessdes sobre o tema de 2024, A Arte e a Ciéncia do
Cuidado do Cancer: Da Conforto a Curagem. Aqui esta um resumo dos principais estudos:

Vacinas contra o cancer mostram sinais de eficacia

A vacina contra o cancer de melanoma personalizada mRNA reduziu 49% o risco de mortalidade
ou recorréncia da doenca pacientes com melanoma estagio 3 ou 4, de acordo com um estudo
clinico.

Outro ensaio clinico descobriu que as vacinas contra o cancer podem melhorar
significativamente a sobrevida de pacientes com cancer de mama ap0s a cirurgia.

Tratamento combinado é mais eficaz no linfoma de Hodgkin

Um tratamento combinado de seis terapias, BrECADD, mostrou-se mais eficaz e causou menos
efeitos adversos do que o regime de quimioterapia padrao, BEACOPP, um ensaio clinico de fase
3.

Novos testes predizem risco de cancer de prostata e recorréncia do cancer
de mama

Dois novos testes podem fornecer um sinal de alerta precoce para dois dos canceres mais
comuns do mundo.

Um teste de amostra de DNA coletada com um teste de baba simples mostrou-se mais preciso
gue os testes padrao para detectar cancer de prostata.

Outro teste de sangue pode prever o risco de recorréncia do cancer de mama trés anos antes
gue os tumores aparecam exames de imagem.



Inteligéncia artificial encoraja o rastreamento do cancer

Um estudo avaliou o uso de uma ferramenta de navegacédo do paciente baseada inteligéncia
artificial (IA) e descobriu que ela ajudou os pacientes comunidades desfavorecidas a marcar e
receber exames de rastreamento de cancer se eles tivessem perdido ou pulado consultas
anteriores.

Fotografa britanica captura a transformacéo da China 1986

A fotografa Melanie Friend passou um més viajando sozinha pela China 1986, um momento que
0 pais parecia estar se abrindo para visitantes e mudancas. Ela tinha 28 anos e havia planejado
a viagem ha muito tempo - sete meses de aulas noturnas de mandarim -, mas nada a preparou
realmente para o lugar que encontrou. "Nas cidades, eles estavam acostumados a ver estudantes
ocidentais e assim por diante, mas outros lugares era muito incomum. Encontrei muita
curiosidade - e uma grande quantidade de amizade."

Tanto era o interesse pela China ascensdo na época que a Friend, uma freelancer, tinha
compromissos de diversas publica¢des - The Economist, The Times - para publicar o que ela
retornasse. Os compromissos deram-lhe tempo para explorar. "No inicio", ela diz, "eu sentei
sozinha um quarto de hotel e foi um pouco sombrio, entéo resolvi sair e alugar uma bicicleta, e
pedalar as ruas de tras. Foi entdo que comecei a ter encontros espontaneos maravilhosos com
pessoas."

Um novo livro de sport e salgueiro grafias da China da Friend esté vivo com esse tipo de sorte.
Suas sport e salgueiro s capturam os primeiros painéis publicitarios nas ruas chinesas
competindo com slogans do governo. Bicicletas ainda dominam as novas estradas de alto trafego.
Velhos homens jogam jogos de rua de Xiangqi; criancas leem revistas quadrinhos. A Friend tirou
essa imagem um restaurante Xangai, onde ela havia estado almocando. Em uma mesa préxima,
uma dupla estava comemorando seu casamento. "Vi essa pequena congregacao alegre
acontecendo”, ela se lembra agora, "e fui e me apresentei meu linguajar tropecante. Eles
pareciam realmente entusiasmados com a ideia de uma sport e salgueiro . Quando olho para
essa sport e salgueiro grafia, traz de volta todas essas lembrancas muito quentes de tantos
desses encontros."
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