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Llegada de las primeras vacunas contra la viruela del mono
a Africa

Después de semanas de retraso en comparacion con otras partes del mundo, Africa recibira esta
semana la primera partida de vacunas contra la viruela del mono.

La donacion de 10.000 dosis de vacunas por parte de EE.UU. se utilizara para hacer frente a una
peligrosa nueva variante del virus, anteriormente conocido como viruela del mono, después de
gue una outbreak en 2024 desatara una alarma global.

Ya se han proporcionado vacunas en mas de 70 paises fuera de Africa, y la falta de entrega de
vacunas contra la viruela del mono en el continente hasta ahora pone de manifiesto problemas
preocupantes en la forma en que las agencias internacionales abordan las emergencias de salud
global, advirtieron médicos y cientificos la semana pasada.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) no declar6 una emergencia sanitaria global hasta el
14 de agosto, después de que la nueva variante de la viruela del mono comenzara a extenderse
desde la Republica Democratica del Congo a los paises vecinos.

Ellos dicen que el proceso necesario para que los paises africanos tengan acceso facil a grandes
cantidades de vacunas a través de agencias internacionales podria haber comenzado hace afios,
segun informo Reuters.

La viruela del mono es una infeccidén potencialmente letal que causa sintomas similares a la gripe
y lesiones llenas de pus, y se propaga a través de un contacto fisico cercano. Fue declarada
emergencia de salud global por la OMS el 14 de agosto después de que la nueva variante,
conocida como clado Ib, comenzara a extenderse desde la Republica Democratica del Congo a
los paises vecinos de Africa.

La larga espera para la aprobacion de la OMS para que las agencias internacionales compren y
distribuyan las vacunas ha obligado a los gobiernos africanos individuales y a la agencia de salud
publica del continente, el Africa Centres for Disease Control and Prevention (Africa CDC), a
solicitar donaciones de dosis de vacunas a los paises ricos en su lugar.

Este proceso engorroso puede colapsar, como ha ocurrido antes, si las naciones donantes
sienten que deben mantener las vacunas para proteger a sus propias poblaciones.

Helen Rees, miembro del comité de emergencia de la viruela del mono del Africa CDC y directora
ejecutiva del Wits RHI Research Institute en Johannesburgo, Sudafrica, calificé de "realmente
indignante" que, después de que Africa luchara por acceder a las vacunas contra la Covid-19, el
continente haya quedado nuevamente rezagado.



El Africa CDC ha dicho que pueden ser necesarias 10 millones de dosis en el continente para
hacer frente a la outbreak.

Sin embargo, la OMS pidio6 a los fabricantes de vacunas solo este mes que presentaran la
informacién necesaria para que las vacunas contra la viruela del mono recibieran una licencia de
emergencia - la aprobacion acelerada de la OMS para productos médicos. Inst6 a los paises a
donar dosis hasta que se completara el proceso en septiembre.

Mark Cavendish's Record-Breaking Victory in Tour de
France

La victoria réecord de Mark Cavendish en el Tour de France fue elogiada por los grandes y
buenos del ciclismo, especialmente porque vino solo dias después de que casi tuviera que
abandonar la carrera de este afio debido a un golpe de calor.

Al superar el récord de cinco victorias en etapas del Tour de Eddy Merckx de 34 etapas, a los 39
afios, Cavendish, montando para el Astana Qazaqgstan, ha confirmado su estatus como el mejor
sprinter en la historia del ciclismo.

Con su primera victoria de etapa en 2008, los 35 triunfos de Cavendish ahora han abarcado casi
dos décadas. El lider de la carrera, Tadej Pogacar, nacido en 1998, tenia solo nueve afios
cuando el prodigio de la velocidad del Isla de Man gané su primera victoria en el Tour.

Un hito histérico en el ciclismo

"Cuando era niflo, miraba a Mark con mis amigos y con mi hermano”, dijo el esloveno, quien fue
uno de los primeros en abrazar a Cavendish en la linea de meta. "El era simplemente un héroe
para tantos de nosotros. Durante los seis afios que he estado compitiendo contra él, nos hemos
vuelto bastante amigos, asi que es un momento histérico".

Como sprinter, Cavendish nunca ha sido corto de confianza en si mismo y Sir Dave Brailsford,
una figura clave en sus primeros afios de carrera, lo recordd. "El entr6 en mi oficina y declaré que
seria el mejor sprinter del mundo. Quedé un poco sorprendido, pero no deberia haberlo estado,
porque aqui esta, el mejor sprinter de todos los tiempos".

Un verdadero campeon

"No puedo admirarlo mas", agrego Brailsford. "No por cémo irrumpio en la escena como un joven,
sino por su mentalidad y resistencia para seguir ganando a través de las adversidades que ha
enfrentado. Eso es lo que lo distingue y lo convierte en un verdadero campeoén”.

El ganador del Tour de Francia 2024, Geraint Thomas, describi6 la longevidad de Cavendish
como un sprinter como "increible". "Pensé que podia hacerlo”, dijo el ciclista del Ineos
Grenadiers. "Siempre sufre, siempre tiene un mal dia en las montafias. Puede superarlo con un
buen equipo a su alrededor".

Thomas agreg6: "Solo tiene que estar alli y ver la linea de meta. Es genial que ahora tenga
oficialmente ese récord en solitario. No lo descartaria para ganar otro".

El compariero de entrenamiento y amigo de mucho tiempo de Cavendish, Alex Dowsett, un ex
campeodn nacional britanico, dijo: "Estoy absolutamente encantado por él. Me han preguntado
mucho si lo haria. La respuesta siempre ha sido la misma".

Dowsett continud: "Nunca apuestes en contra de Mark Cavendish y lo demostr6 hoy. Se veia tan
relajado al acercarse a esa final, con su lenguaje corporal en el peloton. Se veia como si tuviera
todo bajo control. Tomo todas las decisiones correctas y estaba en su elemento absoluto".

Un logro asombroso



Brian Cookson, un expresidente de larga data de British Cycling, describi6é la victoria récord de
Cavendish como "un logro asombroso”. "Es un premio fantastico para todos los que han tenido
una parte en su carrera, desde el principio en la Isla de Man hasta este brillante resultado hoy,
tantos afios después”, dijo.

"Hoy fue clasico Cav, la habilidad, el ingenio para encontrar su camino a través de un final
cagético, la determinacién vy la terquedad que lo han llevado a lograr tanto. Hemos sido testigos de
muchos momentos especiales de Cav y este fue posiblemente el mejor", agrego.
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