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O ultimo a exaltar seus beneficios é o ator de Monty Python John Cleese, que sugere as células-
tronco poderiam guardar os segredos da juventude eterna — ou pelo menos compralo “alguns
anos extras”.

Em entrevista a revista Saga, o homem de 84 anos revelou que nas ultimas duas décadas ele
tem pago uma clinica suica privada 17 mil a cada 12 ou 18 meses para terapia com células-
tronco e acredita ter ficado "nada mal" por pix bet palpites gratis idade.

Entdo, Cleese esta fazendo um investimento sélido? As células-tronco tém notavel potencial
médico. Sao as principais pilhas do corpo que no embrido produzem todos os tipos de célula
dentro dele mesmo na idade adulta nosso organismo retém reservas das menos versateis e se
mobilizam para reparar lesdes regenerando continuamente a pele ou outros tecidos

La obsesion de los fanaticos por "The Bear": del abrigo de
Carmy a los libros de cocina australianos

Desde el estreno de "The Bear" en 2024, la serie ha generado un nivel de obsesion entre los
fanaticos. El interés por la chaqueta a cuadros de Carmy de la primera temporada llevo a la
reactivacion de un disefio descontinuado, y la cancion de Trent Reznor y Atticus Ross de la
tercera temporada desaté un aumento en la transmision de un album poco conocido de Nine Inch
Nalils.

Luego esta la comida, que ha llevado a los fanéticos a intentar la tortilla de papas de Sydney y el
pastel de chocolate de Marcus. Y para los espectadores perspicaces, hay libros de cocina que
aparecen a lo largo de la serie: junto a titulos influyentes de René Redzepi y Julia Child, hay una
serie de libros de cocina australianos que han encontrado su lugar en el apartamento de Carmy y

los estantes de su restaurante.

Libros de cocina australianos en "The Bear": una elecciéon intencional

La presencia de titulos australianos en una serie de television estadounidense sobre un chef en
busca de la grandeza culinaria no es casualidad, dice Eric Frankel, decorador del set de "The
Bear".

“Desde mis primeras conversaciones con Chris Storer cuando comenzamos a disefar el
programa, fue muy importante mostrarcase cookbooks de todo el mundo”, dijo Frankel. “El me
proporcioné una lista de libros que realmente queria tener y luego pasé semanas investigando
mas.”

Libro de cocina Chef/Autor

Quay: Food Inspired by Nature Peter Gilmore
Organum Peter Gilmore

The Complete Asian Cookbook: China Charmaine Solomon
Sweet: Desserts from London's Yotam Ottolenghi and Melbourne- Yotam Ottolenghi y
raised chef Helen Goh Helen Goh

More Fish, More Veg Tom Walton

Africola Duncan Welgemoed
The Whole Fish Cookbook Josh Niland

Classic Thai Cuisine David Thompson
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English Seafood Cookery Rick Stein especifi

Una coleccion enciclopédica y de alcance global reflejaria adecuadamente la obsesion
gastronémica de Carmy, dice Frankel. “Quay y Organum son ambos libros icénicos”, dice. “No
solo estaban en [su] apartamento, sino que también los filtramos en el restaurante como una
biblioteca para el personal.”
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