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Arsenal Aplasta al Debil Chelsea con un Contundente
Marcador de 5-0 en la Premier League

Todo lo que Arsenal puede hacer es ganar, aumentar la presioén y hacerle la pregunta a
Manchester City, los campeones defensores de la Premier League, quienes retienen el control de
su destino en cuanto a la emocionante carrera por el titulo de esta temporada. Pero como gané
Arsenal y el mensaje no podria haber sido mas claro. Si City resbala, Arsenal estara alli para
capitalizar.

Una de las imagenes de una noche devastadora fue proporcionada por un joven fanatico de
Chelsea, quien levantd una cartulina hacia el final. "No quiero tu camiseta. Quiero que luches por
la nuestra”, decia. Eso dolié. Luego, los jugadores de Chelsea habian 'olido’ el estadio.

Arsenal Acelera el Paso y Simplemente Quema al Rival

Arsenal piso el acelerador y simplemente arrasé. Su ventaja al descanso fue solo de 1-0 a pesar
de periodos de remorselessness; oportunidades claras también. Cuando se alargaron durante la
segunda mitad, Chelsea fue reducido a escombros, incapaz de vivir con el paso, la técnica y el
deseo de Arsenal.

Kai Havertz fue excelente, anotando dos veces, pero fue eclipsado por el capitdn de Arsenal,
Martin @degaard, quien condujo a su equipo de manera impresionante. Leandro Trossard habia
anotado el primero y, con Ben White sumando los otros dos desde la banda derecha, fue una
nochemar de Chelsea.

Ausencia de Alto Perfil

Fue dificil ignorar la figura ausente de alto perfil cuando aparecieron las hojas de equipo.
Mauricio Pochettino se molesté cuando Pep Guardiola se refirié a su Tottenham como "el equipo
de Harry Kane" pero tuvo problemas para desafiar a sus jugadores de Chelsea a mostrar que no
son "el club de futbol de Cole Palmer". Palmer, a quien Guardiola ha llamado "el jugador decisivo
de la temporada”, estuvo ausente por enfermedad.

El Inicio Perfecto

Arsenal hizo el comienzo perfecto, la aficion local, claramente motivada, capaz de celebrar otra
contribucion importante de Trossard. La jugada para el gol inicial fue protagonizada por una
secuencia de pases de toque unico que involucro a Bukayo Saka, Havertz y Thomas Partey v,
cuando Declan Rice subi6 por el interior derecho, Chelsea se estiro.

Rice atrajo a Alfie Gilchrist, quien comenzé en lugar del lesionado Malo Gusto, y deslizé el balon
al solitario Trossard. El tom6 un toque y antes de vencer a Djordje Petrovic en el primer palo. Fue
demasiado facil.

Se vocé pudesse ter apenas um churrasco, seria um kettle,
diz Genevieve Taylor, autora de "Scorched" e cozinheira de
alimentos ao vivo a fogo aberto



De acordo com Genevieve Taylor, um kettle é a escolha ideal para um churrasco. Ela afirma que
eles ndo ocupam muito espaco, ndo sdo caros e sao faceis de se movimentar. Ademais, é
possivel fazer quase tudo no kettle que é possivel no kamado. A chave esta online jogo do
brasil ndo se deixar levar demais. Taylor sugere escolher um prato central e construir saladas ou
vegetais grelhados online jogo do brasil torno dele. "N&o ha outra refei¢cdo online jogo do
brasil que se esperaria que asas, kebabs, bifes e salsichas fossem consumidos todos juntos”,

diz ela.
Veja abaixo algumas dicas e receitas sugeridas:

- Carne: marinada de porco com temperos classicos, como casca e suco de limao, folhas de
louro picadas, alho e sementes de funcho esmagadas.

- Vegetais: beterrabas grelhadas com gengibre, coentro e alho; alho-poré grelhado com
gremolata ou salsa verde; berinjela grelhada com molho de nozes e especiarias.

- Acompanhamentos: pao de queijo, picles caseiros, molho de barbecue caseiro.

Receitas sugeridas:

Receita Ingredientes
Marinada Casca e suco de 1 liméo, 2 folhas de louro picadas, 2 dentes de alho picados, 1 colher

de porco (sopa) de sementes de funcho esmagadas, sal e pimenta a gosto.

Beterrabas 4 beterrabas médias, 2 colheres (sopa) de azeite de oliva, 1 colher (sopa) de gengibre ralado
grelhadas 2 colheres (sopa) de coentro picado, 2 dentes de alho picados, sal a gosto.

Alho-poré 4 alho-porés, 2 colheres (sopa) de azeite de oliva, sal e pimenta a gosto, gremolata ou salsa

grelhado verde para servir.
2 berinjelas, 2 colheres (sopa) de azeite de oliva, 2 dentes de alho picados, 1/4 xicara de

nozes picadas, 1/2 colher (sopa) de molho de soja, 1/2 colher (sopa) de acgUcar, especiarias
a gosto (opcional).

Berinjela
grelhada
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