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Larry Allen: Lenda da histéria do Dallas Cowboys morre aos
52 anos

Larry Allen, um dos maiores jogadores da histéria do Dallas Cowboys, morreu inesperadamente
mrjack bet a uma viagem mrjack bet a familia no México. Ele tinha 52 anos.

“Larry, conhecido por mrjack bet a grande atleticismo e forga incrivel, foi um dos linemens
ofensivos mais respeitados e realizados que ja jogaram na NFL. Sua versatilidade e
confiabilidade também foram partes significativas de mrjack bet a carreira. Por meio disso, ele
continuou a servir de inspiragcao para muitos outros jogadores, definindo o que significava ser um
grande companheiro de equipe, competidor e vencedor", disse o Cowboys mrjack bet a um
comunicado.

Um jogador amado e respeitado

"Ele era profundamente amado e cuidado por mrjack bet a esposa, Janelle - a quem ele se
referia como seu coracgdo e alma - suas filhas Jayla e Loriana e seu filho, Larry III."

Uma infancia dificil

Allen cresceu mrjack bet a Compton, California, onde praticamente morreu aos seis semanas de
idade depois de contrair meningite. Ele escapou de outra aproximacao da morte aos nove anos
de idade quando protegeu seu irmdo de um vizinho e foi esfagueado 12 vezes na cabeca e no
pescoco.

"Nés ouviamos os tiros fora de nossa casa, nés rolavamos automaticamente para fora da cama,
ficavamos deitados no chdo até que o tiro parasse, entdo voltavamos para a cama e
dormiamos”, disse mrjack bet a mae, Vera, ao Los Angeles Times mrjack bet a 1994. "Depois
de um tempo, nds ficamos bem bons nisso."

Caminho para o jogo profissional

Um caminho para o jogo profissional parecia improvavel depois que ele ndo se formou no ensino
meédio, mas ele fez seu caminho pelas faculdades comunitarias antes de brilhar no Sonoma State
e foi escolhido na segunda rodada do draft do Cowboys mrjack bet a 1994.

Aos 6 pés e 3 polegadas, Allen ndo era particularmente alto para um lineman ofensivo, mas
pesava 325 libras, podia chutar uma cesta de basquete e era conhecido por mrjack bet a forca -
ele podia pressionar 700 libras - e ferocidade.

Um jogador estudioso do jogo

"Eu costumava dizer aos Leute que Larry era um homem quieto até que o jogo comecgasse, mas,
honestamente, Larry falava o tempo todo. Ele estava sempre fazendo perguntas, o mais que
gualquer jogador que eu treinei”, disse o ex-treinador da linha ofensiva do Cowboys, Hudson
Houck, ao Dallas Cowboys Star Magazine. "E nés falavamos sobre futebol por horas, depois da
pratica, assistindo filme, ele sempre queria saber sobre técnica e mrjack bet a pergunta favorita



era, 'Treinador, 0 que acontece se isso acontecer?' Ele queria um plano para cada situacéo
possivel ... Larry € um dos jogadores mais inteligentes que treinei mrjack bet a 40 anos mais."

Uma carreira ilustre

Allen foi nomeado para o primeiro de seus 11 Pro Bowls mrjack bet a 1995 e venceu o
campeonato da NFL com o Dallas na mesma temporada. Ele também foi seis vezes All-Pro e foi
escolhido para o time da NFL da década de 2000. Ele se juntou aos 49ers mrjack bet a 2006 e
jogou suas ultimas duas temporadas com o time antes de se aposentar mrjack bet a 2007. Seu
filho, Larry Jr, jogou futebol na Harvard e se juntou brevemente aos Cowboys como um agente
livre ndo draftado mrjack bet a 2024.

Ele era devotado a mrjack bet a esposa Janelle e a chamava de seu "coragéo e alma" durante
seu discurso de inclusédo no hall da fama. "Na nossa primeira data, ela cozinhou para mim", disse
Allen. "Ela cozinhou dois frangos, batatas fritas e assou um bolo para mim e me deu uma garrafa
de 40 oncas. Eu sabia entdo, que ela era minha esposa.”

O mercado de alimentos era um sabor raro das antigas liberdades. Mas quando dois membros da
"policia da moral" apareceram da multidao, o terror e o panico eclipsaram todos os pensamentos
mrjack bet a comida. Embora estivéssemos vestidos com roupas modestas e hijabs, os homens
nos repreenderam por ndo usar mascaras faciais - uma falha considerada "mau hijab" sob mrjack
bet a lei.

Trés anos depois da queda de Cabul nas maos dos militantes talibds, marcando o colapso da
democracia ocidental mrjack bet a todo o Afeganistdo, esses encontros sao frequentes. O
Afeganistao € agora o unico pais do mundo que impede meninas de comparecer a escola apdés o
sexto ano. As mulheres ndo podem mais obter licencas de dirigir e mesmo precisam de um
acompanhante masculino para se mudar de provincia para provincia e pela cidade. Embora as
liberdades que costumavamos desfrutar continuem a recuar, a atencdo do mundo se moveu para
outros lugares.

Sou uma trabalhadora humanitaria afega feminina e me confrontam diariamente com o precgo
humano da luta das mulheres para conciliar suas ambi¢des inabaldveis com uma realidade cada
vez mais escura e cada vez mais esquecida.

Mulheres mrjack bet a sala de aula na provincia de Paktika mrjack bet a 2024.

Embora o véu da face seja apenas uma das mais de 50 restricbes que os talibds impuseram as
mulheres desde que assumiram o poder mrjack bet a 2024, novas leis sdo anunciadas de um
dia para o outro e nossos pesadelos se tornam realidade. A proibicdo de mulheres de comparecer
ao local de trabalho piorou no més passado, com a noticia de que o salario das funcionarias do
governo feminino que foram obrigadas a ficar mrjack bet a casa sera reduzido de cerca de
50.000 rupias para apenas 5.000. Negadas a uma renda, muitas se preocupam com como irao
sustentar suas familias ou cobrir basicos como alimentos e combustivel.

Neste clima de restricdes incessantes, nada € garantido. Confinadas mrjack bet a suas casas,
as mulheres encontram o medo e a especulacdo sobre possiveis novas restricdes como uma
obsesséo constante. Embora essa agressao contra nossas liberdades tenha deixado o
Afeganistdo irreconhecivel, seu impacto na saude mental das mulheres é ainda mais alarmante.

A corredora afega Kimia Yousofi levanta um sinal depois de competir nas eliminatorias dos 100m
femininos nos Jogos Olimpicos de Paris.

Esses problemas se manifestam de varias maneiras. Algumas das pessoas que estou ajudando
estdo preocupadas com preocupacfes materiais, como financiar o tratamento médico de um filho
ou o funeral. Outros estdo tdo doentes que ndo conseguem se registrar no seu entorno e rirdo
histéricamente. Muitos mais se recusam mesmo a admitir qgue estéo lutando.

Sem financiamento ou tempo, posso apenas encaminha-las para outras agéncias e oferecer
alivio temporario, como um casaco, um cartdo de suco ou um biscoito. Depois de varios
encontros, as mulheres percebem que a oferta de ajuda € um beco sem saida - mrjack bet a



frustracdo e desespero correspondem ao meu préprio.

Com orcamentos de ajuda mrjack bet a diminuicao, trabalhadores humanitarios e recursos séo
esticados ainda mais, e a puni¢do € sentida mais por mulheres que ja sofrem perseguicdo. A
comunidade internacional deve nos empoderar para ajudar as milhdes de mulheres afegas que
ainda vivem no pais, mantendo a politica e a ajuda humanitaria distintas e separadas. Aqui
mrjack bet a casa, estamos lutando para serem ouvidas.

As mulheres afegés séo resilientes e fortes mrjack bet a nossa crenca mrjack bet a um futuro
melhor. Estamos determinadas a ficar mrjack bet a pé e ocupar o pequeno espaco que resta
para ndés mrjack bet a nosso pais. Os feitos alcancados com muito esforco das mulheres que
nos precederam foram o resultado dessa fé. Estamos prontas para nos levantar mais uma vez.

Como contado a Elysia Taylor-Hearn
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