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Justin Gaethje afasta retorno ao UFC apds nocaute sofrido contra Max
Holloway

O ex-campedo interino do peso-leve (70 kg) do UFC, Justin Gaethje, esta passando por um
momento complicado. Em abril, em mobile app betnacional Las Vegas (EUA), o atleta viu
mobile app betnacional sequéncia de duas vitdrias chegar ao fim contra Max Holloway, em
mobile app betnacional uma luta que terminou com um nocaute brutal no quinto round. Devido
ao carater impactante e desfavoravel do resultado, o americano ndo tem pressa para voltar a
competir.

Quando questionado sobre quando gostaria de retornar a acdo no UFC, Gaethje, em mobile app
betnacional entrevista ao site 'MMA Hangout', estipulou um longo periodo de afastamento, com
0 objetivo de uma recuperacéao plena. Tal programacéao faz sentido, tendo em mobile app
betnacional vista o estilo de luta visceral do atleta, que, mesmo causando "estrago” aos
adversarios, também recebe uma boa quantidade de dano.

"Metaforicamente, posso estar pronto amanha, mas fisicamente quero me cuidar. Acho que as
concussoes repetidas, seria uma tolice voltar a treinar antes de 180 dias. Eu poderia fazer cardio,
posso ficar em mobile app betnacional forma, € isso que quero tentar fazer. Quanto mais velho
fico, mais dificil € voltar a melhor forma da minha vida, entdo quero ficar ativo. Obviamente, o
contato fisico vai ficar limitado por um bom tempo, porque quero me preservar. Acho que seis
meses, pelo menos, antes de voltar, mas isso ndo quer dizer que ndo estarei treinando o tempo
todo."

Justin Gaethje, de 35 anos, é ex-campeao interino do peso-leve do UFC e é considerado por
parte da comunidade do MMA um dos atletas mais empolgantes da histéria, com um estilo de
luta agressivo e poderosos golpes. Atualmente, o americano é o terceiro colocado no ranking da
categoria. Na organizacdo desde 2024, 'The Highlight' realizou 13 combates, venceu oito, faturou
13 bbnus e perdeu cinco vezes. Seus principais triunfos foram sobre Donald Cerrone, Dustin
Poirier, Edson Barboza, Michael Chandler, Rafael Fiziev e Tony Ferguson.

Nima conhece Maxim

O que vocé estava esperando?

Conhecer alguém interessante, com boa quimica, risos e conversa fluente.

Primeiras impressdes?

Agradavel e bem-vindo, me colocou imediatamente a vontade. Além disso, alto.

De que conversaram?

Linguas (tivemos uma pequena conversa mobile app betnacional francés). Viagens. Musica.
Filmes/livros com enredos LGBTQ+. Reality TV (Drag Race para ele, Real Housewives para
mim). Comida (um amor compartilhado por Nigella).

Momento mais embaragcoso?

Quando ele estava falando sobre seu "colega de quarto”, que eu mal entendi como seu "marido”.
Boa educacdao nas refeicdes?

Impecavel.

Melhor coisa sobre Maxim?

Ele é facilmente facil de se falar e tem um forte senso de quem é.
Introduziria Maxim a seus amigos?

Sim, eu realmente acho que eles tém uma energia muito semelhante.



Descreva Maxim mobile app betnacional trés palavras.
Amigavel, curioso, auténtico.

Perguntas e Respostas
Quer namorar as cegas?

Mostrar

Encontro as cegas € a coluna de namoro do sabado: todas as semanas, dois estranhos sao
emparelhados para jantar e bebidas, e depois derramam as...

Quais perguntas seréao feitas?

Perguntamos sobre idade, localizac&o, profissdo, hobbies, interesses e o tipo de pessoa que
vocé esta procurando conhecer. Se vocé achar que essas perguntas ndo cobrem tudo o que
gostaria de saber, nos diga o0 que esta nha mobile app betnacional mente.

Posso escolher quem sera meu par?
N&o, é um encontro as cegas! Mas perguntamos um pouco sobre seus interesses, preferéncias,
etc — quanto mais nos contar, melhor serd a compatibilidade.

Posso escolher a site de apostas cassino 1 real grafia?
N&o, mas néo se preocupe: escolheremos as melhores.

Quais detalhes pessoais serédo exibidos?
Seu primeiro nome, profissdo e idade.

Como devo responder?

Honestamente, mas respeitosamente. Tenha mobile app betnacional mente como ira ler para a
mobile app betnacional data e que o Encontro as Cegas chega a um grande publico, impresso
e online.

O que vocé acha que Maxim fez de vocé?

Acredito que ele pensa que sou bastante basico, com meu amor pelo café da Gail e as aulas de
exercicios do fim de semana.

Foi mobile app betnacional algum lugar depois?

Gostamos de trés horas de charmoso bate-papo e eu tinha um inicio cedo no dia seguinte, entéo
decidimos encerrar ali.

E ... vocés se beijaram?

Nao.

Se pudesse mudar uma coisa sobre a noite, o que seria?

Embora tenha apreciado o mouse de chocolate, deveria ter me juntado a Maxim e também
pedido um panna cotta de manjericdo. Era incrivel.

Nota de 1 a 10?

7,5.

Encontraria-se novamente?

Sim, talvez mais como amigos.

Maxim e Nima mobile app betnacional seu encontro.

Maxim conhece Nima

O que vocé estava esperando?

Um encontro tao elétrico e uma resenha tdo engracada que revive o jornalismo impresso
sozinho.

Primeiras impressdes?

Sorridente e aberto! Sendo meu primeiro encontro as cegas, eu estava um pouco nervoso, mas
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Nima me colocou imediatamente a vontade.

De que conversaram?
Barry's Bootcamp. Ter nomes nao tradicionais. Ambos serem...
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