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aboos são bestas engraçada. Ninguém os convida, mas eles retêm algumas das conversas que
mais precisamos ter? Descobri Que tendo  coragem de empurrar tabu e pronunciar poucas
palavras ousada pode abrir uma porta para o diálogo tão necessário!
Foi assim que  me encontrei volta do fogo no quintal com um monte de amigas "50 adjacentes".
Estávamos rindo-nos bobas da rebeldia  dos nossos ovários e útero envelhecido sobre ofertas
sangrenta das marias, ovos diabólico (obtenha? Nossos óvuloes estão corrompido...). Esta foi  a
minha PPP inaugural – uma “Partida Peri/Meno Pausa”.
Para fazer backup um pouco: Sou uma acadêmica de saúde pública trabalhando  questões das
mulheres, incluindo menstruação e a relacionada à Saúde Sexual E Reprodutiva. Isso envolve
realizar sessões educacionais com  adolescentes meninos ou meninas Eu fui o único que fornece
as primeiras informações diretas sobre períodos menstruais (periado)e sexo  seguro;
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