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La edad a la que se nos considera "viejos" ha aumentado
con el paso de las generaciones

Ninguno de nosotros envejece  más lentamente, pero parece que la edad a la que consideramos
que alguien es "viejo" se ha retrasado con el  paso de las generaciones.
Además, a medida que los adultos envejecen, desplazan aún más los postes de la meta, según
ha  demostrado un estudio.
Los investigadores del estudio atribuyen este desplazamiento a los aumentos de la esperanza de
vida y la edad  de jubilación, entre otros factores.

El comienzo de la vejez varía según la edad y la cohorte de nacimiento

"Debemos ser conscientes  de que las concepciones y percepciones de 'viejo' cambian a lo largo
del tiempo histórico, y que las personas difieren  en cuanto a la edad en que consideran que
comienza la vejez, según su edad, su cohorte de nacimiento, pero  también su salud, etc.", dijo el
Dr. Markus Wettstein, coautor del estudio, de la Universidad Humboldt de Berlín.
Los investigadores encuestaron  a 14.056 adultos mayores y de mediana edad para determinar el
comienzo de la vejez. Los participantes respondieron a la  pregunta: "¿A qué edad describiría
usted a alguien como viejo?".
Los resultados mostraron que, en promedio, los participantes nacidos en 1931  consideran que la
vejez comienza a los 74 años cuando tienen 65 años. Los nacidos en 1944 consideran que la 
vejez comienza a los 75 años cuando tienen 65 años.

Las percepciones se están estabilizando

Aunque los participantes nacidos después de 1935  perciben el comienzo de la vejez como más
tarde en la vida que aquellos nacidos entre 1911 y 1935, no  hay diferencias notables entre los
nacidos entre 1936 y 1951 y aquellos nacidos entre 1952 y 1974.
Además, las personas revisan  la edad que consideran como el comienzo de la vejez a medida
que envejecen.
"Esto podría deberse al hecho de que  muchas personas no quieren envejecer, por lo que



posponen el comienzo de la vejez", dijo Wettstein, y podría estar relacionado  con la estereotipos
relacionados con la edad.
Sin embargo, los nacidos en cohortes más recientes desplazan los postes a un grado  mayor. Por
ejemplo, mientras que las personas nacidas en 1944 revisan su percepción del comienzo de la
vejez en 1.9  años al envejecer de 64 a 74 años, las personas nacidas en 1934 Shift su
percepción en menos de un  mes en el mismo período.

Caminhões de ajuda do Egito esperados para entrar na
Faixa de Gaza devastada

Caminhões de ajuda do Egito estavam esperados para  entrar na Faixa de Gaza devastada às
pressas melbet and 1xbet domingo, sob um novo acordo mediado pelos EUA para reabrir uma 
via vital para o alívio humanitário.
O Egito tem bloqueado a ajuda de entrar no enclave por meio de seu território  desde a captura
de Rafah, que fornece acesso ao sul da Faixa de Gaza, pela Israel melbet and 1xbet maio. As
partes  trocaram acusações sobre o fechamento da travessia, enquanto a ajuda acumulava no
lado egípcio. Após pressão dos EUA, o Egito  anunciou melbet and 1xbet sexta-feira que
concordou melbet and 1xbet desviar caminhões por meio do controle israelense de Kerem
Shalom, que fica a cerca  de dois milhas da travessia de Rafah, como medida temporária.
Aproximadamente 200 caminhões carregando alimentos e outros suprimentos de socorro do 
Egito estavam previstos para entrar na Faixa de Gaza aos domingos via Kerem Shalom, de
acordo com Ahmad Ezzat, um  funcionário do Crescente Vermelho Egípcio. COGAT, uma
agência militar israelense que supervisiona assuntos civis palestinos, não pôde ser alcançada
imediatamente  para comentários.
A quantidade de alimentos, água e medicamentos chegando aos gazanos caiu drasticamente
desde que a guerra começou há cerca  de oito meses. Como resultado, as Nações Unidas e
grupos de ajuda advertiram sobre a fome generalizada no enclave e  instaram Israel a abrir mais
rotas para a entrada de ajuda. Mas melbet and 1xbet semanas recentes, os embarques de ajuda
para  a Faixa de Gaza pelas duas principais rotas terrestres foram interrompidos.

Duas principais rotas de ajuda

Kerem Shalom, que fica no cruzamento  de Gaza, Israel e Egito.●

Entre Gaza e o Egito, melbet and 1xbet Rafah.●

Israel fechou temporariamente Kerem Shalom há algumas semanas após um  ataque de foguetes
do Hamas lá ter matado quatro de seus soldados. Desde então, Israel permitiu que alguma ajuda
entrasse  melbet and 1xbet Gaza por meio de Kerem Shalom, mas melbet and 1xbet
distribuição tem sido um ponto de discórdia. Israel diz que as  agências de ajuda devem distribuir
a ajuda. Mas as agências dizem que a atividade militar israelense no sul da Faixa  de Gaza
tornou seu trabalho quase impossível.
Quando o Rafah crossing fechou, o governo egípcio também inicialmente se recusou a enviar 
caminhões de ajuda melbet and 1xbet direção a Kerem Shalom, o que os funcionários
americanos e israelenses chamaram de tentativa de pressionar  Israel para recuar de melbet and
1xbet operação melbet and 1xbet Rafah.
Em sexta-feira, o Egito e os EUA anunciaram que o Cairo concordou melbet and 1xbet  permitir
temporariamente que alimentos, suprimentos básicos e combustível se movem de seu território
para Gaza por meio de Kerem Shalom.  O presidente egípcio Abdel Fattah El-Sisi sublinhou que a
medida era uma medida provisória até que "um novo mecanismo legal"  pudesse ser encontrado
do lado palestino da travessia de Rafah.
Ainda é incerto quando a travessia de Rafah será reaberta para  ajuda. Oficiais dos EUA estão
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aguardando ir ao Cairo esta semana para "apoiar esforços para reabrir a travessia de Rafah",  de
acordo com a Casa Branca.
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