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B acon fat has a unique, rounded, umami-rich flavor that works well in both sweet and savory
dishes. Therefore, it is always a good idea to save any leftover bacon fat after cooking. Be sure to
scrape the bottom of the pan to get all those flavorful, caramelized bacony bits. Bacon fat can
make almost any dish more delicious and enhance its flavor. Use it for sautéing potatoes, frying
chicken or, if you want to elevate your dessert game, making today's bacon fat salted caramel.

Bacon fat salted caramel

This recipe is alchemical, mood-enhancing, and furiously tasty. It transforms those icky bits of
gooey, caramelized bacon fat stuck to the bottom of the frying pan into a luxuriant and thought-
provoking dessert. If you want to add further depth of flavor, use smoked bacon (smoked sea salt
would also work).

Serves 2-4

2-3 tbsp bacon fat (or a mix of bacon fat and butter)
50g brown sugar

80ml double cream

1 tsp vanilla extract (optional)

Melt the bacon fat in a wide pan on a medium heat. Stir in the sugar, cream, and vanilla, if using,
bring to a boil, then cook, stirring occasionally, until the caramel starts to thicken.

Serve hot just as it is, poured over popcorn, pancakes or ice-cream, or decant into a jar or
container and leave to cool. Seal and store in the fridge for up to three weeks or the freezer for a
few months. Bring back to room temperature before using; and if it crystallizes, simply bring to a
boil.

Nova Zelandia: Primeiro-ministro expressa pesar por abusos
maxwell cbet cuidados estaduais e religiosos

O primeiro-ministro da Nova Zelandia, Christopher Luxon, expressou pesar maxwell cbet uma
quarta-feira, apés uma investigagdo publica ter encontrado que cerca de 200.000 criangas, jovens
e adultos vulneraveis foram abusados maxwell cbet cuidados estaduais e religiosos ao longo
dos ultimos 70 anos.

Cerca de um tergo das criangas e adultos vulneraveis maxwell cbet cuidados desde 1950 até
2024 experimentaram alguma forma de abuso, descobriu o relatério, um achado que pode deixar
o governo enfrentando bilhdes de délares maxwell cbet novas reivindicacdes de compensacao.

Descobertas chocantes

"Este é um dia escuro e triste na histéria da Nova Zelandia como sociedade e como Estado,
deveriamos ter feito melhor, e estou determinado a fazé-lo", disse Luxon maxwell cbhet uma
conferéncia de imprensa.

Uma desculpa oficial seguird maxwell cbet 12 de novembro, adicionou.

O relatério da Comisséo Real de Inquérito falou com mais de 2.300 sobreviventes de abuso na
Nova Zelandia, que tem uma populacao de 5,3 milhfes. A investigacdo detalhou uma série de
abusos maxwell cbet cuidados estaduais e baseados maxwell cbet fé, incluindo estupro,
esterilizacdo e choques elétricos, que atingiram o pico na década de 1970.



Aqueles da comunidade indigena Maori foram especialmente vulneraveis a abusos, descobriu o
relatorio, assim como aqueles com deficiéncias mentais ou fisicas.

Lideres civis e religiosos lutaram para encobrir o abuso movendo os abusadores para outros
locais e negando a culpa, com muitas vitimas morrendo antes de ver justica, adicionou o
relatério.

Recomendacdes e compensacao

"E uma vergonha nacional que centenas de milhares de criangas, jovens e adultos foram
abusados e negligenciados no cuidado do Estado e instituicbes baseadas maxwell cbet fé",
disse o relatorio.

Ele fez 138 recomendacdes, incluindo pedidos de desculpas publicas do governo da Nova
Zelandia, bem como do Papa e do Arcebispo de Cantuaria, chefes da Igreja Catélica e
Anglicana, respectivamente, que anteriormente condenaram o abuso infantil.

Também recomendou ao governo criar uma Agéncia de Seguranca do Cuidado responsavel pela
industria, bem como novas legislacdes, incluindo a obrigacdo de denunciar suspeitas de abuso,
incluindo admissdes feitas durante a confissao religiosa.

O relatdrio estimou que o custo médio vitalicio para um sobrevivente de abuso, ou seja, 0 que 0s
neozelandeses consideram atividades normais do dia-a-dia, foi estimado maxwell cbet 2024
maxwell cbet aproximadamente NZR$857.000 (R$511.200,50) por pessoa, embora o relatério
ndo tenha ficado claro a quantia de compensacao disponivel para os sobreviventes.

Luxon disse que acredita que o total de compensacao devido aos sobreviventes pode correr
maxwell cbet bilhdes de ddlares.

Repercussdes e consequéncias

"A coisa mais importante & reconhecer e reconhecer os sobreviventes pela realidade e a verdade
de suas vidas", disse Tracey Mclntosh, sociologista na Universidade de Auckland.
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