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Em maio de 2008 foi eleito para a Academia Nacional de Futebol.

A Academia Brasileira de Ciéncias Sociais foi eleita, por unanimidade, para o quadro de
fundadores do Instituto Historico e Geografico Brasileiro, da qual também esteve envolvido,
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Um homem lampions bet codigo bonus Lagos, Nigeéria, vive
com um problema de saude que o torna alvo de ridiculo e
até de 5 violéncia

Ha alguns dias antes do meu aniverséario de 21 anos lampions bet codigo bonus 2024, minha
mae percebeu um pequeno bdcio lampions bet codigo bonus meu 5 peito. Eu estava fazendo
musculacao na época e costumava andar pela casa sem camisa. Trés semanas depois, o0 bécio
havia 5 duplicado de tamanho. Fui a um hospital, onde um médico me diagnosticou ginecomastia,
uma condi¢cdo benigna lampions bet codigo bonus que um desequilibrio 5 entre as hormonas
testosterona e estrdgeno causa um crescimento excessivo de tecido mamario.

A ironia ndo se perdeu lampions bet codigo bonus mim: eu 5 estava fazendo musculacao
porque me inspirava no tipo de masculinidade representado por um peito esculpido e musculos
robustos, mas lampions bet codigo bonus 5 vez disso, adquiri uma caracteristica distintamente
feminina.



O médico garantiu-me que era comum, embora geralmente ocorra lampions bet codigo bonus
recém-nascidos, adolescentes e homens 5 acima de 50 anos. Ele prometeu que desapareceria
lampions bet codigo bonus tempo. Nao desapareceu e, no ano seguinte, quando comecei a
estudar 5 na Universidade Estadual de Lagos, tornou-se embaracgoso.

No Nigéria, onde moro, um homem ter qualidades femininas o exp&e a ridiculo e 5 até a danos
fisicos. Muitos associam "desfeminizacdo" a homossexualidade, o que € ilegal.

Alterei radicalmente meu estilo de vida. Eu vestia 5 roupas soltas feitas de pano grosso, mesmo
lampions bet codigo bonus clima quente. No segundo ano, comecei a usar um cobertor que me
5 causava dor no peito.

Evitava atividades e lugares como piscinas, onde teria que ficar sem camisa ou lampions bet
codigo bonus evidéncia. Desprezei a 5 chance de jogar no time de futebol da minha
universidade e evitava dar apresentacdes lampions bet codigo bonus sala de aula. Ndo uma 5
vez durante nossos seis meses de relacionamento minha namorada me viu sem camisa.
Compartilhava um apartamento com dois outros estudantes 5 do sexo masculino e ganhava a
reputacdo de ser a Unica pessoa gque se vestia no banheiro.

Este fardo que carrego 5 ha sete anos poderia ser aliviado lampions bet codigo bonus minutos
com uma mastectomia subcutanea, como um cirurgido do Hospital Universitario de Ensino 5 da
Universidade Estadual de Lagos me disse recentemente.

A cirurgia é proibitivamente cara lampions bet codigo bonus quase 1,9m de naira (£1.000). Meu
salario 5 mensal € de 132.000 naira.

A crise econdmica atual reduziu o poder de compra de muitos nigerianos. Em janeiro, a taxa 5 de
inflacdo chegou a 29%, empurrando as ideias de cirurgia ainda mais longe.

Recentemente falei com dois jovens nigerianos com a 5 condi¢do que consideram a cirurgia como
o Mar Vermelho entre eles e a salvacdo. Um deles passa horas assistindo {sp}s 5 do YouTube da
cirurgia, desejando que pudesse ser ele.

Encontrei esperanca e conforto sabendo que minhas experiéncias nao eram unicas e 5 que
outras pessoas gque anteriormente tinham ginecomastia haviam levado vidas gratificantes apés a
cirurgia.

O governo nigeriano e as organizacdes de 5 saude devem fazer mais para criar conscientizacao
sobre a condicdo. Esses esforcos nédo apenas ajudardo a desestigmatizar a ginecomastia, mas 5
dardo suporte as pessoas com ela.

Ramon Fonseca, co-fundador de la firma de abogados en el
centro de la filtracion de los Papeles de Panama, murié
antes del veredicto en su juicio por blanqueo de capitales

Ramon Fonseca, co-fundador de la firma de abogados Mossack Fonseca, fallecié el miércoles
por la noche a los 71 afios mientras aguardaba el veredicto en su juicio por blanqueo de capitales
en Panama.

Fonseca muri6 tras presentar complicaciones de neumonia, segun informé su hija Raquel
Fonseca a la agencia de noticias espafiola EFE.

Tanto Fonseca como Jurgen Mossack, quienes co-fundaron la firma Mossack Fonseca,
comparecieron en juicio en Panama el mes pasado en relacidon con una investigacion explosiva
publicada en 2024 por una coalicién de medios de comunicacién que examinaba 11,5 millones de
documentos confidenciales de la firma. Los documentos, filtrados por una fuente anénima,
identificaron a politicos internacionales, lideres empresariales, delincuentes y celebridades
involucrados en redes de transacciones financieras sospechosas que encubrian su riqguezay
evitaban impuestos.

Durante el juicio, que comenzé el 8 de abril y durd 10 dias, los fiscales alegaron que la firma
habia creado sociedades pantalla con el proposito de ocultar dinero que procedia de actividades



ilicitas. Un total de 29 personas - antiguos empleados de la ahora desaparecida firmay presuntos
complices - fueron acusadas de blanqueo de capitales.

Desde el inicio del escandalo, Fonseca y Mossack han mantenido su inocencia. En una
entrevista poco después de la filtracion de los Papeles de Panama, Fonseca dijo que la firma
habia cuidadosamente verificado a sus clientes pero que era similar a una fabrica de automaviles
gue "no es responsable de lo que se hace con el coche" después de ser vendido.

Fonseca estudi6é en la Escuela de Economia de Londres y mas tarde trabajé durante varios afios
en las Naciones Unidas en Ginebra. Dijo a The New York Times que habia estado "intentando
salvar el mundo”.

En 1986, él y Mossack fusionaron sus pequefios bufetes de abogados en uno centrado en el
banco offshore secretista. También se convirtié en un novelista famoso, ganando dos veces un
prestigioso premio literario panamefio, y se desempefié como asesor del presidente Juan Carlos
Varela.

La investigacion de los Papeles de Panama comenzo con un mensaje de un denunciante
anonimo al Suddeutsche Zeitung, un periodico aleman, preguntando si estaria interesado en los
datos. La salida decidio compartir la filtracibn masiva con el Consorcio Internacional de
Periodistas Investigativos en Washington D.C., que formé un equipo de cientos de periodistas de
mas de 100 organizaciones de noticias de todo el mundo.

Los documentos filtrados abarcaban casi 215.000 entidades offshore y mas de 14.000 bancos,
bufetes de abogados y intermediarios que trabajaron con Mossack Fonseca. Las historias de la
asociacion periodistica comenzaron a publicarse en abril de 2024, lo que llevo a la renuncia de
los primeros ministros de Islandia y Pakistan.

Pero en Panama, algunos vieron a los propietarios de la firma como victimas. La asociacion de
abogados del pais en ese momento defendié a la firma,
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